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  ∗ماعیاجت اصول و مبانی محاسن و مکارم اخلاق در زندگی
  

   1محمود اصغري *
  

  چکیده
هاي مشـترك  اند تا با نهادینه سازي ارزشگرا، در تلاشجوامع بالنده و تعالی

پذیري و اي و فراملی، رشد، کارامدي، انعطافي ملی، منطقهاخلاقی در عرصه
گیري و تأثیرگـذاري بـر   هاي محیطی و پیشافزایش توان رویارویی با چالش

  عی را به حداکثر برسانند.هاي اجتماناهنجاري
هاي مشترك در رویکرد دینی به زندگی اجتماعی، مبانی و اصولی براي ارزش

ي ملی و فراملـی  اخلاقی در جهت روان سازي روابط اجتماعی، اعم از عرصه
  در نظر گرفته شده است که بر سه محور زیر قرار دارند.

  ) تکریم انسان؛1
  ) حق محوري؛2
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 .قوق) عدالت ورزي درح 3
ي ما در این نوشتار این است که بر مبناي عمل به این سه اصـل اسـت   فرضیه

توانند به اصولی مشترك در تعامل درونی و بیرونی خـود دسـت   که جوامع می
هاي اجتماعی را به حداقل برسـانند، در  هاي ناهنجاريیابند و در نتیجه هزینه

ند که همـواره ثابـت و   هاي اخلاقی مطلق و مشترکی هستها ارزشحقیقت این
  پایدار هستند.

  این پژوهش در دو بخش به اثبات این فرضیه خواهد پرداخت.
محـوري، تکـریم انسـان، زنـدگی     مکارم اخلاق، اصول، حـق واژگان کلیدي: 

  اجتماعی.

 مقدمه
دهـد،  اسلام به عنوان دینی که بیش از هر چیزي به مسائل اجتماعی اهمیت مـی 

جامعه و پـالایش محـیط روابـط انسـانی از انـواع       نسبت به سلامت رفتاري در
هاي دینی هاي اخلاقی توجه ویژه دارد. دستوراتی که در آموزهها و زشتآلودگی

ورزي در حقوق بیان شـده، همگـی   مبنی بر تکریم انسان، حق محوري و عدالت
ها بـه ایجـاد روابـط سـالم و بـه دور از      ناظر بر جدیت اسلام در تشویق انسان

آیـد  دست مـی ه هاي اسلامی بچه که از آموزه آن هاست.ها و درگیريکشمکش
  توان در دو بخش جاي داد:این است که اخلاق نیکو را می

  ؛) محاسن اخلاق 1
  .) مکارم اخلاق 2
گیرد و برداري قرار میچه از اخلاقیات که در روابط اجتماعی مورد بهره آن

در گروه اول که محاسـن   ،عی استسبب جلب منافع مادي و بهبود زندگی اجتما
چه از اخلاقیات که سبب کمال انسان و حکایـت   اما آن، اخلاق باشد جاي دارد

  شود.از مکارم اخلاق شمرده می ،از تعالی روح دارد
در حقیت محاسن اخلاق عامل بهزیستی و سبب تحکـیم روابـط اجتمـاعی    
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دارد و در م متقابل وامـی ها را به ادب و و احترازیرا محاسن اخلاقی انسان ،است
بخشد، شود و در نتیجه به زندگی گرمی و نشاط میجامعه باعث مهر و محبت می
  سازد.و آن را بر همگان گوارا می

هاي به ظاهر متمـدن دوران معاصـر   در عصر حاضر روابط اجتماعی انسان
فته از هاي اخلاقی، برگریابی به منفعت و لذت بیشتر، به دور از حداقلبراي دست

ها در جوامع شـده  ها و پلیدينفاق و درویی است که سبب رواج انواع کشمکش
هاي گذشته کـه رفتارهـاي هنجارشـکنانه را بـه صـورت      خلاف انسان هاست. ب

یابی به علم و تمدن و ایجاد شدند، امروزه بشر علی رغم دستصریح مرتکب می
حقوق بشر و آزادي، انواع  تغییرات وسیع در محیط اطراف خود، با شعار دفاع از

  اي رازند. در حالی کـه اسـلام نویـد جامعـه    ها و رفتارهاي ناروا را رقم میظلم
بندي و عمل به سه اصل اساسی و مبنایی اخـلاق، در  ها با پايدهد که انسانمی

ورزي در حقوق، حرمت واقعی خویش محوري و عدالتقالب تکریم انسان، حق
یع و بلنـدي برخـوردار   ین جوامعی، اخلاق از جایگاه رفرا خواهند یافت. در چن

  خواهد بود.
  این نوشتار در دو بخش به تشریح این موضوع خواهد پرداخت.

  بخش اول: اصول و مبانی محاسن و مکارم اخلاق
بـه تقویـت اخـلاق    هـا  آنعایت راصول و مبانی محاسن اخلاق، اصولی است که 
 و ملـی ، محلـی «معـه در سـطح   اجتماعی و بسط همبستگی اجتمـاعی یـک جا  

در ابعاد نـوع دوسـتی و    و فراگیري این اصول کرد، اشاعهخواهد  کمک »جهانی
بندي به این اصـول و  زیرا پاي ،است پذیرش عمومی از اهمیت زیادي برخوردار

ولیت نسـبت بـه   ؤمبانی، سبب پیروي از قوانین و مقررات اجتماعی، احساس مس
هـاي تـلاش و   ي صـحنه ر منافع فردي در همههمنوعان و ترجیح منافع جمعی ب
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نفسـانی و صـفت پایـدار شـهروند را      يگردد، و ملکـه هاي گوناگون میفعالیت
این اساس، اصول محاسن و مکارم اخلاق در ابعاد موضوعی  دهد. برتشکیل می

مختلف از جمله اخلاق فردي، اخلاق اجتماعی، اخلاق اقتصادي، اخلاق سیاسی، 
مردان، اخلاق کارگزاران، اخـلاق مـدیران، اخـلاق    اخلاق دولت اخلاق خانواده،

  این اصول عبارتند از: .شودرسانه و مطبوعات و... ظاهر می

  الف ـ تکریم انسان
  ي توحیديجایگاه انسان در اندیشه

  نگاه آرمانی به انسان 
 بر این اساس .ي دینی از جایگاه رفیعی برخوردار استسان در اندیشهنتردید ابی

گراسـت کـه داراي عـزت و    انسان در نگاه توحیدي موجودي آرمـانی و آرمـان  
حبـل االله المتـین و   «که به تعبیر احادیث و روایـات   ،باشد. قرآن کریمکرامت می
و بـراي تمـامی اعصـار و     ،) اسـت 210، 17ق، ج1404(مجلسی،  »عروةالوثقی

یح دارد که ایـن  در آیات متعددي به این حقیت تصر ،ها دلیل و برهان استنسل
  دوازده بخش جاي داد. بدین صورت: طور خلاصه دره توان بآیات را می

  آورند؛) آیاتی که سخن از کرامت و شخصیت انسان به میان می 1
نی« نا ب رَّم د کَ بـات و     و لقََ ی ـنَ الطَّ م م ناه رِ و رزقْ ح ب رِّ و الْ ب م فی الْ ناه لْ مح و م آد
ن لْ ضَّ لىفَ ع م ضیلاً  اه نا تفَْ لقَْ ثیرٍ ممنْ خَ ؛  21) و نیز آیات سور (بقـره،   70(اسراء، »کَ

  ؛و...) 62اسراء، 
  دانند؛) آیاتی که آدمی را مسجود ملائکه می 2
»م لَّ ع الأ  و م کَۀِآد لائْلىَ الم ع م ه ضَ رَ ع م ها ثُ لَّ   .)21(بقره،  »...سماء کُ
»ُته یووحی  فَإِذا س نْ رم فیه ت خْ دینَ    و نفََ ـه سـاجِ عوا لَ حجـر،  ؛  72(ص،  »فقََ

  و...). 39 فاطر،؛  42شوري، ؛  9سجده،  ،29
  ها دارد؛) آیاتی که سخن از آفرینش زمین براي انسان 3
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» الأوضلأ  رها ل ع ضَ ؛ 62هـاي (نمـل،   ) و نیز آیات سـوره 10رحمن،( :»نامِو 
  و...). 22ه، بقر ؛ 20 و 10لقمان، 
چه را که در زمین است براي انسان  ) آیاتی که به بیان آفرینش تمامی آن 4

  پردازد؛می
ذي« ـقَ   هو الَّ لَ ـم   خَ کُ ـی الأ    لَ میعـاً مـا فضِ جو نیـز آیـات  29(بقـره،   »...ر (  
  و...). 65حج،  ؛ 64، غافر ؛ 13(جاثیه، هايسوره

ر براي زیسـت انسـان بـر روي    ) آیاتی که سخن از خلقت آب و باد و اب 5
  زمین دارد؛

» أوا الرِّیاح نَ لْ س فَأ  ر حمـا أ   نْلوَاق و وهُناکم ی ـقَ فَأس مـاء ماءنَ السنا م لْ ـه   زَ م لَ ـتُ نْ
نینَ خازِ   .و ...) 22بقره،  ؛ 13هاي (غافر، ) و نیز آیات سوره22(حجر،  »بِ
  دانند؛) آیاتی که شب را پوشش و زمان آرامش آدمی می 6
ذي« لَ  و هو الَّ ع ج  م کُ لَ  لَ ی شوُراً  اللَّ هار نُ لَ النَّ ع ج باتاً و س م النَّو باساً و فرقان،  »ل)

  .و...) 67ونس، ی ؛ 60انعام، ؛ 61غافر،  ؛ 23همچنین آیات سور (روم، ) 47
 ـ  7 مین نیازهـاي  أ) آیاتی که سخن از نرمش و مسخر شدن دریاها بـراي ت
  دارد؛انسان 
ذي« رَ   و هو الَّ ح ب رَ الْ خَّ تَأس ـۀً       ل ی لْ ح ـه نْ وا مِرج خْ ـتَ س ـا و تَ ِری حمـاً طَ ـه لَ نْ لوُا م کُ

ونَ  رُ ـکُ شْ م تَ کُ لَّ ع له و لَ ضْ غوُا منْ فَ تَ ب تَ ل و رَ فیه واخم ک لْ رىَ الفُْ ها و تَ سونَ ب لْ (نحـل،   »تَ
  .و...)12جاثیه،  ؛ 32همچنین آیات سور (ابراهیم،  )14

  پردازد؛) آیاتی که به آفرینش همسران و آرامش و الفت بین آنها می 8
لقََو منْ آیاته أ« م  نْ خَ کُ م  منْ  لَ کُ س م    أ  أنفُْ کُ ـنَ ی ـلَ ب ع ج هـا و ی لَ نوُا إِ کُ س تَ واجاً ل ز

دةً و رحمۀً وو...) 11شوري،  ؛ 72هاي (نحل، ) و نیز آیات سوره21روم، ( »...م.  
  داند؛ها و منازل را جایگاه آرامش انسان می) آیاتی که خانه 9
» لَ  االلهُو ع ج  م کُ م  منْ  لَ کُ وتی ب  ناً و کَ الأ   س ـود لُ ـنْ ج م م کُ لَ لَ ع وتـاً  جی عـامِ ب  »...نْ
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  .و...) 45؛ ابراهیم،  27نور، ) و نیز آیات سور (80نحل، (
  داند؛ها را به خدا میانسان يگشت همه) آیاتی که باز 10

لقَْااللهُ« خَ ا الْ دؤُ ب ی   م ه  ثُ عیدونَ  یع ْرج یه تُ لَ م إِ  زمـر،  ؛ 21فصـلت،   ؛ 11(روم،  »ثُ
  .و...) 40مریم،  ؛ 115منون، ؤم ؛ 44

  داند؛نژادي نمی ) آیاتی که ادیان الهی را انحصاري هیچ گروه و 11
د  و قالوُا لنَْ« لَی نَّۀَ إِلاَّ  خُ ج صارى الْ ک أ  منْ کانَ هوداً أو نَ لْ لْ هـاتوُا  ت م قُ ه ی مان

م صادقینَ تُ نْ م إنِْ کُ کُ رهْانَ لى ب نْ  بأ  مم لَ لَّ  س ل هه جأو َله سنٌ فَ ح م وه و ه هب ر د نْ ع ه رُ ج
نوُن زَ ح ی م لا ه و م هِ ی لَ ع فَلا خو ؛ 125همچنین آیات سور (نساء،  )62ره، بق( »و 

  ....)و 112بقره،  ؛ 14 ،جن
  ؛داندها می) آیاتی که رعایت قسط و عدل را حق تمامی انسان 12

امینَ« َشُ  کوُنوُا قو ط س ْالق لىبِ ع َلو و لَّه ل داء الأ  ه نِ وید أوِ الوْال م کُ س بینأنفُْ رَ  »... قْ
 90؛ نحـل،   58؛ نسـاء،   152انعـام،   ؛ 8ات سور ( مائده، ) و نیز آی135(نساء، 

  ....)و
ها برشمردیم در واقـع  چه که از حقوق مشترك انسان از نگاه قرآن کریم آن

  دهد.گر نگاه آرمانی به انسان را نشان میحقوقی است که به نوعی بیان

  حق محوري ب ـ
  گیري حقوقتأثیر نگرش انسان به جهان در شکل

  انسـان بـا جهـان،    يم اسـت چگـونگی و نـوع نگـرش بـه رابطـه      چه مسـل  آن
هاي اصلی بینش و برداشت انسـان را در رابطـه بـا تعیـین حقـوق او      زیرساخت
ي هر انسانی اگر عوامل جبري و قهري زیرا نظام زیست برگزیده ،دهدتشکیل می

شناسـی اوسـت، زیـرا    نوع نگرش هستی يدر آن دخالت نکند به یقین برساخته
اي ببیند، اما در رفتار و روابـط  این گونه نیست که انسان جهان را به گونه لاًاصو

هاي اساسی و بنیادي توان تفاوتدر این راستا می .خود به نوعی دیگر عمل کند
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  را در نگرش دینی و بینش مادي دید.
بدین گونه که در بینش مادي انسان موجودي رها و به خود واگذاشته شـده  

از آن هنگام که انسان آفریده و خلـق گردیـد،    ،که در نگاه دینی است. در حالی
هـدایت و   هـاي آسـمانی بـراي   مراه کتـاب ه را به :الهی يخداي سبحان انبیا

راهنمایی او فرستاد تا به بشر بیاموزند که از کجا آمده، و به کجا خواهد رفت، و 
اي را شائبهشن و بیچگونه باید این راه را پیمود. در واقع دین تفسیر شفاف و رو

چگونگی طی طریق او در عالم هستی ارائـه داده اسـت. بـه     از انسان و هستی و
روابط  گر حدودهاست و بیانترین این کتابکه واپسین و کامل ،عنوان مثال قرآن

داراي  ،و مناسبات انسانی که از سوي خداي سبحان فـرو فرسـتاده شـده اسـت    
  هاست.یق و هدایت انسانها براي طی طرترین آموزهدقیق

  ي دینیحقوق انسان در اندیشه
تـوان  به خوبی مـی  ،از آیاتی که به عنوان نمونه (در بحث تکریم انسان) ذکر شد

داراي حقـوق مشـترکی    ،چه که گفته شد ها نسبت به آندریافت که تمامی انسان
دد. برمبناي ها از این حقوق گرانسان يتواند مانع استفادههستند که هیچ کس نمی

برخـی از بایـدها و نبایـدها در     ،همین حقوق مشترك است که در نگرش دینـی 
آمیز ي همزیستی مسالمتکه خود وسیله ،آیدوجود میه ها بحقوق انسان يزمینه
توان ایـن حقـوق را از زبـان قـرآن بـر      از این نگاه می کند.ها را فراهم میانسان

  ان گفته شد، این گونه برشمرد:چه که در مورد تکریم انس مبناي آن
  اي؛حذف هرگونه امتیازات نژادي، قومی و قبیله)  1
  ها؛حفظ عزت و کرامت انسان)  2
  ها؛حفظ حق حیات انسان)  3
  داري از نعمات الهی و رفع هر نوع انحصارات؛رحق برخو)  4
  آزادي عقیده؛)  5
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  ت و ایستادگی در برابر ظلم؛محق مقاو)  6
  رامش؛امنیت و آ)  7
  برابري در برابر قوانین و مقررات؛)  8
  گیري از علم و دانش؛بهره)  9

  ) برخورداري از مسکن. 10
جایگـاه عـدالت نیـز     ،چه در رابطه با حقوق انسان گفته شد با توجه به آن

هر حقی به صاحب حق نیسـت.   يشود؛ زیرا عدالت چیزي جز اعطامشخص می
گري و پایمـال نمـودن حقـوق    داسلامی بیداهاي بر این اساس است که در آموزه

  ی جز دوزخ نخواهد داشت.ها جزایانسان
... اول من یدخل النار امیر متسلط لم یعدل و ذوثروة مـن المـال لـم یعـط     «

  .)28، 2، ج1378: صدوق، ك(ر. »... المال حقه
جـویی اسـت کـه    نخستین کسی که داخل جهنم خواهد رفت حـاکم سـلطه  

اري داش خودده، و صاحب ثروتی که از پرداخت حقوق مالیعدالت را زیر پا نها
  ورزیده است.

  ورزي در حقوقج ـ عدالت
هاي پاك و زلال همـواره در  عدالت محوري در حقوق، آرمانی بلند است که دل

نهـاد در پـی آن   هـاي پـاك  ي افراد جامعه و تمام انسانهمه و تپدآرزوي آن می
هـاي اجتمـاعی،   معه، همچون دیگر آرمـان تحقق کامل عدالت در هر جا ،هستند

ي دادورزي در حقوق است تا در پرتو آن افکار عمومی و لاجرم نیازمند پشتوانه
هـاي عادلانـه   فضاي حاکم بر جامعه، براي پذیرش و حمایت از قوانین و برنامه

یابی به این هدف مهم و گیري حرکتی فراگیر براي دستآماده شده و امکان شکل
ها از حق و حقوق اجتماعی خود، پیش از فراهم شود. آگاهی انسانسرنوشت س

  هاي گسترش فرهنگ عدالت خواهی در جوامع است.زمینه
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ي اسلامی امکان استفاده و برخورداري از حقوق شهروندي بـراي  در جامعه
در این زمینه هیچ تفاوتی میان شهروندان از هر قشـر   .تمام شهروندان وجود دارد

، در البلاغـه نهجاز جمله  ،هاي اسلامیباشند وجود ندارد. در آموزهو گروهی که 
کانون توجه قـرار دادن نـوع انسـان، فـارغ از قـوم و قبیلـه و دیـن و مـذهب،         

ي شهروندان یک حق دانسته شـده  برخورداري از حقوق شهروندي را براي همه
 يغه، نامهالبلاکه رعایت آن بر حاکم لازم و واجب شمرده شده است (ر.ك: نهج

هاي اسلامی ). بر مبناي اهمیت و توجه به حقوق شهروندي است که در آموزه53
اي در جهت تحقـق اهـداف   یابد که وسیلهحکومت زمانی مشروعیت و اعتبار می

انسانی و الهی و ابزار بر پایی عدالت و رفاه همگانی و حفـظ حرمـت و حقـوق    
  ).131ي همان، خطبهها باشد (ر.ك: انسانی و بستر تعالی انسان
توان به جایگاه و اهمیت اخلاق برگرفتـه  چه گذشت می حال با توجه به آن

ندي به آن سه اصل اساسی در زندگی اجتمـاعی پـی   بمدي و پايااز دین در کار
  که بخش دوم نوشتار در صدد تبیین آن برخواهد آمد.، برد

  ي توحیديبخش دوم: جایگاه اخلاق در اندیشه
  ها از اخلاقبرداشت ها وتعریف

توان یافت، که در رابطه با معنی و مفهوم اخلاق تعاریف متعدد و گوناگونی را می
کـه از او   بازگشت به نوع نگاه به انسان و تعریفـی  ،این اختلاف تعاریف يریشه

یف توان در قالب تعـار ها را میکه به طور کلی آن ،گرددمیمکاتب اخلاقی دارد بر
دینی . قدر جامع تعاریف اخلاقی غیردینی از اخلاق جاي دادیردینی و تعاریف غ

هـا  هاي آنی بودن آن، وخلاصه شدن در امور دنیوي را از ویژگییتوان دنیارا می
  شود.که به بیان دو نمونه از این تعاریف هرچند کوتاه اکتفا می ،دانست
گـر  آدمی است که بیـان  »سرشت«و  »خوي«به معناي  »خلق« ، جمع»اخلاق«

آن است که فعل اخلاقی چیزي است که باید ریشه در درون انسان داشـته باشـد   
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بر این اساس، تعاریفی که علماي اخـلاق در   .)193ق، 1408(ر.ك: ابن منظور، 
  شود.در این جمله خلاصه می ،انداسلام در رابطه با اخلاق نموده

 آن،تی است در نفس آدمی کـه بـر حسـب    اخلاق جمع خلق ، و خلق کیفی
  ).35 ،1379 دهد (ر.ك: خوشحال،نفس رفتارهاي متناسب با آن را بروز می

توان تعریف ارسطو را از اخلاق که از از میان تعاریف غیردینی از اخلاق می
  مشهورترین این تعاریف است را برگزید.

و  ،گزینـد اي است درونی که حد وسط را برمـی اخلاق ملکه از نظر ارسطو،
و آن کس که داراي عقل عملی است  ،پذیردعاقله انجام می يهاین کار توسط قو

گـر  کند؛ بنابراین فضیلت کـه نمایـان  ي آن قوه، راه وسط را انتخاب میبه وسیله
،  1362 ي دو رذیلت افراط و تفـریط قـرار دارد (ارسـطو،   اخلاق است در میانه

14.(  

  نگاه کارکرد گرایانه در تعریف اخلاق
تر عالمان اخلاق شرقی به کارکرد و آثار و فواید فعل بیش در تعریف علم اخلاق

  گوید:اخلاقی نظر دارند؛ براي مثال ابن مسکویه در تعریف علم اخلاق می
ها و سجایایی است که سبب نیکویی و زیبـایی تمـام رفتـار و    علم به روش

، شود (ابن مسکویهعملکرد انسان شده و این اعمال به آسانی از انسان صادر می
). همچنین محقق طوسی، در اخلاق ناصري، قریب به همین معنا را 27ق، 1329

تر به خود ). اما عالمان غربی بیش48، 1374آورد (طوسی، در تعریف اخلاق می
نویسد: علم اخلاق عبارت است از تحقیق در فعل توجه دارند، چنان که ژکس می

  ).20ـ17،  1371رفتار آدمی بدان گونه که باید باشد (مدرسی، 
شاید آن چه در بحث کار کردي اخلاق در جامعه حائز اهمیت است مبنـا و  

هاي اخلاقی است که آیا بدون بـاور و اعتقـاد بـه    ملاك اعتبار و قداست ارزش
هـاي اخلاقـی را   توان عقلانیت و اعتبار گـزاره هاي دینی میوحی الهی و آموزه
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  ر گرو دین است.اثبات نمود یا این که اعتبار اصول اخلاقی د

  مبناي اخلاق دینی
  واقعیت گرایی براساس فطرت

 ،هـاي دینـی ریشـه در فطـرت و ذات انسـان دارد     جا که اخلاق در آموزه از آن
زیرا اگـر اخـلاق،    ،داراي واقعیتی است که قابل دسترسی معرفت انسان به اوست

 ـ رار خواهـد  ریشه در معرفت ما از واقعیت نداشته باشد، اعتبار آن مورد تردید ق
امر اعتباري محض نیست که هیچ جایگاهی در  که اخلاق صرفاً گرفت. در حالی

این تا انسان هست سرشت اخلاقی در وجود و  سرشت انسانی نداشته باشد. بنابر
با روي آوردن انسان به سجایاي اخلاقی زمینه براي بروز  و ضمیر او خواهد بود

ي هواهـا و  در پس پرده ،ی انسان از آنبا روي گردان .شودو ظهور آن فراهم می
بـراین   ;شـهید مطهـري   گیرد. بدین جهت است که برخی مانندشهوات قرار می

و انسانیت و آدمیـت   ،خداشناسى سنگ اول آدمیت است که ناهمچن اعتقادند که
که آن سر  یعنى هیچ امر معنوى بدون این ،و اخلاق بدون شناختن خدا معنا ندارد

). براساس 276، 1377 (مطهري، ت پایش به میان آید معنا نداردمعنویا يسلسله
هاي دینی انجام واجبات الهی و ترك محرمات را هچنین مبنایی است که در آموز

  اند.از افضل مکارم اخلاق و احسن آن دانسته
  .)680 ،1366 لوازم من افضل المکارم (آمدي،لا ءقضا

  ).382 من احسن المکارم تجنب المحارم (همان،
هـا  ي خیر و صلاح انسانچه را خداوند متعال مایه در منطق اسلامی هر آن

نیـاز از آن  تواننـد خـود را بـی   ها نمیلذا انسان ،داندرا لازم می دانسته انجام آن
هاست آن را حرام ي تباهی و فساد و هلاك انسانچه را که مایه هر آن بدانند. و

  ).592تا، و ممنوع شمرده است (ر.ك: صدوق، بی
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  نیاز به اخلاق دلیل بر حقانیت دین
کـه خداشناسـى و ایمـان و     دلیل بر ایـن به اعتقاد برخی از اندیشمندان اسلامی 

زیـرا بـه    ،است که بشر احتیاج به اخـلاق دارد  این ،معنویت از دنیا نخواهد رفت
 ـعلم که دیگر با تقلید و تلقین نمـى  يدر دوره نظر ایشان فضـائل اخلاقـى    انوت

دنیـا و  « ال کـه ؤبا طـرح ایـن س ـ   نمود. دارریشهآن را باید با منطق ، کرد درست
 ،شود که هیچاگر نیست و نابود مى ؛بشریت یا باید باشد و یا باید نباشد يجامعه

خواهد و اخلاق همـه جانبـه   باقى بماند اخلاق مى بایدبشریت  يولى اگر جامعه
اخلاقـى کـه مبنـا و     ،را رعایت بکند بجوان ياخلاقى که بتواند همه ؛خواهدمى

(مطهـري،   »پایه و اساس داشته باشد و این جز با دین و معنویـت امکـان نـدارد   
1377، 291.(  

  چرایی نیاز به اخلاق خدا محور
هاي ترین ارزشترین جذابیت دین، اخلاق اجتماعی است، زیرا بر عمومیعمومی

 يتـرین و مشـهودترین ثمـره   لیانسانی مبتنی است. از این رو، اخلاق دینی، عم
دینی از دو جهت داراي اهمیت است کـه در ادامـه بـه آن     دینداري است. اخلاق

  پردازیم.می

  الف ـ متزلزل بودن اخلاق، بدون مبناي اعتقاد به خدا
تر از همـه در اخـلاق دینـی    هاي مشترك انسانی بیشاز نگاه برون دینی، ارزش

امروزي خسته از بـراهین انتزاعـی و مجـادلات     اند. از طرفی، انسانتجلی یافته
تر به آثار و ثمرات این جهانی دین هاي دینی، بیشنظري در صدق و کذب گزاره

 مطلـوب  اندیشد و چه بسـا وجـود کارکردهـاي دنیـوي و    براي زندگی خود می
دینداري را ملاکی براي حقانیت خود دین تلقی کند. این مطلب نیز اهمیت اخلاق 

تواند یـک پیامـد ایـن    کند. تخلق به اخلاق خدامحور میا آشکار میخدامحور ر
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  جهانی و مطلوب براي دینداري محسوب شود.
 براین عقیده پاي فشرده و معتقدندبرخی از اندیشمندان غربی نیز  از این رو،

که اخلاق بدون مبناي الهی داراي دوام و ثباتی نخواهـد بـود. بـه عنـوان مثـال      
  کند:در این رابطه چنین اظهار می »اخلاق و دین« يي مقالهنویسنده

متـافیزیکی و   ءفشرند که آراسومی از فیلسوفان بر این نکته پاي می يدسته
ین و توجیه تعهدات به زندگی اخلاقی، نقش بسزایی یدینی مختلف در تعلیل و تب

 ـ   کنند که بدون حداقلدارند. این صاحبان فکر استدلال می ا مبـانی متـافیزیکی ی
  معناست.دینی، تلاش اخلاقی بی

که بر بنیاد دموکراتیـک و   ،از آنجا که جهان مدرن »لوك فري«و یا به تعبیر 
لائیک بنا نهاده شده، زندگی را منحصر در جهانی انسانی دانسته و در آن جاري 

گیرد. بدین جهت بیند. بنابراین، جهانی یکنواخت و بر محوري افقی شکل میمی
  :»لوك فري«ر است که به نظ

... حتی اگر بخواهیم با دید بسیار خوش بینانه به آن چه که مدرنیتـه در بعـد   
سازي خـود  ي آن تعلیم و تربیت و غنیانسانی به ارمغان آورده است، که ثمره

اندازي به لحاظ معنا هرگـز قابـل   تردید، چنین چشماست، در نظر بگیریم، بی
ن بزرگ در جهـان سـنتی نیسـت (فـري،     اندازهاي معنوي ادیامقایسه با چشم

1372 ،46.(  

دهند، زندگی بر محور عمـودي تعـالی و   در جهانی که ادیان بزرگ ارائه می
حتی هنرهایی که یادآور  گردد. از این روها معرفی میدر ارتباط با ماوراي انسان

  (همان). کنندچنین تعالی و عظمتی هستند عظیم جلوه می

  فروکاستن در خودیت
پرستی است. زیرا آدمی در خودمدهاي اخلاقی در مدرنیته فروکاستن اجمله پیاز 

محور اخلاق خود پرورش خودیت و تربیت انسان در مدرنیته چیزي جز تعلیم و
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ی معتقدند که یدر پی نداشته است. بدین جهت است که برخی از اندیشمندان اروپا
کـه   بینـد ولـو ایـن   را می گرا و اومانیسم محور، که فقط انسانحتی اخلاق انسان
ي ابناي بشر باشد، با ایـن حـال،   و شفقتی اصیل نسبت به همهمظهري از محبت 

توانـد  نمـی  ،کندچون به حریم دیگر موجودات و مخلوقات غیر بشري تجاوز می
بینـی  مورد توجه قرار گیرد؛ بلکه باید در برابر آن اخلاقی را که برگرفته از جهان

: كشـمارد قـرار داد (ر.  ي موجـودات را محتـرم مـی   همـه معنا محور، که حریم 
  .)235 ، 1383، بینوس

 آییم سراغ تربیتوقتى که مى، ;بدین جهت است که به اعتقاد شهید مطهري
 ،معنویـت  ،تقوا ،عفت ،همزیستى ،صلح ،عدالت ،حق ی مانندبینیم مفاهیمدینى مى

و پایه و مبنـا و منطـق    ،ها الفاظى هستند توپرتمام این ،درستى و امانت ،راستى
اگر ایمـان   . لذا به نظر وي،مفاهیم توپر است ،دیگر مفاهیم تو خالى نیست ،دارند

مثـل اسکناسـى   ) اخلاق(«تعبیر وي ه ب ،نباشداخلاق  يبه خدا به عنوان پشتوانه
  ).291 ،1377 (مطهري، »که پشتوانه نداشته باشد است

بهتـر از سـایر    ینـدار، اخـلاق  هاي مختلـف انسـان د  مهم این که، از ویژگی
کند، و در نتیجه همانند سازي ي الگوپذیري دیگران را مهیا میخصوصیات زمینه

  گرداند.ها آسان میبا او را در سایر خصوصیات و ایده

  ب ـ تأثیر ایمان در بسترسازي براي اخلاق
لح سالم و انسان صا يیابی به جامعهنقش ایمان در فضاسازي معنوي، براي دست

همان گونه کـه   ،معنوي و اخلاقی در جامعه يو پدید آوردن دگرگونی همه سویه
ود آوردن فضـاي  وجه ترین راه براي ببهترین و مناسب ونقشی ستودنی  ،گذشت

ساز بسـتري گسـترده بـراي بهداشـت روانـی جامعـه از       معنوي است. ساخت و 
کـه مـردم در سـاحت     اي باشدجامعه به گونه يهاست. اگر پهنهترین گاماساسی
آن سازش دهند، بسیاري  يها نفس بکشند و خود را با آن آهنگ سازندهارزش
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هاي بندد و خويمیی و رفتاري از فضاي جامعه رخت برهاي اخلاقاز ناهنجاري
  .نمایدزیبا و پسندیده رخ می

البته فضا سازي معنوي، بدون نگهداشت قانون و اجراي آن براي همه، بدون 
چـه   ها، امري ناممکن و ناموفق اسـت. آن ها و آشنا بازيذاشتن باندبازيکنار گ
هاي اخلاقی بکشاند و معنویت و اخلاق را در تواند به سوي ارزشها را میانسان

پیوندهاي اجتماعی آنان حاکم سازد، احساس برابري افراد در برابر قانون است. 
شـوند کـه اصـول    کـار بـدبین مـی   اگر جز این باشد، نه تنها مردم به افراد خلاف

برنـد و فضـاي مسـموم و نـاخوش     ال میؤهاي نظام اسلامی را نیز زیر سارزش
آیندي به وجود خواهد آمد. بدین جهت، نگهداشت ایمان براي پیدایش دگرگونی 
معنوي و پدید آوردن محیط مساعد و فضاي مناسـب بـراي بالنـدگی اخـلاق و     

  می است.یها، نیاز داو ناهنجاريها ها و زدایش رذیلتگسترش ارزش

  هدف نهایی اخلاق
هاي اخلاقی و به خصوص نظام اخلاقـی اسـلام غایـت نهـایی     به طور کلی نظام

  را مطلوب ذاتـی انسـان بـه حسـاب     دانند و فقط آنآدمی را سعادت و فلاح می
به معناي لذت پایدار در نظر  آورند. از این رو، اگر سعادت را از نظر مفهومی،می

مند کسی است که به صـورت پایـداري از   در این صورت انسان سعادت ،بگیریم
  مند گردد.ها بهرهلذت

را به همان  تردید اسلام تغییري در معنا و مفهوم سعادت نداده است و آنبی
کـه بـه    الا ایـن  ،معناي لذت پایدار به عنوان غایت نهایی انسان بیان کرده اسـت 

مصادیق لذت پایدار و چگونگی به دست آوردن  تصحیح برداشت انسان نسبت به
با طرح زنـدگی اخـروي و    ،طور عمومه ب ،آن پرداخته است. در واقع ادیان الهی

هاي دنیـوي، سـخنی   ي آن با نعمتپایان نیافتن حیات انسانی با مرگ و مقایسه
یـابی بـه   بدیع از مفهوم لذت پایدار را به انسان گوشزد نمودند و آن این که دست
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 ، 1376، باشد (جواديذت پایدار بدون در نظر گرفتن حیات اخروي میسر نمیل
60.(  

یابی به لذت پایدار اخروي هنگـامی  چه مسلم است، از نگاه اسلام دست آن
میسر است که انسان با اخلاق نیک و عمل صلح خود توانسته باشد خشـنودي و  

  ).196 ، 1379، : یثربیكرضایت خدا را جلب کند (ر.
  فرماید:می 7در این باره در ضمن وصایاي خود به امام حسین 7علی

اش، ش، دوسـتی و دشـمنی  اخوشبخت و رستگار کسی است که علم و عمل
ش، رفتار و گفتارش تنهـا براسـاس   اگرفتن و رها کردنش، سخن گفتن و سکوت

خـلاف امـر پروردگـار قـدمی برنـدارد (حرانـی،       ه رضاي الهی استوار باشد و ب
  ).91 ،ق1398

  ي اخلاقیساختن جامعه
ي فرهنگی و اخلاقی بر آن، اي است که علاوه بر سیطرهي اخلاقی، جامعهجامعه

اي تنظیم شده باشد که بستر مناسـبی را بـراي   اش به گونهساختار نظام اجتماعی
کنش اخلاقی فراهم آورد؛ یعنی اگر فردي بخواهد از روي اراده و اختیار، به نحو 

ي غیراخلاقـی  د، زمینه براي وي آماده باشد. بـه عکـس جامعـه   اخلاقی عمل کن
ي اجتماعی کنش غیراخلاقی در آن فراهم باشد. آن چـه  اي است که زمینهجامعه

ي اخلاقی به نفع اخلاق وجود دارد، یکی تشویق و ترغیـب بـه سـوي    در جامعه
  اي مناسب و روان براي اخلاق.اخلاق است و دیگري زمینه

هاي اقتصادي و اجتماعی آن ریزياي است که برنامهی جامعهي اخلاقجامعه
اي صورت گرفته که مردم نیازي ضروري به عمل غیراخلاقـی احسـاس   به گونه

اي توانند بدون مشقت به طور اخلاقی عمل نمایند. چنین جامعهکنند، بلکه مینمی
آورد، م میي مردم فراهکه امکان زندگی اخلاقی، آرام و لذت بخش را براي همه

هـاي اخلاقـی   تواند الگو و سرمشق جوامع دیگر قرار گیرد. کارکرد جـذابیت می
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ها براي تقویت همبستگی ملی فقط متوجه جوامع دیگر نیست، بلکه این جاذبیت
  نماید.نیز مؤثر می

با آن که خود را اندرز دهندگان درسـتکار، (ناصـح امـین؛     :پیامبران الهی
ساختند، با پندهاي نیکو، جان و روح مردم را شاداب میدانستند و ) می25نحل، 

اي براساس مبانی و اصول اساسی اخلاقی قسـط و  همواره از پدید آوردن جامعه
سط حدید،  الق اس بِ م النَّ قوی هـاي  گفتند و در این زمینه رنـج ) سخن می25عدل (ل

تـوان  ن مـی ، چنـی :بردند. از سیره و سنت پیشـوایان معصـوم  توان فرسایی می
اي و تربیت فردي از راه بیان کـردن  آموخت که تنها با اخلاق دستوري و توصیه

آل معنوي و اخلاقی دینـی دسـت   ي ایدهتوان به جامعهها نمیها و فضیلتارزش
دهی استعدادها و کشـاندن  ریزي محیط مساعد براي جهتیافت، بلکه باید با پی

  رزید.ها به سوي صلاح و فلاح تلاش وانسان
، که توانست 9ي رسول اکرمگیري از سیرهبا بهره (مدظله)مقام معظم رهبري

  ترین دستاورد گردد، به این نکته اشارت دارد:ترین زمان، شاهد بزرگدر کوتاه
ها و اخلاق اسلامی کاملاً در جامعه جـا  ، براي آن که ارزش9پیامبر اسلام

و ممزوج شود، فضاي زنـدگی را   بیفتد و با روح و عقاید و زندگی مردم مخلوط
گویـد ایـن   هاي اسلامی آغشته کرد... مثل طبیبی که به مریض خود نمیبا ارزش

دهـد و آن  کار را بکن و این کار را نکن، بلکه او را در محل مخصوصی قرار می
خوراند و آن چه را که بـراي او مضـر   دهد و میچه را که او لازم دارد، به او می

چنین وضعیت و روشی را در طول بیسـت   9گیرد. پیامبر اکرمزمیاست، از او با
  کردند، مخصوصاً در ده سـالی کـه در مدینـه زنـدگی    و سه سال نبوت دنبال می

کردند و دوران حاکمیت اسلام و تشکیل حکومت اسلامی بود (حدیث ولایت، می
  ).242ـ241، 2، ج1376

اي اسـت کـه در   انی جامعـه ي انس ـترین جامعهاز نگاه اسلام کامل بنابراین،
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درون خود، ساز و کارهاي آشنایی و بقاي اصـول اخلاقـی و ارزشـی را پایـدار     
ي رشد عوامل منفی و انحرافی را مسـدود کـرده و مصـونیت    کرده باشد و زمینه

براي جامعه و تمامی شهروندان به وجود بیاورد. یکی از ساز و کارهاي پایداري 
شهروندان به ضرورت و اهمیت دین در مناسبات  اصول اخلاقی در جامعه، توجه

اجتماعی و فرهنگی است، این مهم از طریق ارجاع انسـان بـه اصـل و حقیقـت     
  یابد.وجودي خود و معطوف کردن او به سرشت خود تحقق می

اي کـه فضـاي چیـره و    ي تاریخی نیز نشان داده است در هر جامعـه تجربه
پرسـتی و  پرستی و شـهوت اگرایی، شکمحاکم بر آن، فساد و عیش و نوش و دنی

هـا فـرو   ارزشبند و باري بوده است، به سرعت مردمان آن در مـنجلاب ضـد  بی
  اند و سرشت و سرنوشت آنان آلوده و تباه شده است. افتاده

  روان سازي زندگی اجتماعی
  تفکیک بین اخلاق دینی و اخلاق غیر دینی 

این است  آید،طه با اخلاق به دست میهاي اسلامی در رابهچه که در آموز از آن
  که اخلاق به دو بخش قابل تقسیم است:

  اسـلامی کـه از آن   دینـی  ينظام اخلاقـی مربـوط بـه درون جامعـه     ـالف  
  توان تعبیر به اخلاق اسلامی نمود.می

بحـث کمـال و سـعادت      یکی از مباحث و نقاط برجسته در اخلاق اسلامی،
در اخـلاق    بینـی او در ارتبـاط اسـت،   ن با جهاناست. از آن جا که سعادت انسا

نمایاند. به عبـارتی در  و معاد در سعادت بسیار مهم می  مبدأ يلهأمس اسلامی دو
بنـابراین نظـام    توان سعادتی منهاي این دو امـر در نظـر گرفـت.   این مکتب نمی

  شود.اخلاقی اسلام از نظر اعتقادي بر این دو اصل بنا می
هستی انسان کاملاً وابسته بـه   ، که در این صورت،ان با مبدأانس يرابطه)  1

  .انسان است »رب «خداوند بوده و خداوند به تمام معناي کلمه 
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زندگی انسـان منحصـر بـه دنیـا     ، که براساس آن، انسان با معاد يرابطه)  2
بلکه زندگی واقعی او آن چنان گسترده است که زندگی دنیا در برابـر آن   ،نیست
  آید.اي به حساب نمیقطره

توان تعبیـر بـه   ي جهانی که از آن میب ـ نظام اخلاقی مربوط به کل جامعه 
 هاي دینی این اخلاق بر سه رکـن اساسـی هـم   که در آموزه ،اخلاق انسانی نمود

  گردد:که در بخش اول گذشت استوار می اننچ
  ؛تکریم انسان)  1
  ) حق محوري؛ 2
  ورزي در حقوق.) عدالت 3

رخی از روایات به این مطلب تصریح شده است. به عنـوان نمونـه امـام    در ب
  فرماید:در این رابطه چنین می 8موسی بن جعفر

ه توانند پیوسته در رحمت و آسایش بي زمین میتمام ملل و اقوام روي کره
یکـدیگر  ه نام انسانیت به و ب ،ي مردم بشر دوست باشندکه همه مادامی ؛سر برند

دیگر باشند امین مال و عرض و شرف و اسرار یک که نمایند. مادامیابراز محبت 
که در رفتار و گفتـار خـود همـواره     دامیادر هیچ نوع امانتی خیانت نکنند؛ م و

پیرو حق و عدل باشند و در هیچ موردي خویشتن را به تجاوز کـاري و اعمـال   
  .)112، 1تا، ج خلاف حق آلوده نسازند (ورام ابن ابی فراس، بی

تـر و  تـوان معنـاي عمـومی   هاي دینی میبا نگاه به کارکرد اخلاق در آموزه
کـه   ولـو ایـن   7تري را براي اخلاق در نظر گرفت. به تعبیر علـی ي وسیعدامنه

ي عقاب نسبت به رفتارها و کردارها انسان حتی هیچ اعتقاد و باوري به ثواب و
نتفی نیست. بدین جهت است باز هم نیاز به اخلاق در جامعه م ،خود نداشته باشد

بیشـتر   ،اندکه به بحث کارکردي اخلاق پرداختهکه بسیاري از احادیث و روایاتی 
به بیان چند نمونه از این احادیث و روایات که بـه   .اخلاق دارند ينظر به توسعه
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  .کنیماخلاق پرداخته است اکتفا می ءسو مدهاي حسن وافواید و پی
و  147،  86ق، 1404(مجلسـی،   یثبت المـوده : حسن الخلق 9پیامبر اکرم

  .سازدي دوستی را استوار میحسن خلق رشته )؛77،  71
کند و در میان دوستان انس و ها را زیاد می: اخلاق نیکو روزي7امام علی

  ).456 ، 1366 آورد (آمدي،وجود میه الفت ب
،  77: مجلسـی،  كکنـد (ر. خویی روزي را زیـاد مـی  : خوش7امام صادق

231(.  
  خلق چنین آمده است:ء آثار سو يبارهدر

: هر که داراي اخلاق زشت باشد خود را عذاب دهد (همـان،  7امام صادق
  ).245،  93ج

تـوان کارکردهـاي   مـی  ،دادن به این گروه از احادیث و روایـات با عمومیت
شود، شامل هـم دینـداران و   سازي زندگی اجتماعی میاخلاقی را که سبب روان

توان گفت که تقسیم نی که باوري به دین ندارند دانست. بر این اساس میهم کسا
یـدي بـر   ؤتواند مهاي دینی به محاسن و مکارم اخلاق خود میاخلاق در آموزه
  این مطلب باشد.

  گیرينتیجه
بـراي   فراگیري و جامعیت اخـلاق نتیجه گرفت توان چه گذشت می بر مبناي آن

هـاي  آید. آمـوزه شمار میه آنها ب يیازهاي اولیهترین نجوامع انسانی از ضروري
 يگیري از اخـلاق در عرصـه  سازي هر چه بهتر و بیشتر بهرهاسلامی براي روان

لفـه را بـه   ؤمد نمودن آن در زندگی فردي و اجتماعی، سه ماملی و فراملی و کار
ر ها شکل گرفته بر سه محوعنوان اصول مشترك که بر پایه و مبناي فطرت انسان

مـدترین  اورزي در حقوق، طرح نموده، و کارتکریم انسان، حق محوري و عدالت
وري آن را، چـه در زنـدگی   بستر را نیز براي هر چه بهتر و بیشتر بالندگی و بهره
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 ،دانـد ي ملی و فراملی دین مـی فردي و چه در زندگی اجتماعی و چه در عرصه
براي پذیرا شدن از این سه اصل زیرا دین با پالایش روح و جان انسان زمینه را 
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