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  مقایسۀ تعلیم و تربیت کودکان
  ∗از دیدگاه ابن سینا و ژان ژاك روسو

  1حسینی تقی آقا *             

  2صدیقه صفدریان *

  دهچکی
تـرین مسـائل تربیتـی بحـث و     اهداف تعلیم و تربیت همـواره در زمـرة بـزرگ   

نظران توافق نظر وجود ندارد. در میان فلاسفۀ تعلـیم  بررسی شده و بین صاحب
و تربیت کسانی هستند که نسبت بـه تعلـیم و تربیـت رویکـرد جـامع و کـاملی       

نـدرکاران  دارند و ضروري است که همواره این رویکرد مورد توجـه دسـت ا  
نظـران ابـن سـینا و ژان ژاك    هاي تربیتی قرار گیرد. از جملۀ ایـن صـاحب   نظام

در نگـرش آنهـا   به مقایسۀ تعلیم و تربیت کودکان   روسو بوده که در این مقاله
تـر و  یعوس ـ یـت ترب یـر ژان ژاك روسـو در مـورد امـر خط    پرداخته شده اسـت. 

بر  یحت وي .دارد یو تازگ اصالت يو ءخود است و آرا یشینیانتر از پمنسجم
نظر آن با صاحب یسۀمقا رو این ازثر واقع شده است. ؤم نیزبعد از خود  یانمرب

. علاوه یدخواهد گرد یدگاهدو د این) سبب درك ژرف سینا بوعلی(ا یاسلام

                                                        
  .14/11/1392ـ تاریخ پذیرش:  3/10/1392تاریخ دریافت:  ∗
  . استادیار گروه علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان پردیس شهید باهنر1
  s_safdaryan@yahoo.com   (نویسندة مسؤول) و فلسفه آموزش و پرورش دانشجوي کارشناسی ارشد تاریخ. 2
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ــر آ ــن ســینا، کــه    نب ــا آراء تربیتــی اب مقایســۀ آراء تربیتــی ژان ژاك روســو ب
ال که دین اسلام، دین اعتـد  استبین این مطلب باشد، م دانشمندي مسلمان می

نا حد تعـادل را پیشـنهاد   ، ابن سیراه افراط پیموده روسو که يموارد است و در
باشد، با توجه بـه دیـدگاه اسـلام،     و در جاهایی که با روسو هم رأي می نموده

تـر بیـان نمـوده اسـت. بـه طـور کلـی، هـدف هـر دو،          مطلب را رساتر و کامل
سـت  در زمینۀ بازي و ج و قوي بوده که با ارضاي کامل ی سالمپرورش کودک

د و با استفاده از نیروي تعقل و پرورش حـس  و خیز، محیط و طبیعت را بشناس
سالی، بـا   د در بزرگخود، به کشف و یادگیري نائل گردد، تا بتوان کنجکاوي

دمت استعدادهایش، شغلی انتخاب نماید که به جامعـه خ ـ ها و  توجه به توانایی
د. در ایـن زمینـه، هـر دو بـه     و اجتماعی گـرد  د و انسانی داراي اخلاق نیکوکن

  دارند.توجه لازم را  ،به عنوان راهنما ،نقش کلیدي معلم
: تعلـیم و تربیـت کودکـان، ابـن سـینا، ژان ژاك روسـو، آراء       واژگان کلیدي

  تربیتی.

  مقدمه
و  یمیوانب تعلو ج یترین بخش نظام مقدس اسلام بعد فرهنگ یبدون شک اساس

اصـول  ، اسلام و اهداف یتو ترب یملحاظ شناخت نظام تعل ینآن است. بد یتیترب
اسـت کـه در کنـار     ینا یتحائز اهم ۀکند. نکتیجلوه م يآن ضرور يها و روش

نظـران و  مهـم صـاحب   یـات لازم اسـت نظر ی، اسـلام  یتو ترب یمتعل یقدق یبررس
قـرار   یقـی تطب یمـورد بررس ـ  یـک دآنهـا از نز  يهـا یـل بزرگ جهان و تحل یانمرب

شــریعتمداري،  و علــويگــردد ( یزگرفتــه، نقــاط قــوت و ضعفشــان از هــم متمــا 
1385،2(.  

به  یتینظران ترباز صاحب یکی یتیترب ءاست که آرا ینبر ا یمقاله سع یندر ا
با توجه  یاسلام یشمندانو اند  (Jean-Jacques Rousseau) نام ژان ژاك روسو
ها و و وجوه و تفاوت یردقرار گ یمورد بررس یو اسلام یرانیابه فرهنگ و تمدن 

  شود.  یسهآنها با هم مقا يهاشباهت
تـر از  تـر و منسـجم  یعوس ـ یـت ترب یـر ژان ژاك روسو در مورد امـر خط نگرش 

بعـد از   یـان بر مرب یحت وي ؛دارد یاصالت و تازگ يو ءخود است و آرا یشینیانپ
 بوعلی(ا ینظر اسلامآن با صاحب یسۀمقا رو ینا ازثر واقع شده است. ؤم نیزخود 
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 اسـت  ممکن. علاوه بر آن یدخواهد گرد یدگاهدو د این) سبب درك ژرف سینا
 و علـوي بـاز شـود (   یراه ـ اسلامبا روسو  یتیترب ءدرك موارد اختلاف آرا يبرا

  ). 2، 1385شریعتمداري، 

  لهأمس یانب
آغوش خانواده و هم در اجتمـاع  اي است که هم در  یچیدهپ یندفرا یتو ترب یمتعل

دهـد کـه از   ینشـان م ـ  یـت و ترب یمتعل یخدارد. تار یانمدرسه جر یطو هم در مح
تمـدن غـرب و تمـدن اسـلام      همچـون  ،هـا از تمـدن  ياباز دست کم در پـاره یرد

صورت گرفتـه   یخاص ينظر يهادر چارچوب آموزه یتو ترب یمتعل يهایتفعال
  .)126، 1386سرشت،  پاكاست (

ال ؤس ـ یـن بـه ا  ییگو در پاسخ یسع یتو ترب یمتعل یتمقاله با توجه به اهم ینا
ژان ژاك روسـو و   در نگـرش  یـت و ترب یمتعل ـ ینب ـ ياچه رابطه«نموده است که 

 یـت و ترب یمنظـران در تعل ـ صـاحب  ینا آراءاز  یدچرا با و وجود دارد یناس یابوعل
  ».؟یدمند گردبهره

  ها فرضیه
  . رابطه وجود دارد یناژاك روسو و ابن س نظر ژان از تربیت و تعلیم بین •
و  یمتعل ـ زمینـۀ  در مفیدي البما را با مط یشمنددو اند ینا يها یدگاهد بررسی •

  . کند یآشنا م یتترب
 و معلمان آنها با آشنایی که دارد وجود دیدگاه دو هر در مفیدي تربیتی نکات •

 موفـق  فرزندانشـان  و آموزاندانش تربیت و تعلیم امر در توانندمی بهتر والدین
  شوند. 

  فاهدا
 :یناس یژان ژاك روسو و ابوعل یتیترب هايدیدگاه با آشنایی
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  شود.  یآشنا م یناابن س یدگاهاز د یتو ترب یمتعل یتمقاله با اهم ةخوانند. 1
  شود.  یآشنا م روسو یتو ترب یمتعل یتمقاله با اهم ةخوانند. 2
  برد.  می پی دیدگاه دو هاي تفاوت و ها  مقاله به شباهت ةخوانند. 3
کودکـان اسـتفاده    یـت و ترب یمجهت تعل ـ یدمف هاي دیدگاه از تواند یم هدنخوان. 4

  ید. نما

  تعلیم و تربیت عبارتمعنی 
این دو واژه که معمولاً به معناى آموزش دادن و پرورش دادن هستند، همیشـه در  

روند، هر کدام معنـاى دیگـرى را   روند و اگر جداگانه به کار  کنار هم به کار می
تـوان بـه    در هـیچ زمـانى و در هـیچ مکتبـى نمـى      به عبارت دیگر .دنشو شامل مى

هـم   بـر آموزش بدون پرورش یا پرورش بدون آموزش بسنده کرد؛ زیرا ایـن دو  
  یکدیگرند. و مکمل  شتهدا کنش

اى اسـت کـه ثمـرات     که کدام بر دیگرى مقدم است، بحـث جداگانـه   اما این
نمایـد ایـن اسـت کـه تعلـیم       بر آن مترتب نیست. تنهـا آنچـه مهـم مـى     نیزادى زی

اى کـه اثـرى از    امورى است که با تکرار فراوان همراه باشد؛ به گونـه  دربردارندة
  د.آن در ذهن کارآموز لازم آی

کـه بـه    ،نه به عنوان یک ابزار ،ل عقلى و نقلى، باید به تعلیم و تربیتیبنابر دلا
؛ زیرا امروزه قدرت تعلیم و تعلـم بـر   ریسته شودنگ تأثیرگذار نگعنوان یک فره

کـه آمـوزش حیوانـات،     ،صـفر  ۀهمگان آشکار شده و بشر توانسته اسـت از نقط ـ 
هـاى وارسـته اسـت،     انسان اوج که سیر الى االله ۀتا نقط ،درندگان و پرندگان است

  د. اثر آموزش و پرورش را در زندگى خود ببین

  تعلیم و تربیت ةتربیتی ابن سینا در مسائل عمد ءآرا
بخـارا   در ،فیلسوف و پزشک نامدار جهـان اسـلام   ،حسین بن عبداالله ،ابوعلی سینا

مقدمات علوم اوائل را نزد برخی از  ،پس از آموختن زبان و ادب عربی .زاده شد
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و  معلمان زادگاه خود چون ناتلی فرا گرفت. ابـن سـینا دانـش خـود را در فلسـفه     
منطق با مطالعه فزونی بخشید و در دانش پزشـکی در انـدك زمـانی اسـتاد شـد و      

امیر نوح بن سامانی به شهرت رسید. ولی پس از مدتی به کارهـاي   ۀپس از معالج
تـرین  ق به دربار خوارزمشاهیان پیوست. مهـم 392دیوانی روي آورد و در حدود 

ان به پایان رسانید و عاقبت بر اثر را در این دور قانونو  شفالیفات خود از جمله أت
  ).1388،2(بادکوبه هزاوه،  سالگی در همدان درگذشت 58بیماري قولنج در سن 

ی اهمیـت  عفـردي و اجتمـا   ةزحـو مسائل تربیتـی و اخلاقـی در    رايابن سینا ب
همچون دیگر فیلسوفان مسلمان مباحث تربیتی را در  . ويفراوانی قائل شده است

نـوع تقسـیم    سـه دهـد. وي حکمـت عملـی را بـه      مـی  بخش حکمت عملی جاي
  :کند می

  ؛که تنظیم روابط شخصی فرد را به عهده دارد ،علم اخلاق. 1
  ؛که روابط فرد در محیط خانواده است ،تدبیر منزل. 2
 دگیـر  جامعه را در بر مـی  رکه تنظیم روابط اجتماعی و سیاسی د ،علم سیاست. 3

  ).3، 1388(بادکوبه هزاوه، 

  از دیدگاه ابن سینایی هدف غا
سعادت بالاترین چیزي است که انسان به دنبال کسب آن اسـت و هـدایت بـه راه    
سعادت بالاترین هدایت است و از سویی سعادت واقعی، قرب الهـی اسـت. پـس    

توان قرب الهی را هدف نهایی در تعلیم و تربیت از دیـدگاه ابـن    بدین ترتیب می
کـه سـعادت واقعـی     ،به سوي قـرب الهـی   ها هدایتسینا تلقی کرد. زیرا بالاترین 

  ).95، 1387شود (زیبا کلام منفرد و حیدري،  منجر می ،است

  اهداف تعلیم و تربیت از دیدگاه ابن سینا
  :دربردارندة این مواردنداز نظر ابن سینا اهداف تعلیم و تربیت 
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  . اهداف جسمانی1
اهمیت خاصی قایل شده  ابن سینا براي پرورش بعد جسمانی، همچون بعد روحی

توان از اهداف فرعی برخاسته از دیدگاه ابن سینا نسبت به  است. این هدف را می
حـالتی اسـت کـه در آن بـدن بـه       ،بهداشت دانست. از دیدگاه او سلامتی سرشت

  درستی فعالیت کند.

  . اهداف عقلانی2
رورش ذهـن  ترین تربیت بوده و عبـارت از پ ـ از دیدگاه ابن سینا تربیت عقلی مهم

تـرین هـدف در کسـب معرفـت تلقـی      ورزي را مهـم  اسـت. او عـادت بـه اندیشـه    
کند که عقل را پرورش دهد، آن گونـه کـه    کند. او از تعلیم و تربیتی دفاع می می

عقل بتواند نظم جهان و عقل کلی که آن را طراحی کرده است درك کند. پـس  
بلکـه جهـت منفعـت     ،باشـد سـود مـادي    هـدف تواند به  چنین تعلیم و تربیتی نمی

گیرد. نکته مهم این است که نظام تربیتی ابن سینا روحی و لذت عقلی صورت می
کنـد و هـدف از تعلـیم و تربیـت گـردآوري اطلاعـات        را نیروي عقل رهبري می

  کند. ورزي است که براساس دانش عمل می نیست، بلکه هدف همان اندیشه

  . اهداف اخلاقی3
او قابل تأکید است اکتسـابی بـودن اخـلاق پسـندیده و یـا       اي که در دیدگاه نکته

وجـود آمـدن هرگونـه اخـلاق در      ناپسند در انسان است. یعنی امر یادگیري در به
نفس انسان دخیـل اسـت. ابـن سـینا عـادت را در پیـدایش خلـق در نفـس سـهیم          

 داند. پس مربی باید با تکرار زیاد فعل اخلاقی در زمان طولانی موجب تثبیـت  می
  اخلاق گردد.

  . اهداف هنري4
توان بـه موسـیقی و ادبیـات اشـاره کـرد.       با توجه به متون ابن سینا در باب هنر می
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  اند:  موارد زیر مورد توجه او بوده
کاربرد هنر (موسـیقی   ،هاي شناخت هنري (جنبۀ نظري موسیقی) ـ ایجاد زمینه

 عملی) و لذت آن در شاگردان؛
  ی در شاگردان، به وسیلۀ موسیقی و شعر؛ـ ایجاد نظم و هماهنگی روان

ـ پرورش قوة تخیل شاگردان از طریق موسیقی و شعر به عنوان یکـی از منـابع   
 کسب معرفت؛

هـاي زیبـاي ادبیـات و شـعر      ـ پرورش خودشناسی و عرفان در قالـب مضـمون  
 عرفانی.

  . اهداف اجتماعی5
اهـداف زیـر را اسـتنباط    تـوان   براساس تبیین مدینۀ فاضله، از دیدگاه ابن سینا مـی 

  نمود: 
  المال؛. پرورش مسؤولیت شاگردان نسبت به بیت1
  . تربیت شاگردان براي داشتن فعالیتی مفید در جامعه؛2
  کاري و بطالت و ربا خواري؛. ایجاد نگرش نسبت به پیامدهاي بد بی3
  ).104، 1387. ایجاد روابط صحیح اجتماعی (زیبا کلام منفرد و حیدري، 4

  تعلیم و تربیت از دیدگاه ابن سینال مراح
  :عمده براي تعلیم و تربیت بیان کرده است ۀمرحل سهابن سینا 

  پیش دبستانی ۀمرحل. 1
که  ییکند. از آنجا وي در این مرحله سخن از تربیت را از دوران جنینی آغاز می

ابن سینا داناي طب بوده است، موضـوعات تربیتـی را جـداي از تربیـت جسـمانی      
یـادآور شـده اسـت کـه زنـان بـاردار از        قـانون داند. وي در کتـاب   ك نمیکود
زیرا اثر نامطلوب بر جنـین دارد. او   ،هاي عصبی و جسمی به شدت بپرهیزند تنش
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گشاید که به تربیـت از نگهـداري نـوزاد     فصل می چهاردر بخش تربیت کودك 
هاي کودکـان و   ريتغذیه نوزاد و انتخاب دایه، بیما ،هنگام تولد، آداب شیر دادن

تربیـت جسـمانی    ةگاه دربـار  کند و آن بالاخره از پرورش خردسالان صحبت می
والدین نوزاد،  ۀوظیف نخستین کند. بحث مینیز رسد  که به سن بلوغ می یکودکان

د و در صـورتی کـه   ن ـست تا در بزرگسالی احساس حقارت نکنا انتخاب نام نیکو
از سـلامت جسـمانی و عقلانـی برخـوردار و      دارد، بایـد  فرزند را نگه مـی  اي دایه

ابن سـینا بـراي پـرورش صـحیح      غذاي کودك در نهایت اعتدال و سلامت باشد.
  :توصیه دارد چهارخردسالان 

باید کودك را از اختلالات عصبی و روحی حفـظ   ؛اعتدال در رفتار و اخلاق. 1
زا دور  او را از چیزهاي نفـرت  و خواهد در اختیارش گذاشت کرد و آنچه می

  ؛زند خلقی و بد رفتاري سر نمیج کرد. در این حالت از کودك ک
  ؛صحیح و غذایی و خواب و استحمام معتدل ۀبرنام. 2
  ؛سالگی به مدرسه رود و در تعلیم اجبار نباشد ششدر سن . 3
  سالم بنوشد.هاي  نوشیدنی .4

  یادگیري در مدرسه ۀمرحل. 2
حکم شدن مفاصـل و تسـلط بـر عضـلات و     اي را منوط به م ابن سینا تعلیم مدرسه

 .افتـد  سـالگی اتفـاق مـی    پنجپس از  قواي جسمانی خود دانسته است، که معمولاً
سالگی ذکر کرده  ششسن مناسب آغاز تعلیم در مدرسه را  قانونوي در کتاب 

  .است

  آموزي حرفه ۀمرحل. 3
 ،سـید هاي ابتدایی را دید و بـه سـن بلـوغ ر    زمانی که کودك در مدرسه آموزش

اي بیاموزد و پس از آن زندگی مستقل خود را آغاز کند.  تواند صنعت و حرفه می
فراگیـرد.  را اي  هنـر و حرفـه   ،طبـع خـود   شایسته است که نوجوان مطـابق ذوق و 
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هاي فردي در انتخـاب شـغل و   رعایت عامل محیط و وراثت و نیز رعایت تفاوت
ذهن و اسـتثنایی نبایـد در جامعـه    حرفه مورد توجه ابن سینا بوده است. افراد کند 

هـزاوه،  (بادکوبـه   بلکـه بایـد تحـت تعلـیم قـرار گیرنـد       ؛کار بمانندو بی دهرها ش
1388 ،3.(  

  اصول تعلیم و تربیت از دیدگاه ابن سینا 
هـا و  از آنجـا کـه ریشـۀ برخـی از افکـار و نیـت       :اصل ایجاد شـرایط مناسـب  

  کنـد جسـتجو کـرد، پـس     گی مـی رفتارهاي آدمی را باید در شرایطی که او زنـد 
توان این اصل را مبناي تأثیرپذیري انسان از شرایط گوناگون، شـامل مکـان و   می

ه داد. ابــن ســینا در آراء خــود، بــه انتخــاب همســر مناســب، ئــزمــان و اجتمــاع ارا
بهداشت دوران بارداري و شیردهی، نام نیـک نهـادن بـر کـودك و از ایـن قبیـل       

در جهـت ایجـاد شـرایط مناسـب بـراي پـرورش       کـه همگـی    ،اشاره کرده اسـت 
  کودك است. 
نکتۀ جالبی که ابن سینا در آموزش فنـون، مراعـات آن    :هاي فردياصل تفاوت

هاي فـردي اسـت. بایـد بـه تناسـب ذوق و      داند، در نظر گرفتن تفاوت را لازم می
 استعداد در هر شاگردي حرفه و صنعتی آموخته شود وگرنه تعلیم و تربیت نتیجـۀ 

  دهد. نمی مطلوب
انسان پیش از تدبیر و تربیت دیگـران، بایـد در    :اصل خودشناسی و خودسازي

این ر لازم اسـت خـود را بشناسـد. بنـابر    پی تربیت خویشتن باشـد و بـراي ایـن ام ـ   
نخستین گام در تربیت باید تربیت نفس باشد و کلید آن شناخت خویشـتن اسـت.   

کامـل بشناسـد و بـر تمـام عیـوب نفـس        ت ناپسند خود راات و عادافرد باید صف
احاطۀ کامل پیدا کند، زیرا اگر عیبی بر وي مخفی بماند همچـون دملـی در زیـر    

  گردد.  زند و بر بیننده آشکار می پوست، پس از مدتی سر باز می
کنـد و معتقـد    جمعی تأکید مـی  ابن سینا بر آموزش دسته :اصل آموزش گروهی

ود بـه صـورت گروهـی بـه کسـب دانـش و       است که کودك باید با همسالان خ ـ
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گوید: شایسته است به همراه کودك در مدرسه  حرفه بپردازد. وي در این باره می
ت پسـندیده وجـود   اکودکان دیگري از فرزندان بزرگـان، بـا آداب نیکـو و عـاد    

جمعـی باعـث    گیـرد. آمـوزش دسـته    داشته باشند، زیرا کودك از کودك فرا می
ق و رفتار پسندیدة همسـالان خـود پیـروي کنـد و بـه      شود که کودك از اخلا می
ت نیکو آراسته گردد. وي آداب معاشرت و ارتبـاط بـا دیگـران را    ات و عاداصف
د. همچنین باعث پرورش قواي شو آموزد و فرایند اجتماعی شدن او تسهیل میمی

گردد. در ضمن ابن سینا مسألۀ رقابت و غبطه را میـان کودکـان    ذهنی کودك می
شـود کودکـان بـه یـادگیري بیشـتر ترغیـب        د توجه قرار داده که موجب مـی مور

اه بـازي و دوسـتی نشـاط را بـراي     شوند. از سوي دیگر آموزش گروهی بـه همـر  
گیـري کـودك و تعـالیم     آورد و معتقـد اسـت کـه کنـاره     دك به ارمغـان مـی  کو

  دهد. انفرادي به این نیازها پاسخ نمی
ابن سینا در زمینۀ تربیـت   :مراحل زندگی آموزشی براساس ۀاصل تنظیم برنام

  کودك بـه مراحـل رشـد وي توجـه کـرده اسـت و بـراي هـر کـدام از مراحـل،          
هایی که براي دورة نوزادي  اي ویژه در نظر گرفته است. بدین ترتیب برنامهبرنامه

، 1387در نظر گرفته با دوران کودکی متفاوت است (زیبا کلام منفرد و حیدري، 
95.(  

  سینا تعلیم و تربیت از دیدگاه ابن يها روش
بر این اساس باید اخلاق مذموم ، سلبی دارد ۀدیب در سخنان ابن سینا بیشتر جنبأت

و ناپسند را از کودك دور کرد. بوعلی تنبیه بدنی را نیز در حکم آخرین راه کار 
و آن را فقـط در   ههـاي اجتمـاعی آن آگـاه بـود    از زیانوي داند.  تربیتی مفید می

. اخلاقیـات نیـز در دیـدگاه ابـن سـینا      نمـوده اسـت  هاي ضروري پیشنهاد موقعیت
کودکی و  ة. بر این اساس عادت دادن به اعمال نیک در دوررداي دا هژجایگاه وی

 ۀکید کرده و لازمأ. او در اخلاقیات و فضایل بر اعتدال تاستنوجوانی بسیار مهم 
دیـدگاه ابـن سـینا علایـق و      . ازحصول سعادت را فضـایل اخلاقـی دانسـته اسـت    
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معلـم   امـا ایـن علایـق بایـد بـه وسـیلۀ       اسـت، آموزان بسیار مهم هاي دانشرغبت
). ابن سینا عقیده دارد که معلم 21تا  20، 1386، بلاغتد (وشهدایت و راهنمایی 

 ،باید کودك را گاهی تشویق و گاهی تنبیه کند و چنان چه این عمل نتیجه نـداد 
اي معتـدل   کند. وي معتقد است معلم هنگـام تـدریس بایـد رویـه    از تنبیه استفاده 

داشته باشد و نه چندان با ملایمت و آرامی رفتار کند که کـودك جسـور و دلیـر    
کـه کـودك جـرأت     رفتـار کنـد  و نه چنان  ،شود و به مطالب توجهی نشان ندهد

  ).109، 1387سؤال کردن نداشته باشد (زیبا کلام منفرد و حیدري، 
ا به تربیت نظري و اخلاقی معلم و چگونگی انتخاب او توجـه خاصـی   ابن سین

دهـد،   داشت. او بر این باور بود که معلم تنهـا اطلاعـات و مطالـب را انتقـال نمـی     
آمــوزان عــادات، عقایــد و  شــود. دانــش آمــوزان مــی بلکــه الگــویی بــراي دانــش

متـدین باشـد، در    معلم باید با استعداد و«آموزند:  معلم میاز هاي زیادي را  ارزش
ها مهارت داشته باشـد، بـا وقـار و آرام باشـد، از حماقـت و سـادگی        آموزش بچه

 بلکـه  بسیار دور باشد و رفتار سبک نداشته باشد، خیلی جدي و بی نشـاط نباشـد،  
  ).21، 1386(بلاغت، » مهربان، فهیم، با فضیلت، تمیز و شایسته باشد

ل اخلاقـی معتقـد   ائ ـودکـان از رذ گیري و دور کـردن ک ابن سینا به اصل پیش
است. با آموزش آداب دینی و شرعی و نیز اشعاري کـه حـاوي نکـات پنـدآموز     

هاي تعلیمی که  توان اخلاق و رفتار کودك را تضمین کرد. دیگر شیوه ، میاست
از رعایت ترتیب از آسان بـه دشـوار در    ندعبارت ،ابن سینا به آن اشاره کرده است

م، آموزش گروهـی بـه جـاي آمـوزش فـردي، همزمـانی       آموزش مطالب و مفاهی
  ).4، 1388هزاوه،  بادکوبه(تربیت اخلاقی و آموزش علمی 

بـه   توجه دارد که کودك به بازي، ارتباط با همسـالان و  مسألهابن سینا به این 
ابـن سـینا بـه بـازي بـه       تأکیددوستی سخن گفتن با آنها و نشاط نیاز دارد. اگرچه 

آموزش کـودك در   ةاما بهترین شیو ،ي روحی کودك استدلیل ارضاي نیازها
کـه   زیرا بـه رغـم آن   ،گیرد سنین پایین از طریق همین بازي و سرگرمی انجام می

  شود.برد، از آن خسته نمی کودك از بازي و سرگرمی لذت می



 

ش
ژوه
پ

ال 
، س
لامی
 اس
عی
جتما
ي ا
ها

وزد
ن

مار
، ش
هم

 ة
 مچهار

پی 
(پیا

زم)، 99
تان
س

 
139

2
 

]۹۲[  

کنـد،   نگرش کودك به وسایل پیرامون خود که آنها را اسباب بازي تلقی مـی 
هاي خود، آن وسایل و کارهـاي مختلـف آن را مـورد     بازيشود که در  باعث می

 توان گفت که کار کودك بیش از آن از این رو می ؛بررسی و آزمایش قرار دهد
و شـهریاري،  نـوروزي  ( و آزمـایش اسـت   پـژوهش که بازي و سـرگرمی باشـد،   

1378 ،73 .( 

   سوژان ژاك روآراء تربیتی 
به دنیـا آمـد. پـدرش     ،در کشور سوئیس ،ژنو در ،1712در سال  ژان ژاك روسو
زندگی سـخت و پـر مـاجرا و    . ش هنگام زادن او درگذشتمادرساعت ساز بود. 

با طبقات گوناگون داشت و مشاهدة ستمی که طبقات بالاي جامعه بـه   ی کهتماس
داشتند، او را به تفکر و مطالعۀ آثار ادبی، اجتماعی و فلسـفی  نوا روا میطبقات بی

یخت و علاقه به طبقات محروم جامعه و عشق به زندگی سـاده و طبیعـت را   برانگ
در او تقویت کرد و براي دگرگونی اوضاع اجتماع نابسامان زمان خـود بـه چـاره    

زیرا در این سال  ،در زندگی و حیات روسو بسیار مهم است 1762واداشت. سال، 
نگاشـت و بـه جامعـه     ) راامیـل و  قراردادهاي اجتماعیدو کتاب بسیار مهم خود (

در فرانســه درگذشــت و در یــک  1778عرضــه کــرد. ژان ژاك روســو در ســال 
  ).20، 1386منتقل شد (بلاغت،  و پس از انقلاب فرانسه به پاریس روستا مدفون

  اهداف تعلیم و تربیت از دیدگاه ژان ژاك روسو 
دقت درآثار تربیتی ژان ژاك روسو مبین آن است کـه وي یـک هـدف غـایی و     

اي (به منظور رسیدن بـه هـدف نهـایی) مطـرح      نهایی و یک سري اهداف واسطه
  نموده است. 

  هدف غایی و نهایی تربیت؛ انطباق و هماهنگی کامل با طبیعت 
کند  بدین علت، روسو توصیه می است.از نظر روسو، کودك به طور ذاتی، نیک 
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ص کـرده دنبـال   که طبیعت را ملاحظه کنید و راهی را که طبیعت براي شما مشخ
برگشـتن بـه یـک     به معنايبازگشت به طبیعت،  بینیم در نظر روسو مایید. لذا مین

یک موقعیت به انسان، به منظور متکامل دادن ي احالت حیوانی نیست، بلکه به معن
باشد. لذا سعادت را فقط از طریق حفظ  ساختن خود به طور کامل و هماهنگ می

تـوان بـه دسـت     مـی  طبیعت عیین شده به وسیلۀو نگهداري تمایلات در محدودة ت
  ).3، 1385آورد (علوي و شریعتمداري، 

اي زیر را به عنوان اهداف تربیتی، در موارد و  توان اهداف واسطه همچنین می
  شؤون مختلف تربیتی از آثار روسو استخراج کرد: 

روسو معتقد است که باید جسم  :صحت و قوت جسمانی (شأن جسمانی)
چرا که ضـعف بـدن مـانع تربیـت      ؛ه باشد تا بتواند از روح اطاعت کندقوت داشت
دهد و هر قدر  تر باشد، بیشتر به روح فرمان می گردد. هر قدر بدن ضعیف روح می

کنـد. جسـم نحیـف، روح را نحیـف      تـر باشـد، بهتـر از آن فرمـانبرداري مـی     قوي
  کند. می

دانـد   که متربـی مـی   دارد: آنچه روسو اظهار می :تعقل و تفکر (شأن فکري)
باید به واسطۀ آن باشد که خودش به دست آورد. دانش را به او یاد ندهید، بلکـه  
بگذارید خودش آن را کشف کند. در صورتی که نفـوذ کـلام خـود را جانشـین     

  تعقل در ذهن او بنمایید، استدلال و تعقل او را متوقف خواهد ساخت.
ر این راستا، روسو از لـزوم  د :تهذیب پرورش صفات عالیه (شأن اخلاقی)

هاي حقیقی طبیعی و تبدیل حرص و تمایلات سوء به تمایلات و پرورش خواسته
دارد: اگـر طبیعـت    گویـد و اظهـار مـی    هاي خلاق و مثمر ثمر سـخن مـی  گرایش

جوان، منحرف و نـابود نگـردد، نهایتـاً احساسـات اخلاقـی بـزرگ، نظیـر عشـق،         
. در حقیقـت، اعتقـادات روسـو در زمینـۀ     عدالت و وظیفه را کشف خواهـد کـرد  

پرورش اخلاق افراد، ناشی از این امر است کـه وي اعتقـاد دارد کـه انسـان قـادر      
  است غرائزش را انتخاب کند.

 :عدالت و تساوي به کارگیري شغل متناسب و مفید (شـأن اقتصـادي)  
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ه گویـد و ب ـ  روسو از لزوم اطاعت از قوانین مـنظم و عادلانـۀ طبیعـت، سـخن مـی     
اند، شدت از قوانینی که تحت نام قانون، منافع خصوصی را بر مردم تحمیل نموده

کند کـه متربـی بایـد بدانـد کـه       کند. در مواردي نیز روسو توصیه می شکایت می
چگونه در شهرها تأمین معاش کند و چگونه با ساکنین آنها به سر برد و چگونه با 

  ی نکرده باشد.آنها زندگی کند، اگر چه مانند آنها زندگ
روسـو خواسـتار    :روابط اجتماعی صحیح، تعاون و ایثار (شأن اجتماعی)

آن است که کودك حتی قبل از آن که واقعاً عضو فعال جامعه گردد، باید لـزوم  
آمـاده باشـد. از طـرف     درك نماید، و بـراي اسـتفاده از آن  مبادلات اجتماعی را 

قیقـی و محـرك اصـلی اعمـال     دیگر، روسو سعادت و منـافع عمـومی را دلیـل ح   
کنـد: شـاگردتان را در حـد     نماید. در کنار آن، توصـیه مـی   متربی خود معرفی می

توانش مشغول انجام اعمال خوب قرار دهید و بگذارید که مـردم فقیـر و محتـاج    
  مند سازد. را، از خدمتش بهره

عشق به مـیهن و قـوانین آن و بـارآوردن شـهروندان مطلـوب (شـأن       
ي مـردم، از طریـق آمـوزش و     هـا و بیان داشت تنها راه نفوذ در دلروس :سیاسی)

پرورش است. اما از طریق نوع صحیح و شایسـتۀ آن؛ یعنـی آمـوزش و پرورشـی     
دهد و عشق به میهن و قوانین  ها را تحریک کرده، تحت تأثیر خود قرار می که دل

  ).5تا  3، 1385کند (علوي و شریعتمداري،  را در فرد ایجاد می

  راحل رشد از دیدگاه روسوم
  کند: روسو به چهار مرحله از رشد اشاره می

  سالگی 5تا  1
هـاي   تا وقتی که کودك به پنج سـالگی برسـد، تأکیـد بایـد بـر روي فعالیـت      

جسمانی باشد، که به وسیلۀ آنها، بدن کودك را پـر تـاب و تـوان سـازیم. روسـو      
داوري نسـبت بـه کارهـاي    معتقد است که ما باید به کودکـان مهلـت بـدهیم. در    
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بینیـد کـودك،    برید که می ایشان، چه خوب و چه بد، عجول نباشید. شما رنج می
دهد. او در تمام   کند و هیچ کاري انجام نمی هاي اول عمر خود را صرف می سال

گـاه بـه انـدازة حـالا در زنـدگی خـود،        باشد و هیچ روز مشغول جست و خیز می
  دهد. گی را مستقیماً مورد آزمایش قرار میکودك زند .مشغول نخواهد بود

  سالگی 12تا  5
این دوره، مربوط به حالت توحش بشر است. روسو معتقد است که معلومـات  

شـود کـه شـخص،     هاي کتـاب، موجـب مـی    کتابی را باید مهار کرد. زیرا اندیشه
کند کـه بـا کودکـانی کـه      شایستگی زندگی نداشته باشد. او به معلمان اخطار می

ید از راه تجربه بیاموزند، بـه اسـتدلال نپردازنـد. کـودك بـا کنجکـاوي طبیعـی        با
خویش، به اکتشاف جهان دور و بر خود خواهد پرداخـت و بـا مقـدمات زبـان و     

  خواندن و نوشتن آشنا خواهد شد.

  سالگی 15تا  12
کنـد. در ایـن دوره جـوان تـوان      برابري می عقلانی بشریت این دوره، با دورة

هاي انتقادي دارد. روبینسـن کروزوئـه (شخصـی کـه در      و ایجاد داوري ارزشیابی
کرد)، باید کتاب  یک جزیرة متروکه گیر افتاده بود و خود مشکلاتش را حل می

بـه ویـژه اخترشناسـی، کشـاورزي و هنرهـاي       ،هـا  درسی این مرحله باشد. دانـش 
آنهاست و  دستی، باید مورد تأکید قرار گیرند. محک موضوعات تحصیلی، فایدة

  کند. اگر تنها ارزش زینتی داشته باشند، روسو آنها را از برنامه حذف می

  سالگی 20تا  15
ق مذهبی بر جوان غلبه دارند و باید به او نظامی از مذهب ئدر این مرحله، علا

نه از راه الهیات درسـت   ،آموخته شود تا بدان وسیله به خدا از راه طبیعت پی ببرد
  ).1386ند، دینان (مجلۀ پیو
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  اصول تربیت از دیدگاه ژان ژاك روسو
دقت در آثار تربیتی روسو مبین آن است که وي به طور کلی عقـل،   :اصل تعقل

اندیشه و شناخت را کاملاً مد نظر داشته و لذا تعقل را به عنوان یک پایـه و اصـل   
س هاي مختلفی را براي تربیت حوا آراء تربیتی خود مطرح کرده است. روسو راه

پیـاده  کند که از موارد مذکور، جهـت   کند و نهایتاً تلاش می کودك، پیشنهاد می
به همـین علـت، متربـی خـود را در سـن       .بهره گیرد کردن صحیح تربیت عقلانی

نماید. روسو معتقد اسـت کـه اصـل اساسـی در      چهارده سالگی، فکور معرفی می
که آن است که بگذارد بل ،روش او آن نیست که کودك امور فراوانی را بیاموزد

او به آراء روشن و دقیقی برسد. منظور او آمـوختن علـوم مختلـف بـه کـودك و      
اش آن است که عشق واقعی تحقیق و پژوهش باشد، بلکه هدف اصلی  متربی نمی

کنـد کـه شـخص را     ها را تربیتی معرفی می را در او برانگیزد. روسو بهترین تربیت
  عاقل بارآورد. 

نظریات روسو در مورد این اصل، گاهی اوقات مبهم و در  :اناصل عزلت کودک
کنـد، بـه طـوري کـه بعضـی اوقـات بـدین گونـه          بعضی موارد متناقض جلوه مـی 

اي ساخته نشده و بعضی جاها  دارد که انسان براي هیچ جامعه منظورش را بیان می
 رسـمی و  ۀکند که انسان براي جوانـب مضـر جامع ـ   مقصود خود را چنین بیان می

قراردادي ساخته نشده اسـت. روسـو جامعـه را بـه نـوعی فاصـله دهنـدة انسـان از         
داند. کودك را پانزده سـال دور از جامعـه تربیـت     حالات طبیعی و اولیۀ خود می

کند تا آن که بعد از ورود بـه جامعـه، تحـت تـأثیر آثـار آن قـرار نگیـرد و از         می
و مـردم، مـانع پـرورش     چـون اجتمـاع   ،منحـرف نشـود   خود طبیعت پاك و اولیۀ

  گردند.  طبیعی فرزند و سبب فسادش می
کنـد، و رشـد را بـه وسـیلۀ      طبیعت، بدن را تقویت مـی « :اصل پیروي از طبیعت

دهد و لذا تنها تلاش شخص باید آن باشد که هیچ کاري انجـام   ابزارش اجازه می
ه هـیچ  طبیعت، خوب است قبل از آن ک ـ«و » ندهد که عمل طبیعت را از بین ببرد

آن گـاه کـه عـادات بـر طبـق       ،عادتی تشکیل شود و همچنین طبیعت خوب است
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بدیهی است وقتی که روسو تا به این حد بـه  ». طبیعت تشکیل یافته و شکل گیرند
طبیعت و جوانب گوناگون تأثیرات آن بر انسان اعتقاد دارد، باید هم از او انتظـار  

ین طبیعت گردنـد. لـذا روسـو معتقـد     ها بخواهد که تسلیم قوانداشت که از انسان
اي  است که رشد طبیعی، بهترین است و هیچ گونه تجارب رسمی یا تربیـت یافتـه  

  نباید بر کودك تحمیل شود. 

  هاي تربیتی از دیدگاه ژان ژاك روسو  روش
سازد، که ژان ژاك روسو براساس اصل پیروي از طبیعت مطرح میروش تربیتی 

بیعـت را ملاحظـه کنیـد و از راهـی کـه طبیعـت       ط«اسـت.  » روش طبیعـت «همان 
کودکـان،  ید. طبیعت پیوسته بر انضباط بخشـیدن  یمشخص کرده است، تبعیت نما

هاي اولیۀ زندگی نشـان   به آنها مفهوم درد و رنج را در سال مشغول است. طبیعت
رانـد و آن را تعلـیم و    سخن می» تربیت طبیعی«این جاست که روسو از ». دهد می
نماید که طبیعت، شاگرد را در ابعاد و جوانب گوناگون آن، در  معرفی می یتربیت

خوانـد و معتقـد اسـت     گیرد. لذا روسو شاگردش را هم شاگرد طبیعت می نظر می
 ،المقـدور بـه خـودش متکـی اسـت      اي تربیت شده که حتی که او از آغاز به گونه

  اشند. کند که فعال ب زیرا طبیعت هم پیوسته کودکان را توصیه می
است. » روش مجازات و پاداش طبیعی«هاي دیگر تربیتی روسو، یکی از روش

منظور روسو از روش فوق آن است که هرگز نباید اطفال را بـه منظـور مجـازات    
بیننـد، نتیجـۀ مسـتقیم و     تنبیه نمود، بلکه باید همیشه مکافات یا پاداشی را کـه مـی  

  طبیعی کار زشتشان و یا کار خوبشان بدانند.
روش تعلـیم و  «سـازد،   هاي تربیتی، که روسـو مطـرح مـی    یکی دیگر از روش

اگر آدمی طبیعتاً خوب است، مادامی که چیزي از خـارج او  «است: » تربیت منفی
مانـد. لـذا راه را بـراي ورود     را به فساد نکشانده است، همچنـان خـوب بـاقی مـی    

  . »اهد ماندمعایب، ببندید. در نتیجه قلب انسان همیشه پاك و صاف خو
اسـت.  » روش عـدم عـادت  «سـازد،   روش تربیتی دیگري که روسو مطرح مـی 



 

ش
ژوه
پ

ال 
، س
لامی
 اس
عی
جتما
ي ا
ها

وزد
ن

مار
، ش
هم

 ة
 مچهار

پی 
(پیا

زم)، 99
تان
س

 
139

2
 

]۹۸[  

براساس این روش، روسو معتقد است که تنها و اولین عـادتی کـه بایـد بگذارنـد     
کودك پیدا کند، این است که به هیچ چیز عادت نکند. اعتقاد روسو به موضـوع  

مخـالف بـوده اسـت     ت که وي حتی با یـادگیري عـادتی هـم   مذکور تا حدي اس
  ).12تا  9، 1385(سید حمید علوي و علی شریعتمداري، 

  هاي ابن سینا و ژان ژاك روسو  ها بین دیدگاه ها و تفاوت شباهت
  ها شباهت

هر دو معتقدند که جسم کودك بایـد سـالم و قـوي باشـد، تـا       :اهداف جسمانی
ی، همچون بعـد  ابن سینا براي پرورش بعد جسمانبتواند به یادگیري مشغول شود. 

ل شده اسـت. از دیـدگاه او، سـلامتی سرشـت، حـالتی      ئروحی، اهمیت خاصی قا
بدن به درستی صورت گیرد. روسو معتقد است که باید عملکرد است که در آن، 

چرا که ضـعف بـدن، مـانع     ،جسم، قوت داشته باشد تا بتواند از روح اطاعت کند
  گردد. تربیت روح می

ابن سـینا   .قدند که تربیت عقلی یعنی پرورش ذهنهر دو معت :اهداف عقلانی
گویــد هــدف از تعلــیم و تربیــت، گــردآوري اطلاعــات نیســت، بلکــه همــان مــی

  کنند که عقل را پرورش دهد. ورزي است و از تعلیم و تربیتی دفاع می اندیشه
 ؛گویدکودك بایـد از طریـق اسـتدلال خـود، بـه یـادگیري بپـردازد       روسو می

ندهید، بلکه بگذارید خـودش آن را کشـف کنـد. در صـورتی      دانش را به او یاد
که نفوذ کلام خود را جانشین تعقـل در ذهـن او بنماییـد، اسـتدلال و تعقـل او را      

  متوقف خواهد ساخت.
هر دو معتقد هستند که اخلاق پسندیده و یا ناپسند در انسان،  :اهداف اخلاقی

گوید: امر یادگیري در به  سینا میگیرند. ابن  یعنی اخلاق را یاد می ،اکتسابی است
وجود آمدن هرگونه اخلاق در نفس انسان، دخیل اسـت. و روسـو معتقـد اسـت:      

گیرد. اگر طبیعت جـوان، منحـرف و نـابود نگـردد، نهایتـاً       انسان از طبیعت یاد می
  احساسات اخلاقی بزرگ نظیر عشق، عدالت و وظیفه را کشف خواهد کرد.
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ی نیـز داراي نقطـه نظـرات    عاز نظـر اجتمـا   :اهداف اجتمـاعی و اقتصـادي  
از نظر ابن سینا شاگرد باید طوري تربیت شود که فعالیت مفیدي  .مشترکی هستند

  آگاهی داشته باشد. و بطالت کاري در جامعه داشته باشد و از پیامدهاي بد بی
روسو خواستار آن است که کـودك حتـی قبـل از آن کـه واقعـاً عضـو فعـال        

آماده  براي استفاده از آن وم مبادلات اجتماعی را درك نماید، وجامعه گردد، لز
کند: شاگردتان را در حد توانش مشغول انجام اعمال  توصیه می کنار آنباشد. در 

منـد سـازد. در    اش بهـره خوب قرار دهید و بگذارید که مردم محتاج را از خدمت
گونه در شهرها تأمین کند که متربی باید بداند که چ مواردي نیز روسو توصیه می

  معاش کند و چگونه با ساکنین آنها به سر برد و چگونه با آنها زندگی کند.
یکـی دیگـر از وجـوه تشـابه بـین       :نقش بازي در رشد و شناخت کـودك 

هاي این دو اندیشمند، نقش بـازي در زنـدگی و رشـد کـودك اسـت. از       دیدگاه
که آنها را اسـباب بـازي    ،دنگرش کودك به وسایل پیرامون خودیدگاه ابن سینا 

هاي خود، آن وسایل و کارهاي مختلف  شود که در بازي کند، باعث می تلقی می
تـوان گفـت کـه کـار      را مورد بررسی و آزمایش قـرار دهـد. از ایـن رو مـی     هاآن

  .که بازي و سرگرمی باشد، تحقیق و آزمایش است کودك بیش از آن
هـاي اول عمـر    بینید کودك سـال  می برید که دارد: شما رنج میروسو بیان می
دهـد. او در تمـام روز مشـغول     کنـد و هـیچ کـاري انجـام نمـی      خود را صرف می

در زنـدگی خـود مشـغول     گاه به اندازة حالا، باشد و هیچ جست و خیز و بازي می
  دهد. کودك زندگی را مستقیماً مورد آزمایش قرار می نخواهد بود.

هر دو اندیشـمند در زمینـۀ    :احل زندگیتنظیم برنامۀ آموزشی، براساس مر
اند و بـه آمـادگی جسـمانی و روحـی     یادگیري کودك، مراحلی را در نظر گرفته
ابن سینا در زمینۀ تربیت کـودك،   اند.کودك براي یادگیري، تأکید فراوان داشته

اي ویـژه   به مراحل رشد وي توجه کرده است و براي هر کدام از مراحـل، برنامـه  
هایی که براي دورة نوزادي در نظر گرفتـه   ه است. بدین ترتیب برنامهدر نظر گرفت

کنـد و   روسو به چهار مرحله از رشد، اشـاره مـی  با دوران کودکی متفاوت است. 
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اعتقاد دارد تا زمانی که ذهن کودك آماده نیست، نباید به او چیزي آموخته شود 
د و وقتی بـالاي دوازده  و ابتدا باید کودك از طریق تجربه، دست به یادگیري بزن

  سال رسید تعلیم و تربیت وي آغاز گردد.
دیـب در سـخنان   أت :استفاده از روش تربیت منفی توسط هر دو اندیشمند

بر این اسـاس بایـد اخـلاق مـذموم و ناپسـند را از       .سلبی دارد ۀابن سینا بیشتر جنب
 لائ ـرذگیـري و دور کـردن کودکـان از    ابن سینا به اصل پیش. کودك دور کرد

  .اخلاقی معتقد است
روش تعلـیم و   ،سـازد  که روسو مطـرح مـی   هاي تربیتی دیگري از روش یکی

اگر آدمی طبیعتاً خوب است، مادامی که چیـزي از خـارج او   «تربیت منفی است: 
مانـد. لـذا راه را بـراي ورود     را به فساد نکشانده است، همچنـان خـوب بـاقی مـی    

  .»ن همیشه پاك و صاف خواهد ماندمعایب ببندید. در نتیجه قلب انسا

  ها تفاوت
کند و معتقد است که  خلاف روسو، بر آموزش دسته جمعی تأکید میه ابن سینا ب

کودك باید با همسالان خود به صورت گروهی به کسب دانش و حرفه بپردازد. 
گوید: شایسته است بـه همـراه کـودك در مدرسـه، کودکـان       وي در این باره می

ت پسندیده وجود داشته باشـند،  ادان بزرگان، با آداب نیکو و عاددیگري از فرزن
شـود کـه    گیرد. آمـوزش دسـته جمعـی باعـث مـی      زیرا کودك از کودك فرامی

ت و اکودك از اخلاق و رفتار پسـندیدة همسـالان خـود پیـروي کنـد و بـه صـف       
آموزد و  ت نیکو آراسته گردد. وي آداب معاشرت و ارتباط با دیگران را میاعاد

جامعـه را بـه   کند. ولی روسو در این زمینه،  فرایند اجتماعی شدن او را تسهیل می
داند. کودك را پانزده  نوعی فاصله دهندة انسان از حالات طبیعی و اولیۀ خود می

کند تا آن که بعد از ورود به جامعه، تحت تأثیر آثار  سال دور از جامعه تربیت می
چـون اجتمـاع و    ،منحـرف نشـود   خـود  ولیـۀ آن قرار نگیرد و از طبیعت پـاك و ا 

  گردند. مردم، مانع پرورش طبیعی فرزند و سبب فسادش می
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این دو اندیشمند، مسألۀ عادت اسـت. ابـن    آراءهاي بین  یکی دیگر از تفاوت
داند. پس مربی بایـد بـا تکـرار     سینا عادت را در پیدایش خلق در نفس، سهیم می

امـا روش تربیتـی    ،موجب تثبیت اخلاق گرددزیاد فعل اخلاقی در زمان طولانی، 
است. براساس این روش، روسو معتقد است که تنهـا و  » روش عدم عادت«روسو 

اولین عادتی که باید بگذارند کودك پیدا کند این است که به هیچ چیـز عـادت   
نکند. اعتقاد روسو به موضوع مذکور تا حدي اسـت کـه وي حتـی بـا یـادگیري      

  ه است. عادتی هم مخالف بود
ها مسألۀ مجازات و تنبیه است: ابن سینا عقیـده دارد کـه معلـم    از دیگر تفاوت

باید کودك را گاهی تشویق و گاهی تنبیه کند و چنان چه این عمل نتیجه نـداد،  
اي معتـدل   از تنبیه استفاده کند. وي معتقد است معلم هنگـام تـدریس بایـد رویـه    

رامی رفتار کند که کودك، جسـور و دلیـر   داشته باشد و نه چندان با ملایمت و آ
و نه چنان که کودك جرأت سـوأل کـردن    ،شود و به مطالب توجهی نشان ندهد

کـار تربیتـی مفیـد     تنبیـه بـدنی را نیـز در حکـم آخـرین راه     نداشته باشد. ابن سـینا  
روش مجـازات و پـاداش   «هـاي تربیتـی    از دیدگاه روسو، یکـی از روش داند.  می

ور روسو از روش فوق آن است کـه هرگـز نبایـد اطفـال را بـه      است. منظ» طبیعی
بینـد،   منظور مجازات تنبیه نمود، بلکه باید همیشه مکافـات یـا پاداشـی را کـه مـی     

  نتیجۀ مستقیم و طبیعی کار زشتشان و یا کار خوبشان باشد. 

  نتیجه گیري
دربـارة  . سـت ابراي آدمی مطرح ترین موضوعات تعلیم و تربیت، در زمرة بزرگ

نظران توافق نظر وجـود نـدارد.   این که هدف تعلیم و تربیت چیست، میان صاحب
در میان این فلاسفۀ بزرگ تعلیم و تربیـت، کسـانی هسـتند کـه بـه ایـن فراینـد و        

اند و ضرورت دارد که همواره دیدگاه آنان اهداف آن، به صورت جامع نگریسته
، 1381قرار گیـرد (میـرزا محمـدي،     هاي تربیتی ران نظاممورد توجه دست اندرکا

203.(  
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باشـند، کـه در ایـن     از جملۀ آن مربیان بزرگ، ژان ژاك روسو و ابن سینا می
مقاله مورد بررسی و مقایسه قرار گرفتند. مقایسۀ آراء تربیتـی ژان ژاك روسـو بـا    

کـه   اسـت باشد، مبین ایـن مطلـب    آراء تربیتی ابن سینا، که دانشمندي مسلمان می
م، دین اعتدال است و در خیلی موارد افراطی روسو، ابن سینا حد تعادل دین اسلا

باشـد، بـا توجـه بـه      را پیشنهاد نموده است و در جاهایی که با روسو هـم رأي مـی  
تر بیان نموده است. به طور کلی، هدف هر  دیدگاه اسلام، مطلب را رساتر و کامل

مل طفل در زمینۀ بـازي و  دو، پرورش کودکی سالم و قوي بوده که با ارضاي کا
د و با اسـتفاده از نیـروي تعقـل و پـرورش     ست و خیز، محیط و طبیعت را بشناسج

سالی،  د در بزرگخود، به کشف و یادگیري نائل گردد، تا بتوان حس کنجکاوي
ها و استعدادهایش، شغلی انتخـاب نماینـد تـا بتوانـد بـه جامعـه        جه به تواناییبا تو

د. در این زمینـه، هـر دو   اي اخلاق نیکو و اجتماعی گرددار د و انسانیخدمت کن
  به نقش کلیدي معلم به عنوان راهنما توجه لازم را دارند.

با توجه به این که ابن سینا دانشمندي مسلمان است و دین اسلام نیز دین کامل 
معلمین محترم، از اصول تربیتی ابن سـینا در   گردد که اعتدال است، پیشنهاد می و

نظـري در نـوع    آموزان خود بهره ببرند. از آنجا که روسو نیز صاحبدانشتربیت 
هـاي افراطـی، از بقیـۀ     توان با نادیده گرفتن دیـدگاه  خود منحصر به فرد است، می

هاي جسمانی،  اش بهره گرفت، و در تمامی زمینههاي مفید تعلیم و تربیتی دیدگاه
  و اندیشمند استفاده نمود.اخلاقی و... از تفکرات این دو اجتماعی  ،عاطفی

دوسـتی،   استفاده از بازي، تدریس گروهی، پرورش حـس کنجکـاوي، انسـان   
هـاي مختلـف تشـویق، تفکـر و اسـتدلال و       استفاده از طبیعت، به کارگیري روش

هاي مفیـد مطـرح شـده در ایـن مقالـه، بـه تمـامی جامعـۀ فرهنگیـان و           سایر روش
  .گردد می دفرهیختگان نظام تعلیم و تربیت، پیشنها

  منابع و مآخذ
تربیتـی ژان ژاك   بررسـی تطبیقـی آراء  «)، 1385. علوي، حمید رضـا و شـریعتمداري، علـی (   1

علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه شـهید   ۀمجل، »ها)(اهداف، اصول و روش روسو و اسلام
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  .2، دورة سوم، سال سیزدهم، شمارةچمران اهواز
پـردازي در   ههـاي نظری ـ  هـاي تربیتـی و چـالش    نظریـه «)، 1386. پاك سرشت، محمد جعفر (2

  .20ةشمار ،نوآوري آموزشی ۀفصلنام ،»ایران آموزش و پرورش
، مجموعۀ »درآمدي بر تعلیم و تربیت از دیدگاه ابوعلی سینا«)،  1388. بادکوبه هزاوه، احمد (3

  .سیناالمللی ابنمقالات همایش بین
بررسـی دیـدگاه ابـن سـینا در بـاب تعلـیم و       «)، 1378( ، فاطمه و حیدري، سـمیرا کلام منفرد. 4

سال سـی   ،روانشناسی و علوم تربیتی ۀمجل، »تربیت (مبانی، اصول، اهداف، محتوا و روش)
  .3ةشمار ،هشتم و

، رشـد معلـم،   »بررسی تعلیم و تربیـت از دیـدگاه ابـن سـینا    «) الف، 1386. بلاغت، سید رضا (5
  .  309شمارة

، نشـریۀ علـوم تربیتـی رشـد     »معلمان از منظر ژان ژاك روسو«ب، ) 1386. بلاغت، سیدرضا (6
  .7معلم، شمارة

تحلیلی بر پیامدهاي عقل نظري از دیـدگاه  «)، 1379. نوروزي، رضا علی و شهریاري، شهناز (7
  .32ة، نشریۀ ادیان و عرفان آینۀ معرفت، سال دهم، شمار»ابن سینا

  .123، شمارة1368، مجلۀ پیوند، دي ماه »وتعلیم و تربیت از دیدگاه ژان ژاك روس. «8
اي اهداف تعلـیم و تربیـت از دیـدگاه     بررسی مقایسه«)، 1381. میرزا محمدي، محمد حسن (9

  .2، مجلۀ روانشناسی و علوم تربیتی، شمارة»افلاطون و فارابی
 




