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 ۱۳۹۶)، بهار ۱۱۲اول (پیاپی  ۀوم، شمار سهای اجتماعی اسلامی، سال بیست و پژوهش

های  اعتباریابی مقیاس دینداری و نقش روش
 تدریس فعال با رویکرد اسلامی 

 آموزان دوره دوم متوسطه بر میزان دینداری دانش

 ١فرانک امیدیان      
 ٢مرضیه دهقانی      
 ٣دزفولی زاده حسن عزیز خواجه      

 چکیده
بررسی نقـش روش تـدریس  هدف پژوهش حاضر، اعتبار یابی مقیاس دینداری و

سنتی) درس دین و زندگی بـر میـزان دینـداری  -(فعال مبتنی بر رویکرد اسلامی 
ــول دانش ــتان دزف ــطه در شهرس ــوزان دورۀ دوم متوس ــق،  آم ــت. روش تحقی اس
باشـد. جامعـۀ آمـاری ایـن پـژوهش،  ای می مقایسـه - رویدادی از نوع علمی پس

آموزان دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول در سـال تحصـیلی  شامل کلیۀ دانش
نفـر بـه عنـوان نمونـۀ آمـاری  ۳۷۰ای،  گیری خوشه است. با روش نمونه ۹۵-۹۴
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omidian.2013@gmail. com 
 . استادیار گروه علوم تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه تهران. ٢

dehghani_m33@ut. ac. ir  
 ریزی آموزشی، آموزش و پرورش شهرستان دزفول.  . کارشناس ارشد برنامه٣
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بـود کـه روایـی » ینـداریمیزان د «نامه، شامل پرسشنامۀ  انتخاب شدند. ابزار پایان
در چهار حیطـۀ (اعتقـادات، عبـادات، عمـل  تحلیل عاملی اکتشافیآن، با انجام 

 دادنـد های بدسـت آمـده نشـان صالح، تعامل با طبیعت) تأیید شـد. نتـایج یافتـه

آموزانی که با روش تدریس فعال، توسط معلمان درس دیـن و زنـدگی دورۀ  دانش
آمـوزانی  میزان دینداری بالاتری نسـبت بـه دانش اند، از دوم متوسطه آموزش دیده

که با روش تدریس سنتی توسط معلمان درس دیـن و زنـدگی دورۀ دوم متوسـطه 
 .باشند اند، برخوردار می وزش دیدهآم
 دینداری، روش تدریس فعال، رویکرد اسلامی  گان کلیدی: واژ

 مقدمه 
ظران و مربیـان تعلـیم و نوجوانان از موضوعات قابل توجـه صـاحبن ١پدیدۀ دینداری

های دینـی در نگـرش،  هـا و نشـانه تربیت عصر حاضـر اسـت. دینـداری، تجلـی ارزش
-۴۰ ،۱۳۸۴؛ نقل از شجاعی زند، ۱۹۶۱(لنسکی، های آشکار و پنهان فرد است  گرایش و کنش

های متعـددی کـه  ای پیچیده و چند بُعدی اسـت کـه بـا شـاخص . دینداری مقوله) ۴۱
ها  پردازان غربی، سنجه شوند. نظریه نی و رفتاری فرد است، تعیین میمتبادر حالات درو 

انـد. لنسـکی از نخسـتین  های مختلفی را برای تعیین میزان دینداری ارائه داده و شاخص
میزان درگیر «و » گیری دینی جهت«های دینداری را بعنوان  کسانی بوده است که سنجه

یری دینی به بُعد عبودیـت و میـزان ارتبـاط گ کند. جهت معرفی می» بودن با گروه دینی
فرد با خدا دلالت دارد. درگیر بودن گروهی دیندار نیز، از نظر مشارکتی و میزان حضور 

های رسـمی و جمعـی دینـی و از حیـث معاشـرتی، یعنـی داشـتن پیونـدهای  در فعالیت
، »ختیشـنا«ابعـاد چهارگانـۀ  )۱۹۶۱(دوستانه و عاطفی با هـم کیشـان اسـت. فوکویامـا 

شجاعی زنـد، کند ( را جهت سنجش دینداری مطرح می» عبادی«و » عقیدتی«، »آیینی«
برای شناخت میزان دینداری، چهار مؤلفۀ اصـلی  )۱۹۷۰(. گلاک و استارک )  ۴۲، ۱۳۸۴

ارائـه » ابعاد عمومی التـزام دینـی«را تحت عنوان » عمل«و » تجربه«، »عمل«، »باور«
کارگیری و تعمیم بـه هـر  هستند که این مدل، قابلیت به دهند. به همین دلیل مدعی می

 یک از ادیان جهانی را دارد. 
                                                           

1. Religiosity. 
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گرایی و عمـل، بـه مناسـک و عبـادت  های برگزیدگی و اخلاق بُعد باور به شاخص
های مشـترکی وجـود دارد کـه  قابل تقسیم است. آنها معتقدند که در همۀ ادیان، عرصه

 تند از: ابعاد اعتقادی، مناسکی، عاطفی و پیامدیشود و عبار  دینداری در آن متجلی می

ــری ــد و دلب ــگ )  ۱۲۷ ،۱۳۸۳ ،(موح ــاکنر و دیجان ــدن )۱۹۶۶(. ف ــون و گلبی و  )۱۹۷۴(، کلیت
در بُعــد  )۱۹۷۰(بــه بســط مــدل گــلاک و اســتارک  )۱۹۷۹(دیجانــگ و فــاکتر و ارلنــد 

. در )  ۴۴، ۱۳۸۴(شـجاعی زنـد، آمدی دینداری در دو سطح فردی و اجتماعی پرداختند  پی
) ارائه شد. ایـن الگـو مبتنـی ۱۳۸۴ایران نیز مدل سنجش دینداری توسط شجاعی زند (

و » عـاطفی«، »معرفتی«و وجوه دینی » تن«و » روان«، »ذهن«بر ابعاد وجودی انسان 
است. براساس این الگو، بـرای سـنجش معرفـت دینـی و حـالات عـاطفی بـه » عملی«

، ایمانیات، عبادیات و اخلاقیات مورد نظر است. همچنـین ترتیب: ابعاد دینی اعتقادات
آمدی دینی براساس میزان عمل دیندار به تکالیف فرعی و جمعی شرعی  بُعد عملی و پی

 شود.  سنجش می
با رویکردی درون دینی بـه  های دینداری از منظر اسلام و حضرت علی شاخصه 

رد مؤمن و معتقد به اسـلام بایـد آنهـا را پردازد که یک ف هایی می ها و نشانه ارائۀ ویژگی
سنت استفاده شده و  دارا باشد. برای رسیدن به این مقصود، از منابع حدیثی شیعه و اهل

اند، استخراج گردیده اسـت. بـا  عناصری که در روایات، شاخص دینداری معرفی شده
م پایبندی ها، میزان پایبندی و یا عد عرضۀ عادات و رفتارهای هر شخص به این شاخص

 او به فرامین اسلامی آشکار خواهد گردید. 
شـامل البلاغـه  نهجهای  در خطبه های دینداری از دیدگاه حضرت علی شاخصه

معرفت دینی، ترک گناه، عمـل صـالح، اهتمـام بـه واجبـات، صـدق و امانـت، تقـوا و 
ری از پارسایی، فداکردن دنیا برای دین، وفای به عهـد، تعـادل بـرای خشـم و رضـا، دو 

باشند. پیداست پدیدۀ  آزاری می هواپرستی، امر به معروف و نهی از منکر، پرهیز از مردم
ای جامع، کامل، چند بُعدی درونی، بیرونـی، ظـاهری و بـاطنی اسـت.  دینداری پدیده

یکی از دروس متوسطه کـه در ایـن راسـتا نوجوانـان را بـا دانـش دینـی و مـذهبی آشـنا 
که تربیت دینـی اسـلامی، رشـد همـه  ی است. اما از آنجاییسازد، درس دین و زندگ می

جانبه و متعادل استعدادهای طبیعی انسان در مسیر قرب الی الله اسـت، بـه نحـوی کـه 
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های فرد را تحـت تـأثیر قـرار دهـد، ایـن مهـم در پرتـو کـاربرد  نگرش، گرایش و کنش
 یابد.  می های آموزشی مبتنی بر تعالیم دینی و مذهبی تحقق ها و شیوه روش

هـای  های آموزه تـرین شـیوه دهند که مهم بررسی آیات، احادیث و روایات نشان می
گویی و گـردش علمـی  دینی شامل یادگیری مشارکتی، پرسش و پاسخ، مباحثه، داستان

، در آمـوزش و پـرورش بایـد سـه اصـل تکـریم و باشند. به فرمودۀ رسـول اکـرم می
ای از رشـد  ان تربیتی باشد؛ چون نوجوانان بـه مرحلـهاحترام، آزادی و بازی در نظر مربی

توانند در تدبیر کارها و امور، مورد تکیه و مشورت قرار گیرند؛ لذا باید  اند که می رسیده
شرایطی برای تأیید آنها را فراهم آورند. به عبارتی، بر شیوۀ یـادگیری مشـارکتی در دورۀ 

کید شده  نیز بـر نقـش بـازی و  صادق . امام) ۳۹-۴۰ ،۱۳۹۰(فاضلی، است نوجوانی تأ
کید می فراهم . )۴۶و  ۴۷، ۱۳۷۰(کلینـی، کند  سازی محیط برای یادگیری فعال فراگیر نیز تأ

کید می حضرت علی نماید  بر مشارکت فراگیر در فرایند یادگیری و حل مشکلات تأ
هـای دینـی،  . روش تدریس مشارکتی در آمـوزه)۱۰۰۷۷، ح۴۴۲(تصنیف غررالحکم و دررالکلم، 

شود. در احادیث و روایات بر ارزش  موجب مرتفع شدن معایب و اشکالات یادگیری می
کید فراوانی شده است. امام صادق نقادانۀ شیوه بیان معایب را مانند  های مشارکتی تأ

خواهد که او را نقـد و ارزیـابی  از مردم می شمارد. حضرت علی هدیه، ارزشمند می
کند. از طرفی  ه) مشارکت را روشی برای اصلاح و رشد معرفی میکنند. امام خمینی (ر 

شود.  روش تدریس مشارکتی، موجب افزایش خلاقیت و اعتماد به نفس و یادگیری می
کنــد، در  های دیگــر مشــورت می کســی کــه بــا انســان«فرمایــد:  می حضـرت علــی

 » های آنان شریک است. عقل
بیتـی قـرآن کـریم اسـت. نوجوانـان از گویی نیز روش تر گویی و قصه روش داستان 

گیرند. زیرا بین خود و قهرمان داستان، یک نـوع رابطـه  الگوهای ارائه شده سرمشق می
کنـد، هـدایت  کنند. گاهی شنوندۀ داسـتان، بـا قهرمـان داسـتان همنـوایی می ایجاد می

رد. گیـ ترسد و عبرت می آموزد، یا از حوادث و رویدادهای ناخوشایند می شود و می می
دهـد و موجـب یـادگیری آنـان  آمـوزان را افـزایش می داستان، حـس کنجکـاوی دانش

آموزان را با مضـامین اخلاقـی همچـون عـدالت، عـادل، ظلـم،  شود. داستان، دانش می
-۱۱۳ ،۱۳۹۲(خلجـی، سـازد  جویی، عبادت، بندگی و... آشنا می تهمت، غیبت، حقیقت
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کید اسلام اسـت. ه . روش تدریس گردش علمی نیز، از روش) ۱۰۹ ای آموزشی مورد تأ
کید می خداوند در قرآن، بر مسافرت و مشاهدۀ آثار علم و قدرت، بی کند؛ زیـرا  نظیر تأ

های جهان طبیعت، موجب تقویـت  های علم و حکمت و زیبایی تفکّر و تأمل در جلوه
. تربیـت )۲۰تـا  ۱۷های  و غاشیه، آیـه ۳(فصلت، آیه ایمان و دینداری نسبت به خدا خواهد شد 

اخلاقی از منظر خواجه نصـیر طوسـی، در مرحلـۀ نوجـوانی و بلـوغ، بـر مبنـای عقـل، 
 . )۶۵-۹۴، ۱۳۹۰(کیانی و نصرآبادی، پذیرد  استدلال و برهان صورت می

هـای تـدریس فعـال بـر میـزان  نتایج پژوهشهای داخلی و خارجی نیز بـر تـأثیر روش
نشان داد، شیوۀ عرضۀ دین از سـوی  )۱۳۸۳(آموزان دلالت دارند. گنجی  دینداری دانش

در پژوهشی نیمـه  )۱۳۹۲(مبلغان دینی، بر میزان دینداری آنان تأثیرگذار است. مؤمن نژاد 
هـای مـذهبی کتـاب دیـن و زنـدگی بـر  تجربی با هدف بررسی اثربخشی آموزش آموزه

دسـت  آموزان پسر (سوم مقطع متوسطه) شهرستان گتوند، بـه ایـن نتیجـه دینداری دانش
هـای مـذهبی کتـاب دیـن و زنـدگی، باعـث افـزایش دینـداری  یافت که آمـوزش آموزه

آموزان شده و آموزش، مؤثر بوده است و تأثیر آموزش مورد نظر، با توجه به نتـایج  دانش
، در پژوهشی توصـیفی )۱۳۸۸(آزمون پیگیری، از ثبات لازم برخوردار بوده است. فلاّح 

پیشـرفت  بـر سـنّتی تـدریس روش و مشـارکتی تـدریس پیمایشی بـا عنـوان تـأثیر روش
به این  تبریز شهر دانشگاهی پیش مراکز اسلامی در معارف درس به نگرش و تحصیلی

 و یـادگیری بـه مشـارکتی گـروه آمـوزان دانش هـای نگرش نتیجه دست یافته است کـه
 بیشـتری مثبـت تغییـرات از سـنتی هـای آزمودنی گـروه بـا مقایسـه درسـی در موضوع

ضـمن پژوهشـی از نـوع  )۲۰۱۱( ١ریزی بوده اسـت. غلامـی، ملکـی و امـامی رخوردارب
پیمایشی به این نتیجه دست یافتند که از دیدگاه معلمان پایـۀ پـنجم ابتـدایی،  - توصیفی

آموزان در سه حوزۀ  های تدریس فعال بر تربیت اخلاقی و مذهبی دانش استفاده از روش
های تدریس  ، روش)۲۰۱۳(٢أثیرگذار است. چی دیشناختی، عاطفی، روانی و حرکتی ت

و مواد کمک آموزشی برای آموزش متون مذهبی در مدارس متوسطه از دیدگاه معلمـان 
های تدریس برای آموزش  را بررسی نمودند. نتایج این پژهش نشان داد که بهترین روش

                                                           
1. Gholami, Maleki , Emami Rizi. 
2. Chidi. 
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المثل  گویی، ضرب مباحث مذهبی شامل سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، داستان
، سمینار و روش تدریس کارگروهی، گـردش ای سرودخوانی، روش پروژه، نمایشنامهو 

 علمی، مطالعۀ موردی و پرسش و پاسخ بودند. 
تـرین مـواد و وسـایل آموزشـی در آمـوزش مفـاهیم مـذهبی در دورۀ  همچنین، مهم

هـا،  هها، انگار  متوسطه عبارت است از کتب درسی، تـابلو، گـچ، سـناریوها، نمایشـنامه
طـی  )۲۰۱۳( ١جعفری پـور و میرشـاه ریزی، نجفی ها. امـامی های چاپی و کاتولگ رساله

هـای تـدریس فعـال، بـر یـادگیری  تحقیقی آزمایشی نتیجه گرفتند که اسـتفاده از روش
های تدریس سـخنرانی،  آموزان ابتدایی پایۀ دوم نسبت به روش مفاهیم مذهبی در دانش

ای پیمایشـی نظـرات  ، طـی مطالعـه)۲۰۱۶(٢ی دارد. سیتوماتوصیفی و سنتی، تأثیر بیشتر
های تدریس در آموزش مذهبی مسـیحیت را در دورۀ  معلمان نسبت به استفاده از روش

از معلمـان، از روش تـدریس سـخنرانی،  %۷۶متوسطه بررسی نمود. نتایج نشان داد که 
 - ســمعیاز روش  %۲۳از روش کنفــرانس کلاســی،  %۵۳ای،  از روش مباحثــه ۷۲%

ای در آمـوزش مفـاهیم مـذهبی مسـیحیت  های پژوهش کتابخانه از روش %۴۱بصری و 
استفاده نمودند. نتایج این پژوهش حـاکی از آن اسـت کـه مفـاهیم مـذهبی بـه وسـیلۀ 

ای در کشـور کلمبیـا  ای، سـمینار و پـروژه های فعال تدریس نیز، همچون مباحثـه شیوه
معلمـان از روش سـخنرانی در آمـوزش مفـاهیم شوند، اگرچه اکثریت  آموزش داده می

کننـد. بـا توجـه بـه مبـانی نظـری و پیشـینۀ پـژوهش کاربسـت،  مذهبی نیز استفاده می
های دینی بـر میـزان دینـداری نوجوانـان مـؤثر  های تدریس فعال در آموزش آموزه روش

های تدریس فعـال  شود این است که آیا کاربست روش است؛ لذا پرسشی که مطرح می
ر مقایســه بــا روش ســنتی در درس دیــن و زنــدگی دور متوســطه، بــر میــزان دینــداری د

که تاکنون  آموزان دور دوم متوسطه شهرستان دزفول تأثیرگذار است؟ اما از آنجایی دانش
آمـوزان دورۀ متوسـطه طراحـی  گونه مقیاسی برای سسنجش میـزان دینـداری دانش هیچ

ش حاضـر طراحـی و تـدوین مقیاسـی بـرای نشده است؛ لذا یکی دیگر از اهداف پژوه
 آموزان دورۀ متوسطه است.  سنجش میزان دینداری دانش

                                                           
1. Emami rizi , Najafipour & Mirshah Jafari. 
2. Situma. 
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۹۳ 

 روش پژوهش
باشد؛ زیرا نتایج این پژوهش، چارچوب  پژوهش حاضر از حیث هدف، کابردی می

ریزان آموزشی، درسی و مربیـان درس دیـن و زنـدگی در دورۀ دوم  مفیدی را برای برنامه
ای بود؛  مقایسه - د. از حیث روش نیز، پی رویدادی از نوع علمیآور  متوسطه فراهم می

سـنتی) معلمـان  - آموزان با توجه به نوع روش تدریس (فعـال زیرا میزان دینداری دانش
درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول بررسی شد. جامعۀ آماری این 

 ۸۴۶۰در شهرستان دزفول به تعداد آموزان دورۀ دوم متوسطه  پژوهش، شامل کلیۀ دانش
در این پایه مشغول تحصیل هستند. حجـم نمونـۀ ایـن  ۹۴-۹۵باشند که در سال  نفر می

های دهـم، یـازدهم،  آموزان دورۀ دوم متوسطه (پایه نفر از دانش ۳۷۰تحقیق، مشتمل بر 
گیری  باشـد کـه بـرای انتخـاب آنهـا از روش نمونـه دوازدهم) در شهرسـتان دزفـول می

ای استفاده شده است. به این صورت که در ابتدا، شهرسـتان دزفـول را  ای مرحله وشهخ
به چهار منطقۀ شمال، جنوب، مشرق و مغرب تقسیم نمودیم. سپس از هر منطقه، تعداد 

کشی انتخاب شد و در مرحلـۀ بعـد، در  یک مدرسه به روش تصادفی ساده از نوع قرعه
گیری و انجـام پـژوهش دو  توزیع شـد. ابـزار انـدازه ها آموزان، پرسشنامه بین تمام دانش

ساختۀ مقایسۀ دو روش سنتی  . پرسشنامۀ محقق۲. پرسشنامۀ دینداری؛ ۱پرسشنامه است: 
 و فعال در درس دین و زندگی. 

 . پرسشنامه سنجش میزان دینداری۱
 )۱۳۹۳(زاده  سـؤالی سـراج ۸۰این پرسشنامۀ اعتبـاری، پرسشـنامۀ سـنجش دینـداری 

آموزان دورۀ دوم متوسـطه در  اشد. ابتدا با توجه به گروه، یعنی جامعۀ آماری (دانشب می
شهرسـتان دزفـول) بـا اسـتفاده از نظـر صـاحبنظران و پانـل متخصصـان حـوزۀ معـارف 

های آموزشی و دبیران با تجربه و مجـرّب ایـن درس،  اسلامی، اساتید دانشگاه، سرگروه
سـؤال بـاقی مانـده، اصـلاح و تعـدیل  ۷۰د و سـؤال حـذف گردیـ ۱۰پرسشنامه ارائه و 

نفـر از  ۲۸۰ای، در طـی یـک مطالعـۀ مقـدماتی در اختیـار  ماده ۷۰گردید. این مقیاس 
 ۴۸آموزان دورۀ دوم متوسطه در شهرسـتان دزفـول قـرار گرفـت. ایـن مقیـاس در  دانش

ریزه، سؤال تهیه و تنظیم شد. در وهلۀ نخست، تحلیل عاملی با استفاده از نمـودار سـنگ
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۹۴ 

آموزان دورۀ دوم  های برجستۀ موجود در ساختار عاملی میزان دینداری دانش تعداد عامل
 متوسطه در شهرستان دزفول شناسایی شدند 
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آموزان دوره  های میزان دینداری دانش نمودار سنگریزه تحلیل عاملی ماده -۱نمودار 

 دوم متوسطه در دزفول
شود، شیب نمودار از عامل ششم به بعد تخت  مشاهده می ۱همانطور که در نمودار 

شود. پس، تحلیل عاملی براساس شش عامل پیش فرض صورت گرفـت و براسـاس  می
های آنهـا در چهـار عامـل  های اصلی و چرخش واریماکس عوامل و ماده تحلیل مؤلفه

اد سؤالات و براساس ضرایب شناسایی و دو عامل دیگر به دلیل پایین بودن مقادیر و تعد
یافتۀ آن  ها ادغام شد که نتایج ماتریس چرخش نامرتب بودن مفاهیم آنها، در دیگر عامل

 آمده است.  ۱در جدول 
ها برای آزمـون  سپس به منظور اطمینان از انسجام درونی متغیرها و کفایت تعداد آن
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۹۵ 

دهـد کـه  شود. نتایج نشـان مـی استفاده می ۳و بارتلت 2KMOتحلیل عاملی، از آزمون 
، ۰۰۱/۰داری  با سطح معنی ۱۳/۱۶۵۴۷بوده و آماره بارتلت  KMO ،۹۲۵/۰مقدار آماره 

های مختلفی   بنابراین متغیرها برای تحلیل عاملی مناسبند. برای انجام تحلیل عاملی مدل
وجود دارد و با توجه به این که در این تحقیق، هدف تحلیل عاملی، تلخیص متغیرهـا و 

از روش تحلیـل   باشـد،  بینـی می اد محـدودی عامـل بـرای اهـداف پیشدستیابی به تعد
 شود. ها استفاده می های اصلی برای استخراج عامل مؤلفه

بخشـی از  چهـار عامـل کـه قابلیـت تبیین  ، براساس نتایج حاصـل از تحلیـل عـاملی
هـای  اسـتخراج شـد و پـس از چـرخش عـاملی عامل واریانس کـل متغیرهـا را دارنـد، 

 ۹۴/۴۶مشخص شد که این چهار عامل در مجموع   ج شده به شیوۀ وریماکس،استخرا
آمـوزان دورۀ دوم متوسـطه در شهرسـتان  درصد از تغییرات متغیر میـزان دینـداری دانش

 کند. دزفول را تبیین می

و  : عوامل استخراج شده همراه با مقدار ویـژه، درصـد واریـانس ۱جدول شماره 
 درصد واریانس تجمعی 

 هاعاملردیف
تعــــــداد 
 سؤالات

 مقدار
 ویژه 

ــــــد  درص
 واریانس 

درصـــــد 
 تجمعی

 ۷۲/۱۳ ۷۲/۱۳ ۹۷/۱۰ ۱۶ اعتقادات ۱

 ۳۲/۲۶ ۶۰/۱۲ ۰۸/۱۰ ۱۳ عبادات ۲

 ۷۰/۳۶ ۳۷/۱۰ ۳۰/۸ ۱۲ عمل صالح  ۳

 ۹۴/۴۶ ۲۴/۱۰ ۱۹/۸ ۷ تعامل با طبیعت ۴

تر نمودن   رپذیری مربوط به هر عامل و نیز به منظور تفسی سپس برای شناسایی متغیرها
کنیم. در ماتریس به دسـت  از ماتریس مربوط به بار عاملی متغیرها استفاده می                                                  ها، عامل

گیـرد و  آمده، هر متغیری که بار بیشـتری بـر یـک عامـل داشـته باشـد بـه آن تعلـق می
داری بسـیار قابـل قبـولی بـا  اند، سطح معنـی تهداش %۵متغیرهایی که بار عاملی بیشتر از 

 عامل مربوطه دارند. 
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۹۶ 

ــماره  ــدول ش ــداری ۲ج ــزان دین ــاس می ــۀ مقی ــرخش یافت ــاملی چ ــاتریس ع : م
 آموزان دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول دانش

ف
ردی

 

 ها ماده

 ها بار عاملی هر یک از عامل

۱ ۲ ۳ ۴ 

ات
قاد
اعت

 

ت
بادا
ع

لح 
صا

مل 
ع

 

طبی
 با 
مل
تعا

ت
ع

۱ 
وجود قیامت برای اجرای عدالت 

 خداوند ضروری است.
۵۳۳/۰    

۲ 
ــن، زنــدگی فــردی انســان را  دی

 کند. هدایت می
۵۶۶/۰    

۳ 
دین، زنـدگی اجتمـاعی انسـان را 

 کند. هدایت می
۶۳۵/۰    

۴ 

ترین برنامه را برای سعادت  کامل
ــه داده  ــلام ارائ ــن اس ــان، دی انس

 است.

۶۳۳/۰    

۵ 

خداوند ممکن است روز قیامت، 
از حق خود بگذرد، ولـی از حـق 

 گذرد. مردم نمی

۵۹۱/۰    

۶ 

من معتقدم، هـر آنچـه کـه بـرای 
ســعادت بشــری لازم اســت در 

 قرآن آمده است.

۶۰۵/۰    
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۹۷ 
۷ 

ــــن، راهنمــــای خوشــــبختی  دی
 ها در زندگی است. انسان

۶۶۴/۰    

۸ 

هر نیکی کـه بـه انسـان رسـد، از 
جانب خداسـت و هـر بـدی کـه 

او رسد از جانـب خـود انسـان  به
 است.

۵۰۱/۰    

۹ 
دین اسلام، پاسـخگوی نیازهـای 

 اجتماعی جوامع بشری است.
۶۴۶/۰    

۱۰ 

مرگ پایان زندگی نیسـت، بلکـه 
مرحلۀ دیگری از زنـدگی جاویـد 

 است.

۵۷۹/۰    

۱۱ 
یـاد خــدا، آرامـش قلبــی در دلــم 

 کند. ایجاد می
۶۷۴/۰    

    ۶۸۲/۰ شناسم. وظایف دینی خود را می ۱۲
    ۶۱۲/۰ به روز قیامت اعتقاد دارم. ۱۳

۱۴ 
به وجـود فرشـتگان الهـی اعتقـاد 

 دارم.
۶۳۳/۰    

۱۵ 
در انجــام کارهــا بــه خــدا توکــل 

 کنم. می
۶۱۵/۰    

۱۶ 
از آنچه خدا به من داده راضـی و 

 خشنودم.
۵۰۰/۰    
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۹۸ ۱۷ 

ــه ــرین تجرب ــن،  بهت ــی م های دین
بوده کـه هنگـام عبـادت و  وقتی

ــی  ــوی خاص ــاس معن ــا احس دع
 ام. داشته

 ۶۰۵/۰   

۱۸ 

هنگــام دعــا کــردن، احســاس 
ای  کنم خدا به من توجه ویـژه می

 دارد.
 ۵۹۳/۰   

۱۹ 
هـایی کـه  خدا را به خـاطر نعمت
 کنم. به من داده، شکر می

 ۶۰۲/۰   

۲۰ 
پس از تضرع بـه درگـاه خداونـد 

 ام. کنم سبک شده احساس می
 ۵۸۲/۰   

۲۱ 
ــای مناســبی  ــریم، راهنم ــران ک ق

 برای زندگی من بوده است.
 ۶۰۴/۰   

   ۵۴۸/۰  خوانم. اول وقت نماز می ۲۲

۲۳ 
ــرای انجــام  از خــدا می خــواهم ب

 کارها به من کمک کند.
 ۵۱۹/۰   

۲۴ 
کنم بــرای خوانــدن  ســعی مــی

 نمازهای واجب به مسجد بروم.
 ۶۵۶/۰   

   ۵۱۹/۰  نشود.کنم نمازم قضا  سعی می ۲۵

۲۶ 
هـایی را  مقید هسـتم قضـای روزه

 ام به جا آورم. که نگرفته
 ۵۱۵/۰   

   ۷۶۵/۰  ام. در نماز جمعه شرکت کرده ۲۷
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۹۹ 
۲۸ 

نمازهـــای واجـــب را اول وقـــت 
 ام. خوانده

 ۵۶۶/۰   

۲۹ 
ــاطر نعمت ــه خ ــد  ب ــای خداون ه

 شکرگذار او هستم.
 ۵۴۵/۰   

  ۵۴۷/۰   م.گذار  به پدر و مادرم احترام می ۳۰

۳۱ 
برای حل مشکلات مردم تـلاش 

 کنم. می
  ۵۸۴/۰  

  ۵۴۴/۰   با دیگران خوش اخلاق هستم. ۳۲

۳۳
حل مشکلات دیگران را به حـل 

 دهم. مشکلات خود ترجیح می
  ۶۲۳/۰  

۳۴ 

ــا  ســعی مــی کنم در انجــام کاره
مطابق دسـتورات خداونـد عمـل 

 کنم.
  ۵۳۵/۰  

۳۵ 
یـادی نسبت بـه مـؤمنین علاقـۀ ز 

 دارم.
  ۵۷۵/۰  

۳۶
شرکت در امـور خیریـه را وظیفـۀ 

 دانم. خود می
  ۵۴۰/۰  

۳۷
ـــدگویی  ـــی، ب ـــر کس ـــت س پش

 ام. نکرده
  ۵۰۶/۰  

۳۸
ـــرا  ـــه م ـــرادی ک ـــای اف از خط

 کنم. اند، گذشت می رنجانیده
  ۵۷۰/۰  

۳۹ 
هــــای دینــــی را مطالعــــه  کتاب
 کنم. می

  ۷۵۷/۰  



 

 

  
ش

ژوه
پ

مي
سلا

ي ا
ماع

اجت
ي 

ها
 / 

ار 
به

١٣
٩٦

  /
ارة

شم
 

11
2

۱۰۰ 
۴۰ 

های زنـــدگی را تحمـــل  ســـختی
 .کنم می

  ۶۰۷/۰  

۴۱ 
هـــای زنـــدگی کنـــار  بـــا ناکامی

 آیم. می
  ۶۲۲/۰  

۴۲ 
دلیـل شـاخه درختـان  شکستن بی

 دانم. را، ناپسند می
   ۵۲۳/۰ 

۴۳ 
آزار و اذیت نکردن حیوانـات را، 

 دانم. وظیفۀ اخلاقی خود می
   ۵۵۳/۰ 

۴۴ 
آبیاری گیاهان و درختان اطـراف 

 منزل را دوست دارم.
   ۵۱۷/۰ 

۴۵ 

ای خاموش نشده در کنـار ه هیزم
ــا طبیعــت را خــاموش  ــان ی درخت

 کنم. می
   ۵۰۶/۰ 

۴۶ 
از شنیدن اخبار مربوط بـه نشـت 

 شوم. نفت در دریا ناراحت می
   ۵۷۱/۰ 

۴۷ 
ریختن زباله در کوچـه و خیابـان 

 دانم. را ناپسند می
   ۵۹۳/۰ 

۴۸ 
ها را گنـاه  آلوده کـردن رودخانـه

 دانم. بزرگ می
   ۶۳۶/۰ 

آموزان دورۀ دوم متوسطه  عاملی نشان داد که مقیاس میزان دینداری دانش تحلیل
درصـد از  ۹۴/۴۶در شهرستان دزفول، متشکل از چهار عامل است که در مجموع 

کنند. عامل اول، اعتقادات نامیده شد و متشکل از  واریانس کل مقیاس را تبیین می
 ۷۲/۱۳بود کـه  ۱۶-۱۵-۱۴-۱۳-۱۲-۱۱-۱۰-۹-۸-۷-۶-۵-۴-۳-۲-۱های  ماده
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۱۰۱ 

درصد از واریانس کل مقیـاس را تبیـین کـرد. عامـل دوم، عبـادات نامیـده شـد و 
بـود  ۲۹-۲۸-۲۷-۲۶-۲۵-۲۴-۲۳-۲۲-۲۱-۲۰-۱۹-۱۸-۱۷هـای  متشکل از ماده

درصد از واریانس کل مقیاس را تبیین کرد. عامـل سـوم، عمـل صـالح  ۶۰/۱۲که 
-۳۹-۳۸-۳۷-۳۶-۳۵-۳۴-۳۳-۳۲-۳۱-۳۰هـای  نامیده شد و متشکل از ماده

درصد از واریانس کل مقیاس را تبیین کرد. عامل چهـارم،  ۳۷/۱۰بود که  ۴۰-۴۱
 ۴۸-۴۷-۴۶-۴۵-۴۴-۴۳-۴۲هـای  تعامل با طبیعت نامیده شد و متشکل از ماده

درصد از واریانس کل مقیاس را تبیـین کـرد. لـذا پرسشـنامۀ میـزان  ۲۴/۱۰بود که 
 ۶سـؤال  ۴۸در شهرسـتان دزفـول، شـامل  آموزان دورۀ دوم متوسطه دینداری دانش

)، گاهی اوقات ۴)، معمولاً (۵)، اکثر اوقات (۶های (همیشه ( ای شامل گزینه ینهز گ
باشد، که در چهار حیطه، بر اساس تحلیل عاملی  )) می۱)، هرگز (۲ندرت ( )، به۳(

 تنظیم شده است. 

دیـن و های فعال تدریس با رویکرد اسلامی در درس  . پرسشنامۀ شیوه۲
 زندگی

مؤلفـه براسـال روش  ۵مؤلفه براسـاس روش تـدریس فعـال و  ۵این پرسشنامه دارای 
سـؤال اول  ۵سـؤال کـه  ۱۰تدریس سنتی با در نظر گرفتن اهـداف تحقیـق حاضـر، در 

سـؤال دوم مربـوط بـه روش  ۵های فعال تدریس بـا رویکـرد اسـلامی و  مربوط به شیوه
 تدریس سنتی است، طراحی شد. 

آمـوزان دورۀ  های پرسشـنامۀ میـزان دینـداری دانش آلفای کرونباخ برای مؤلفه میزان
و برای پرسشنامه روش تـدریس  ۹۵۵/۰تا  ۸۰۲/۰دوم متوسطه در شهرستان دزفول، بین

 محاسبه شد.  ۷۱۴/۰فعال با رویکرد اسلامی و سنتی 

های مرکــزی و پراکنــدگی مقایســۀ میــزان دینــداری  : شــاخص۳جــدول شــماره
سنتی) معلمـان درس دیـن و  - موزان با توجه به نوع روش تدریس (فعالآ دانش

 زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول
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۱۰۲ 

 گروه

 های توصیفی شاخص
 آموزان دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول در دانش

 روش تدریس سنتی روش تدریس فعال

 میانگینتعداد
انحراف 

 معیار
 میانگینتعداد

انحراف 
 رمعیا

 ۷۴/۲۳۵۲۰/۳۴ ۲۳/۲۴۶۸۶/۳۵۱۵۰ ۲۲۰ دینداری

های  مؤلفه
 دینداری

 ۴۵/۱۲ ۱۹/۸۴ ۱۵۰ ۰۲/۱۲ ۴۴/۸۷ ۲۲۰ اعتقادات

 ۷۱/۱۲ ۴۸/۶۰ ۱۵۰ ۰۹/۱۲ ۴۳/۶۴ ۲۲۰ عبادات

عمل 
 صالح

۲۲۰ ۱۰/۵۹ ۰۷/۱۰ ۱۵۰ ۰۴/۵۶ ۸۳/۹ 

تعامل با 
 طبیعت

۲۲۰ ۶۳/۳۵ ۵۷/۶ ۱۵۰ ۰۲/۳۴ ۵۷/۶ 

شـود، میـانگین و انحـراف معیـار نمـرۀ  مشـاهده می ۳ همان طوری کـه در جـدول
ــا روش تــدریس فعــال معلمــان ( دینــداری دانش ) و روش ۸۶/۳۵و  ۶۱/۲۴۶آمــوزان ب

) در درس دین و زنـدگی دورۀ دوم متوسـطه ۲۰/۳۴و  ۷۴/۲۳۵تدریس سنتی معلمان (
با روش  آموزان در شهرستان دزفول بود .  میانگین و انحراف معیار نمرۀ اعتقادات دانش

و  ۱۹/۸۴) و روش تـدریس سـنتی معلمــان (۰۲/۱۲و  ۴۴/۸۷تـدریس فعـال معلمــان (
آمـوزان بـا روش  ) محاسبه شد . میانگین و انحـراف معیـار نمـرۀ عبـادات دانش۴۵/۱۲

و  ۷۴۸۰/۶۰) و روش تدریس سـنتی معلمـان (۰۹/۱۲و  ۴۳/۶۴تدریس فعال معلمان (
آموزان بـا روش تـدریس  ۀ عمل صالح دانش) بود . میانگین و انحراف معیار نمر ۷۱/۱۲

) بـه ۸۳/۹و  ۰۴/۵۶) و روش تـدریس سـنتی معلمـان (۰۷/۱۰و  ۱۰/۵۹فعال معلمان (
آموزان با روش تدریس  دست آمد.میانگین و انحراف معیار نمرۀ تعامل با طبیعت دانش

) در ۵۷/۶و  ۰۲/۳۴) و روش تدریس سـنتی معلمـان (۶۶/۶و  ۶۳/۳۵فعال معلمان (
 باشد. ین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول میدرس د 
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۱۰۳ 

) روی ANOVA: نتایج تحلیـل کواریـانس تـک متغیـره آنـوا ( ۴جدول شماره
سـنتی)  - آموزان بـا توجـه بـه نـوع روش تـدریس (فعـال نمرات دینداری دانش

 معلمان درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول
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۱۸۱/۱۲۵۷۴ ۱ ۱۸۱/۱۲۵۷۴**۱۴۹/۱۰۰۰۲/۰ ۰۲۷/۰۸۸۸/۰ 

     ۹۴۸/۱۲۳۸ ۳۶۸ ۰۱۹/۴۵۵۹۳۳ خطا

      ۳۶۹ ۲۰۰/۴۶۸۵۰۷ کل

 ۰۵/۰* معناداری حتی در سطح  ۰۱/۰** معناداری حتی در سطح 
محاســبه شــدۀ دینــداری  Fشــود چــون آزمــون  می ملاحظــه ۴چنانکــه در جــدول 

سنتی) معلمـان درس دیـن و زنـدگی  - آموزان با توجه به نوع روش تدریس (فعال دانش
) در P= ۰۰۲/۰و  F=  ۱۴۹/۱۰دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفـول در برابـر تغییـر (

که با توان چنین اظهار نمود و نتیجه گرفت  معنی دار است؛ پس می ۰۵/۰سطح خطای 
آموزان با روش تـدریس فعـال معلمـان  بین میانگین نمرات دینداری دانش %۹۵اطمینان 

) در درس دین ۲۰/۳۴و  ۲۰/۲۳۵) و روش تدریس سنتی معلمان (۸۶/۳۵و  ۶۱/۲۴۶(
و زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول تفاوت معنـاداری وجـود دارد، کـه ایـن 

تدریس فعال معلمان در بالا بودن میزان دینـداری در آموزان با روش  تفاوت به نفع دانش
آموزانی که با  باشد. یعنی دانش بعد از تدریس درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه می

روش تــدریس فعــال توســط معلمــان درس دیــن و زنــدگی دورۀ دوم متوســطه آمــوزش 
تـدریس سـنتی  آموزانی کـه بـا روش اند، از میزان دینداری بالاتری نسبت به دانش دیده

ــد، برخــوردار  توســط معلمــان درس دیــن و زنــدگی دورۀ دوم متوســطه آمــوزش دیده ان
). پـس فرضـیۀ اصـلی پـژوهش p >۰۵/۰و سطح معنی داری  F=  ۱۴۹/۱۰باشند. ( می

سـنتی) معلمـان درس  - آموزان با توجه به نوع روش تدریس (فعال (بین دینداری دانش
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۱۰۴ 

 شود. هرستان دزفول تفاوت وجود دارد) تأیید میدین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در ش

) روی MANOVA: نتایج تحلیل واریانس چند متغیـری مـانوا (۵جدول شماره
 - آموزان با توجه به نـوع روش تـدریس (فعـال های دینداری دانش نمرات مؤلفه

 سنتی) معلمان درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول

 مونآزمقدار آزمون نام

F 

 درجه

 آزادی

 فرضیه

 درجه

 آزادی

 خطا

 سطح

معناداری
Eta2

توان 
 آزمون

 ۰۲۷/۰۷۲۳/۰ ۰۳۸/۰ ۳۶۵ ۴**۰۲۷/۰۵۷۰/۲ پیلایی اثر

 لامبدای آزمون

 ویلکز
۹۷۳/۰۵۷۰/۲**۴ ۳۶۵ ۰۳۸/۰ ۰۲۷/۰۷۲۳/۰ 

 اثر آزمون

 هلتینگ
۰۲۸/۰۵۷۰/۲**۴ ۳۶۵ ۰۳۸/۰ ۰۲۷/۰۷۲۳/۰ 

 بزرگترین آزمون

 روی ریشه
۰۲۸/۰۵۷۰/۲**۴ ۳۶۵ ۰۳۸/۰ ۰۲۷/۰۷۲۳/۰ 

  ۰۵/۰* معناداری حتی در سطح  ۰۱/۰** معناداری حتی در سطح 
داری همـۀ  شود به طور کلی سطوح معنـی ملاحظه می ۵طوری که در جدول  همان

های دینداری (اعتقادات، عبـادات، عمـل  آزمونها، بیانگر آن است که بین نمرات مؤلفه
سـنتی)  - آموزان با توجـه بـه نـوع روش تـدریس (فعـال بیعت) دانشصالح، تعامل با ط

معلمان درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسـطه در شهرسـتان دزفـول، از لحـاظ حـداقل 
داری وجود دارد. قابـل ذکـر اسـت کـه آزمـون لامبـدای  یکی از متغیرها، تفاوت معنی

داری را میـان نمـرات تفـاوت معنـا F= ۵۷۰/۲و آزمون  ۹۷۳/۰ویلکز با مقداری برابر 
آموزان بـا  های دینداری (اعتقادات، عبادات، عمل صالح، تعامل با طبیعت) دانش مؤلفه

ســنتی) معلمــان درس دیــن و زنــدگی دورۀ دوم  - توجــه بــه نــوع روش تــدریس (فعــال
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۱۰۵ 

دهـد. بـرای بررسـی بیشـتر بـین  نشـان می ۰۵/۰متوسطه در شهرستان دزفول در سـطح 
ای دینداری (اعتقادات، عبادات، عمل صالح، تعامل با طبیعت) ه میانگین نمرات مؤلفه

سنتی) معلمـان درس دیـن و زنـدگی  - آموزان با توجه به نوع روش تدریس (فعال دانش
راهه در متن مـانوا  دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دزفول، از آزمون تحلیل واریانس یک

 استفاده شده است. 

) در مـتن مـانوا ANOVAراهـه آنـوا ( نس یک: نتایج تحلیل واریا۶جدول شماره
های دینداری (اعتقادات، عبـادات، عمـل صـالح، تعامـل بـا  برای متغیرهای مؤلفه

سنتی) معلمان درس  - آموزان با توجه به نوع روش تدریس (فعال طبیعت) دانش
 دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه در دزفول

 

ـــوع  مجم

 مجذورات

 درجــۀ

 آزادی

ـــانگین  می

 مجذورات
  F زمونآ

ــطح  س
معناداری

Eta2 
تــــــوان
 آزمون

۰۱۷/۰۷۰۸/۰ ۰۱۲/۰ ۳۱۶/۶* ۶۵۶/۹۴۰ ۱ ۶۵۶/۹۴۰ اعتقادات
۰۲۴/۰۸۵۴/۰ ۰۰۳/۰ ۱۳۹/۹**۸۵۶/۱۳۹۲ ۸۴۶/۱۳۹۲۱ عبادات

۰۲۲/۰۸۲۶/۰ ۴۳۶/۸۰۰۴/۰** ۱۰۱/۸۴۰ ۱  ۱۰۱/۸۴۰ عمل صالح 
۶۲۶/۰ ۰۱۴/۰ ۰۲۳/۰ ۲۳۰/۵* ۷۹۷/۲۲۹ ۱ ۷۹۷/۲۲۹تعامل با طبیعت

  ۰۵/۰* معناداری در سطح  ۰۱/۰** معناداری حتی در سطح 
های  محاسبه شده مؤلفه Fشود، چون آزمون  همانگونه که در جدول فوق ملاحظه می

آموزان با توجه به نـوع  دینداری (اعتقادات، عبادات، عمل صالح و تعامل با طبیعت) دانش
دورۀ دوم متوسطه در شهرسـتان سنتی) معلمان درس دین و زندگی  - روش تدریس (فعال

تـوان چنـین اظهـار  معنـی دار اسـت. پـس می ۰۵/۰دزفول در برابر تغییر در سطح خطای 
آمـوزانی کـه بـا روش تـدریس فعـال بـا  دانش %۹۵نمود و نتیجه گرفت کـه بـا اطمینـان، 

انـد، از  رویکرد اسلامی توسط معلمان درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه آموزش دیده
آموزانی که با روش تـدریس سـنتی توسـط معلمـان  ن دینداری بالاتری نسبت به دانشمیزا

 باشند.  اند، برخوردار می درس دین و زندگی دورۀ دوم متوسطه آموزش دیده
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۱۰۶ 

 گیری  نتیجه
نتــایج حاصــل از تحلیــل عــاملی اکتشــافی نشــان داد کــه مقیــاس میــزان دینــداری 

دزفول، متشکل از چهار عامل است که در  آموزان دورۀ دوم متوسطه در شهرستان دانش
کنند. عامـل اول، اعتقـادات  درصد از واریانس کل مقیاس را تبیین می ۹۴/۴۶مجموع 

درصد از واریانس کل مقیاس را تبیین کرد. عامل دوم، عبـادات  ۷۲/۱۳نامیده شد که 
 درصد از واریانس کل مقیـاس را تبیـین کـرد. عامـل سـوم، عمـل ۶۰/۱۲و  نامیده شد

درصد از واریانس کل مقیاس را تبیین کرد. عامـل چهـارم،  ۳۷/۱۰و  صالح نامیده شد
تعامل با طبیعت نامیده شد. سؤالات مورد تأییـد، شـامل اعتقـادات بـه شـیطان، امـر بـه 
معروف و نهی از منکر، روز قیامت، قرآن، ظهور حضـرت مهـدی، فرشـتگان و وجـود 

اونـد، داشـتن احسـاس معنـوی نسـبت بـه خداوند، نترسیدن از مـرگ، نزدیکـی بـه خد
های دینی و مذهبی همچـون  بیت و ترس از خدا و توبه، شرکت در فعالیت زندگی، اهل

باشـند. همانگونـه کـه  نماز جمعه و ماه رمضان و آموزش قرآن، عقاید، احکام و... می
 های سـنجش های سنجش دینداری نشان داد، مؤلفه های مربوط به هریک از مؤلفه یافته

 ۲۴۲(بقره، آیـههای تربیت دینی از دیدگاه قرآن، شامل رشد عقلانی  میزان دینداری با مؤلفه
؛ ۹۲؛ انبیـاء، آیـه ۵۲؛ مؤمنون آیـه ۲(مائده، آیه، اجتماعی )۲(جمعه، آیه ؛ اخلاقی )۴۶؛ حج، آیه ۱۶۴و 

وانـان در نیـز همخـوان اسـت. نوج )۱۴، ۱۳۹۴(امیدیان و دهقانی، ؛ )۹، حشر، آیه ۱۰حجرات، آیه 
کنند، بنابراین مقیاس دینداری نیز بایـد کامـل و جـامع بـا  ای اسلامی زندگی می جامعه

 رویکردی اسلامی باشد. 
با رویکردی درون دینـی بـه  های دینداری از منظر اسلام و حضرت علی شاخصه
را  پردازد که یک فرد مؤمن و معتقد به اسـلام بایـد آنهـا هایی می ها و نشانه ارائۀ ویژگی

های نهـج البلاغـه  در خطبه های دینداری از دیدگاه حضرت علی دارا باشد. شاخصه
شامل معرفت دینی، ترک گناه، عمل صالح، اهتمام به واجبات، صدق و امانت، تقـوا و 
پارسایی، فداکردن دنیا برای دین، وفای به عهـد، تعـادل بـرای خشـم و رضـا، دوری از 

باشـند. پیداسـت  از منکـر، پرهیـز از مـردم آزاری میهواپرستی، امر به معـروف و نهـی 
ای جامع، کامل چنـد بعـدی درونـی، بیرونـی، ظـاهری و بـاطنی  پدیدۀ دینداری پدیده

 است. 
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۱۰۷ 

های آموزش فعال معلمـان درس دیـن و  یافتۀ دیگر پژوهش بیانگر آن است که شیوه
آمـوزان در  ی دانشزندگی دورۀ دوم متوسطه با رویکرد اسلامی بر میزان افزایش دینـدار
اند. این یافته با نتایج  ابعاد (اعتقادات، عبادات، عمل صالح، تعامل با طبیعت) مؤثر بوده

ــای گنجــی  پژوهش ــژاد )۱۳۸۳(ه ــؤمن ن ــلاّح )۱۳۹۲(، م ــی و )۱۳۸۸(، ف ــی، ملک ، غلام
و  )۲۰۱۳(جعفری  پور و میرشاه ریزی، نجفی ، اِمامی)۲۰۱۳(١دی ، چی)۲۰۱۱(ریزی  امامی
تـوان اظهـار داشـت،  باشـد. در تبیـین یافتـۀ ایـن پـژوهش می همسـو می )۲۰۱۶(٢سیتوما
های آموزش فعال در درس دین و زندگی مبتنی بـر تعـالیم دینـی و مـذهبی اسـت.  شیوه

کیـد می رسول اکرم (فاضـلی، کنـد  شـیوۀ یـادگیری مشـارکتی در دورۀ نوجـوانی را تأ
۱۳۹۰، ۴۰-۳۹ ( . 

سازی محیط برای یادگیری فعال فراگیر نیز  فراهم نیز بر نقش بازی و امام صادق
کید می بر آزادی و مشـارکت فراگیـر در  . حضرت علی)۴۶و  ۴۷، ۱۳۷۰(کلینی، کند  تأ

کید می هـای دینـی موجـب  نماید. روش تـدریس مشـارکتی در آموزه فرایند یادگیری تأ
ارزش نقادانۀ  شود. در احادیث و روایات بر مرتفع شدن معایب و اشکالات یادگیری می

کید فراوانی شده است. امام صادق شیوه بیان معایب را مانند هدیـه  های مشارکتی تأ
خواهد که او را نقد و ارزیـابی کننـد.  از مردم می شمارد. حضرت علی ارزشمند می

کند. از طرفی روش  امام خمینی (ره) مشارکت را روشی برای اصلاح و رشد معرفی می
شـود.  افـزایش خلاقیـت و اعتمـاد بـه نفـس و یـادگیری می تدریس مشارکتی موجـب

های  کند در عقل های دیگر مشورت می کسی که با انسان«فرماید:  می حضرت علی
 ». آنان شریک است

گویی نیز روش تربیتی قـرآن کـریم اسـت. قـرآن کـریم  گویی و قصه روش داستان 
فرمایـد:  رفتار مردم دارد، می دربارۀ اهمیت قصه از لحاظ تأثیری که در ارشاد و اصلاح

ــا در قصــه« ــی اســت همان ــدان عبرت ــرای خردمن ــان ب ــا  روش داســتان». های آن گویی ب
ها  های ذهنی از طریق قیاس، استعاره واره سازی طرح برانگیختن حس کنجکاوی و فعال

و ارائۀ الگوهای عینی و مشهود شایستۀ مذهبی و دینی، موجـب یـادگیری بهتـر مفـاهیم 
                                                           

1. Chidi. 
2. Situma. 
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۱۰۸ 

آموزان از الگوهای ارائه شده به صـورت غیـر  شود. دانش ماندگاری مطالب می تربیتی و
کنند یا با شـنیدن داسـتان از  آموزند. گاهی با شخصیت داستان همنوایی می مستقیم می

حوادث و رویدادهای ناخوشایند و یا غیر انسانی به اصلاح رفتار و تهـذیب رفتـار خـود 
گی، افـزایش انگیـزش و علاقـه بـرای یـادگیری پردازند. شنیدن داسـتان مـانع خسـت می
ــز از روش) ۱۰۹-۱۱۳ ،۱۳۹۲(خلجــی، شــود.  می ــدریس گــردش علمــی نی هــای  . روش ت

کید اسلام است. خداوند در قرآن بر مسـافرت و مشـاهدۀ آثـار علـم و  آموزشی مورد تأ
کیـد می هـای علـم و حکمـت و  کنـد. زیـرا تفکـر و تأمـل در جلوه قدرت بی نظیـر تأ

های جهان طبیعت، موجب تقویت ایمان و دینداری نسبت به خـدا خواهـد شـد  زیبایی
آموزان را با معرفت دینـی  . درس دین و زندگی، دانش)۲۰تا  ۱۷های  و غاشیه آیه ۳(فصلت، آیه 
های آموزشی  کند. چنانچه درس، براساس روش های اخلاقی و مذهبی آشنا می و آموزه

گویی، پرسـش و پاسـخ و  گیری مشارکتی، داستانمبتنی بر رویکرد اسلامی همچون یاد 
آمـوزان در سـطح بـالای  گردش علمی تـدریس شـود. بـه طـور قطـع بـر نگـرش دانش

گذار خواهـد  ها و اعتقادات و عمل صالح و به عبارتی دینداری، تأثیر سازماندهی ارزش
 بود. 
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