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ĢوهÚÏ  ãʭهäŎŦğا äķʭ˙Ąċا ،ōŖő و ĂĠŞý لʭğ رۀʭ˙ģ ،١)  äÏʭŞÏر و، )١٢٧ʭŖý ýʭă نʭĄĠ١ʷ٠٢  
ŔŊʭńŎ عŘő : ـ ä˙ŋķČویĚăä) ـ٢٧ʸ١(  

ďاĚįŎŘŖŀŎ ãŘâŊا ääفʭŀķ ب وʭČď   
  هí äĄŞýĚă ãʭن  و دĆĂŊťی íĚŃن و اʭďدʭ˫áĖیاز د

)ʭÏ ĚýŔیĚĴő داد˫یۀ  ŞŒýدʭ(  
    ب زارعŘńĸیÎ  

×ŞÞهĖ  
 íĚŃن ʭáĖˬیʭČďب و ʭŀķف از دِیä اÚÏ ،ʭğʭŒģ  äŎŘŖŀŎ ãŘâŊوهŐĢیهĖف ا

 ŔیĚĴő اʭŀĄğدˬ از اÝ Şŀä ʭý ŔÝ Ăğهãʭ  از Řőع ÚÏوهŐńĐă ŞłĢیا. اĆ Ăğیو اʭďد
  ý ŔŊʭńŎـŐʭیدر ا. Ėģ اʭČőم Řħãرت Ėģ .ŔőŘ˙ő ŞáĚãŔý  ĚĴőˬ اĂğ  اʭČőمʭدŞŒý دادˬ

  ĖŎلʭŀķŞ،łف در Ŕý ĒğʭÏ هĖف ʭČď ńĐăب و ۀ اŦğم درʭýرʭáĖˬیĚŃ ʭŒþŎار دادن د
äŎŘŖŀŎ ف ازʭŀķ ب وʭČď یدˬʭáĖˬدˬ از روش دادʭŀĄğا ʭý مŦğا  ŒýŞدʭĖģ اجĚĔĄğا . 

  íĚŃنʭáĖˬیʭČďب و ʭŀķف از د äŎŘŖاŔÝ ŀŎ ãŘâŊ دهÚÏ äŎ ĖوهʭĤő Ģن هŔĄĿʭ ãʭی
  Œċ äþŋğ ŔþĚý äŀő ĢģŘÏ. اýʭŃ ÏŞâŞĚãĂğ˛ایäýʭČ و äþŋğ  از دو Ć ŔþŒċیو اʭďد

ʭő دʭĠĿ ʭý ˬاĚ˙ه üğʭŒŎý وä رʭýوĖŒýãĸĬă ،ŔĸŎʭċ در ŞľģʭÏوĚĿ و ä،ˬادŘőʭē نŘőʭÝ  
ĨĔģ ط ارزشŘńğ ال زن وĘĄýاŞĂزار و اذí ردŘŎ ،او ĂŎاĚÝ ی وĂĮğŘă ŐĄĿĚá ارĚŃ  

ایŔþŒċ äýʭČ  در . داردĚŎ ŞĖدان ÜÝðăی و äĚĐă رí ŐĄĿراĢŎ رواʭýŞŐőز، از ĚĿ ýاد هŘسا
ōهŘńă Ĳŀď ãاŖŊا ä،ŃŦēا ĂŎŦğ äو őʭĠőا äاĚý امĚĄďا ،ŔĸŎʭċ ã ĂŎاĚÝ م وʭńŎ 

                                                                 
  .١١/١٠/١ʷ٠٢: ĚشیĘÏ Ēیʭăر ـ ١٨/٠١/١ʷ٠٢: ĂĿʭیĒ دریʭăر ∗
Î .رʭدیʭĄğم اʭŞÏ ˫ʭâĤőدا äĄŞýĚă مŘŋķ ˫وĚá انĚان، ایĚŖă رŘő (y.zare@pnu.ac.ir).  
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 زن از ĸăـĚض ŞĂ و ŞĂőŘĨŎ او در Ĳŀď ،ŔĸŎʭċ اŞōńĿŘŎ ŞĂŘŒĸŎ ãŒŎ و ÞĐăزن
ýŞنʭâőʭâ Đă ʭý ˬاĚ˙ه äŒŎاĖÝʭÏ و Ăŀķ وÞŞōĖŎ ˬادŘőʭē Įýارّ رواĚŃ ĚĴő Ăğا ŔĄĿĚá.  

  .ʭدŒýŞ  داد˫، ʭŀķف، ʭČďباÝŋŞĖã: ،äŎŘŖŀŎ ãŘâŊواژʭáن 

ŔŎĖńŎ  
Ŕńýʭğ فʭŀķ ب وʭČď  ŔŒŞĤŞÏ Őدارد و ای ĚĤý äáĖőدر ز äőťŘį ãن ازاí Ăğـ روÝ Ŕ

Ăğا äŎدí تĚİĿ نí ˫ʭâĄğʭē.در  üیĚŃ ĚĈÝا Ŕـý قʭـŀăم، اŦـğاز ا ĢŞـÏ ˛ـŋŎ ام وŘـŃا 
ŞŎ ب درʭČď ،˫دŘý لŘ˙ĸŎ نʭőن زʭĖŒ×Ěاز و هĚĿ ʭý ĤـőŞü ʭد˫ هـŘـý ˫اĚه˙ـ ĜـŞő äی Ăـğا

 ،در ŎـŘرد íدم و ďـŘا ŎíـĖ˫ اğـō ĂیŔ در íĚŃن ʭŒ× ÝĚÝن .)٨٢: ʹ١٣٩، ه˙ʭÞرانو  ŘÐőʭþĸģر(
Ŕý بʭČď ʭŒĸŎãģŘÏ ŞáĖä،ĚŎا ãĚİĿ ãńŋă äĂğا ˫Ėģ äŎ و  ĖیʭŎĚĿ:  

»ģ ˫ʭâőíŞ،نʭİĚĿ ŔğŘğو Ŕý دو را Ěا هŘď دم وí ّیüداد Ąģز ʭă ä ʭنیهʭĤ نʭـőí از ŔÝ را 
ģŘÏŞ˫ĖدŘý ،ا Ěý نیʭĤĖÏ اریĖĂŀá و ĖŒÝ  :اĖēنیʭĄʭ˙ģ  یرا از اŐـŖő Ăēدر äدĚـÞő ، 

  ýʭŞĖ«.Îی ʭċ Ě˙ķودان ʭی Ėی دو Řģ ŔĄģĚĿ]در ʭþŎ ]ĂĤŖýدا ŔÞŒی اĚý Ĝċãا

ʭŒķ ʭýیĂí نŘ˙ĬŎ Ŕý  äőو درو ãĚİĿ رŘŎدن را از اŘý ˫ĖŞģŘÏ Ŕý ˛یʭ˙ă ōیĚÝ نíĚŃ ،Ŕی
őا Ěن هʭĠŎä Ėőدا Ŕـĸودی Ŕـý نʭĠـőد اʭŖő ا درŘď دم وí Ăńŋē نʭŎاز ز ŔÝ ŔĄـģاĘá ˫Ėـģ 

 áـĚدد ä اʭĠőن äŎĚý روďۀ اäþŒċ Ŕý ŔÝ Ăğ و Ěģم، ĚİĿ ĂŋĨēãِď ŞʭķŘīŘŎاĂğ و 
 ĚýاĖőʭģŘÏ ãʭŒĸŎĚýن Ėýن زن در   ʭČďب ʭČď .Ŕýب و ĢģŘÏ اʭćí ãĂğر ʭĳهãĚو دارا

Ăğم اŦğا Őدی ãورĚī مʭÞďم، از اĚĐŎʭő .د Ěـâدی äŖŊن اʭازر ادی Ŕـŋ˙ċ و ĂŞĐŞĠـŎ 
 ʭČďب ŞĂ اه˙.)٣٨: ١٣٩ʷ ، و ه˙ʭÞرانرهʭ˙Œ(دارد هʭیä وŘċد  یŘŖد ĜŞő ایʭŀă ʭý ōÞď Őوت

 یـŒķ ÜـŘان ýـŔهـŃ ãʭـíĚن از íن  ʭċ ʭăیä اĖē ŔÝ ĂğاوőـĸĄŎ Ėـʭل در ýـʭŞĠرã از ğـŘر˫
äŎ دʭورت یĚī  و ĖŒÝن راí˙Ġـċ ãʭرهʭ˙Şý از ãرʭŞĠý ĚýاĚý ن درʭĠőا ĲĿʭď  äـőو روا ä

äŎ Ėőن؛داʭŒ×  Ý Ŕ ل درʭĸĄŎ ĖőاوĖēĚŃíĚÝ ینōŎ ä ʭŎĚĿیĖ:  
»˫ʭáĚو هäķʭĄŎ لŘğن رʭőاز ز Ŏ ä þŋįŞĖ، ˫دĚÏ ĞÏ از ýþŋİŞĖاĚـý بʭـČď ŔـÝ ã ŔـÞőí 
  ĚĄŖý «.ç اŞĜ˫Ėőʭ˙ý ،ĂğهÛʭÏ ʭ و ÝʭÏ هʭ˙ģ ãʭ و íن دل
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٢٩  

Ï äķŘő ŔÞŋý  ĂـĚد˫ اğـ؛ ʭČďب و ʭŀķف ĮńĿ اʭĨĄēص Ŕý زن Ėőارد، اŦğمĚĴő از
˙ـʭیä و  Čďـʭب ŎـĚ˙á Ķőʭاهـä و Řēدő،در اğـŦم. ŔÝ در رواĮý زن و ĚŎد وċـŘد دارد
Şď و Ăŀķ دابí و ĂŎĚď ĲĿʭď Ăğʭ)،ãĖċʭğ ن وʭŞŃدʭħ ١٣٩ʷ :٢(.ʭý  تʭیí در ˛Ŏðă ٣٠ 

 Þŋýـý ŔـŘ˙ő ĶŀăĚŎ ، ʭد˫Řğ Ŕő ʭŖŒăر˫ Řőر، ĖēاوŔŖþģ Ėő اʭĨĄēص ʭČďب Ŕý زʭőن را ٣١و 
 Ŕý ĂďاĚħ ومĜŊ»ĪĻّĚĨý  « در Ŕیí دان درĚŎ ردŘŎر ٣٠ĚńŎ Ŏä دارد:  

  Řē ...«.Îد را ĖÝʭÏĖŒŒÝ ĲŀďاäŒŎ و ĚĿ ÝَĖŒŒو Řâý دیĖ˫ از ʭŎĚĐŎʭőن ˙ʭنیʭýاĚŎ Ŕýدان «

ŐیĖý ăĚăŞüŋħف اĖه äĚĤă یĶŔý ŔÝ Ăğا ĖőاوĖē Ŕý بĚŃ ،مŦğم در اʭÞďـ  اğوŞŔŋ 
ÝĜăŞŔŎ Ăğد Ŕý اŘńă و Ğŀő ä íیĖن؛ʭŒ×  ÝŒŎ ĖőاوĖē ŔّäŎ نʭ ĖیʭŎĚĿ:  

  ŐĂğʭ˙ģ «.Ïی Ĝő ʭ˙ģد Ėēا ŘńăʭýاŐĚăی و ʭýاʭĔĄĿرĚăĚăیĜýŐرŘáار ʭőʭه˙«

 رʭķیʭŀķ Ăف در رواŒċ ĮýـäĠ اğـĂ ، اŦğمŔŋ˙ċ ازōŖŎ ã ادیʭن اäŖŊ هʭ ارزش از
 Ŕیí در ŔÝ٣٣ ˫Ėģ ĚŎن اí Ŕý رŘő ˫رŘğ Ăğا:  

»őʭĠÝ وäőʭÞŎا ŔÝ äاĚý ã˙ő ازدواج ä ی،ĖŒýʭʭý یĖÏ äŒŎاĖÝʭÏ ŞŔĤ از ĖـőاوĖē ʭـă ĖـŒŒÝ 
ĬĿدŘē ˛،ý ن راʭőí ä őŞزʭĖőداĚá «.Ð  

ʭŀķف در ŘĄŎن .  اĚ˙ģ ˫ĖģĂğد˫Ěăťʭýیʭþķ Őدت ĜŞő در ʭŒĔğن اوãʭŞŊ دیŐ اŦğم 
. )٢/٧٩: ١٣٩٢ ،ŒäـŋÝŞ(اğـĖŎí  Ă˫ هŘē ʭاŔĄğاʭý ãʭŒĸŎ Ŕý äŎŦğزداōÞģ ŐĄģ و داŐŎ از 

ä در یهـŖ× ʭـʭر×Řب زن و ĚŎد őـĚĐŎʭم، ʭŞőزŒŎـÚ Ė˫یو Ŕýدر رواĮý اäőʭĠő  رʭķیʭŀķ Ăف
Ăğر اʭĄŀá ر وʭĄĿر ،ĢģŘÏ .äőدرو ،äŒدی ĂŞýĚă افĖاز اه  Őای ãزʭğارزش ʭاد هĚـĿدر ا 

Ăğد˫ . اĚĄĠá جŘŎرʭČŒزداه ĚـħʭĸŎ انĚایـ ŔĸŎʭċ دارد و äőʭŖċ دʭĸýا ،äĠŒċ ĚŎاز ا äی
 ĂĐă راĚŞćðăäـŋēدا ŔĤری äőʭŎʭĠýʭő Őاز ای äĤĔý äŊ؛ وĂğار داد˫ اĚŃ  یـا از .داردŐ رو 

Ŏä انŘă ʭý ʭőĚýŔŎ یرĜã ʭف و هʭـŀķ àـŒهĚĿ Ėģر Ŕý رŘĤÝ ˛ēدر دا äĄیĚیĖŎ و äĄŞýĚă ã
őاĚای äĠŒċ ĖŒŎرʭČŒر هʭĄĿر ãʭńăنارʭŞ Ăـģʭ˙á Ăه˙ـ )ãرťʭـğ ĚـĿ  رانوʭـÞ˙٢١: ١٣٩٧ ،ه( .

Ŧăش ĚýاʭĴő Ĳŀď ãم هʭČŒرã و ارزʭČď äģب و ʭŀķف Ėýون ãŘğ،  Ŕý ŔċŘă دیĚâ  از

                                                                 
Î .قل﴿ْ ُ ǐلمؤمنɎَ ِ ِ ْ ُ

ْ
Ȭēغضو. ِ ُ ْمن َ ْ*بصا8هم ِ ِ ِ

َ ْ ĵJُفظو. َ َ ْ َ ْفرJجهم َ ُ َ ُ   ).٣٠ /Řőر( ﴾...ُ
Ï .H,﴿Ē

ْ*ɈرمȲم ِ ُ َ َ ْ َعند َ ْ ْ*ȩقاȱم﴾ِ .الله ِ ُ َ ْ   ).١٣ /ĚČďات( َ
Ð .﴿Ȇ. ستعففɄلJِ

Ē
ِ ِ ْ َ َْ ْ ين لاَ

َ ُ ĥدَ
ِ
َȲن HJَ ِ ِا حȬ Šغنيهم .الله من فضلهًاحَ ِ ِْ َ ْ ِ ُ ُ ُ َ Ēْ ُ   ).٣٣ /Řőر (﴾َ
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 í ŐŞŎʭĬŎیʭت íĚŃن و Ģńő و اه˙Ă Ŕý ŔÝ äĄŞیŘē .Œķ ʭý ʭاهŘý ĖدĠŎ äĄŞýĚă ø Ŕŋýä Ě˙ćاʭĸýد
 Řăان ĚÝ ʭŒģí Ăŀáدن äŎدر رĖģ و ãŘŒĸŎ äŊʭĸă و اäŃŦē اʭĠőن دارد، ʭČďب و ʭŀķف 

 ōŞŋĸă و ĂŞýĚă ِهãʭ دیäŒ، یäÞ از ʭķŘīŘŎت ōŖŎ و ŘĐŎرŘÝ ãدʭÝن و ŘċŘőاʭőن ŘŎí ʭýز˫
 Ăğا äŎŦğا ŔÝäـğʭŞğ و äـ˙ŋķ ،äķʭـ˙Ąċا äáĖـőش زĚĄĠá ʭý،í ورتĚـī  ĚĄĤـŞý ن
äŎ سʭĠďد  اŘģ)،äـČŋē ١: ١٣٩٠ʸر˫. )١ʭـÏ Ŕـý Ćدیـʭďن و اíĚـŃ در ōŞهʭـŀŎ از ãا  ãŘـĐő

ýŔ روش Ŕý Ěĳʭő ŔÝ Ăğا ŔĄĿر رʭÝ  طʭþăدر ار äĄŞýĚă ãʭهʭý بʭČďĂğف اʭŀķ ؛  و äـŒĸی
ĂŞĸīو ĚâőʭĤő  ʭý üğʭŒĄŎ Ėیʭý ŔÝ Ăğا äیʭنهí ʭه،ŔـŎʭőĚý   ÛارĖـă زم راť äـĄŞýĚă ãʭهـ

Ėدی.ď ŞŔİی اŐن  واژʭáď ـازŞĆĸـğو Ăþă ،ŞـŞŐ ˫ĖـŒŒÝروش  ãʭهـýĚă ŞـĄäʭـý طʭـþăدر ار  
Ăğف اʭŀķ ب وʭČď .یا ازŐ روĚه Ăğزم اť یÜیـ از اŐ˫ـ  واژŞŎ Įـýو روا ʭنهـʭنí   ʭهـ
 őŘá äـãőŘáʭهـʭ  روش،ä اĖŒýĚă ŞĂŎŦğی در ĚĿا. Řģ ĦĔĤŎدʭدüĠďĚý ýŒŞ روش داد˫

 ʭğãز ŔŒی ʭŎ را در ʭŖőدŘăاÝ Ŏ Ŕä Ėőیäهʭ  از روشÞäی. رود äهʭÝ Ŕý ʭر Ŏ  اʭĠőنĚýãýĚă ŞĂا
 در ارþăـʭط ýـĆ ʭیـ و اʭďدʭتیـ ŎـĚĔĄĠج از ʭŀŎ Ŕý ŔċŘă ،ĖŒÝ Şōíهʭãری Œäی دãهŘŎí ʭز˫

Ăğف اʭŀķ ب وʭČď .ـĴŒŎ ف ازʭـŀķ ب وʭـČď ʭـý طʭþăدر ار ŔØőíĚýĚă ŞـĄä،ĠـŎ ø و Ŕŋ
ğرĚý ورتĚī ،Ăğا ĆĐý ˛ĐŎäŎŦـğن اŘـĄŎ ف درʭŀķ ب وʭČď مŘŖŀŎ ä،ʭċ ی˫ʭـâ 

ŋċ ر وʭćí˫Ř ʭهãýĚă ŞĄäğن اí Ă.  
از دیـʭáĖ˫ اğـŦم  هĖف ʭĄģŘőر Ěį ،Ěīʭďاäď اŖŀŎ ãŘâŊـČď äŎŘـʭب و ŀķـʭف

Ăğا äĄŞýĚă مʭĴő ãاĚý .یا ازŐ رو äĸğ ،Ěýí ن Ăğا  ʭă بʭČď ãĚĴő äőʭþŎ äğرĚý Ő˙ī
  ʭČďبŘâŊãŎŘŖŀŎ ä اʭد،ŒýŞ داد˫ ÚÏ äوهĤو ʭŀķف از دیʭáĖ˫ اŦğم، ʭý اʭŀĄğد˫ از راهĚþد

  . ارا÷Řģ ŔدĆی íĚŃن و اʭďدʭáĖ˫یو ʭŀķف از د

١ .ýادŞتʭĢوهÚÏ   

  ʭČďبŘŖŀŎ  äğʭŒģم. ١ـ١
ĖőʭģŘÏ ãʭŒĸŎ Ŕýن Ėýن زن در ĚýاĚĐŎʭő Ěýم، از اÞďـʭم īـĚورã دیـŐ اğـŦم  ʭČďب

Ăğا .ĢوهÚÏ ʭهã مʭČőا ˫Ėģ بʭČď ˫رʭýاوان  درĚĿ ĂـŞ˙ـ˛ اهŞŊد Ŕý äŊو ،ĂğۀاŋøĠـŎ 
زوایـãʭ  ویـĸý ˫ÚـĄŞýĚă Ėـʭ ،äب ýـŐĄĿĚáŔ اʭĸýد ŋĄĔŎـČď ľـ Řă ĚĴőان ʭý در ʭČďŎ äب،
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٣١  

ãĖیĖċعŘīŘŎ از   ŐŞـŞþă اج وĚĔĄـğد را اĚـÝ) ،رانʭـÞ˙و ه ʭـ˙Œ١٣٩رهʷ :ب در . )٣٨ʭـČď
ĂļŊőʭĸŎ äŀŋĄĔŎ äŎ ŔØőí و ĶŒŎ ،˫دĚÏ ،ĢģŘÏ ĖŒőʭŎ دارد؛ Şنʭ× دو ŞĜ دŘģ ĶŃر( واŘőاã، 
٣/٢: ١٣٨١ʷʹ٨( .ýĚķ نʭýدر زäو ازĚýا Ŕý  نí Ŏ بʭČď ĂŖċä ŘáیĖŒŔý ŔÝ  اŘŒķ د˫ وĚÏ ن
ĸőʭŎäاĚý ãģرŘē عʭĸģ ĚýاĚý در ōĤ× ŞĖŎ ˛˙ķ ä ĖŒÝ . ن راʭýدر ōن ازهí üċʭď ĂŖċ 
Ŏä ŘáیĖŒäŎ ورود ĶőʭŎ ŔÝ   دŘģ)Őýر، اŘĴŒŎ ١ʷ١ʷ :١/٢٩٨( .ğرʭĿ ĂļŊ üĄÝ درäő ŞĜاĚý ã 

ēـŘد را ýـí ʭن ۀ  ÝـŔ زőـʭن ×ŖـĚÏ ĖŒőʭŎ äĚد˫، ńő ،ĚĄğـʭČď«،ĸŎ ʭőäŀŋĄĔŎ äýʭب«ۀ واژ
Ŏä رو ،ĖŒőʭģŘÏŒýĖ،درʭ× ،ĶŃĚý ãĚğ نʭőز ŔÝ  ʭă ـŎ نí ʭـý د راŘـē ãʭـÏä ĖŒőʭـģŘÏ )ـĸŎŞ،Ő 

١/١٣: ١٣٧٩ʷ؛ ٠˙ķŞ،Ė ٧ʹ١٣ :ʸʸ٧(Ăğا ˫ĖŎí  . در ŐŞŒØ˙داتهĚŀŎ ˫ĖŎí äőʭŖŀħا üĻرا 
Ăğو«: ا üČĐŊباʭČĐŊل،اŘħŘŊا ŐŎ ĶŒ˙Ŋاز؛» ا Ăـğرت اʭـþķ بʭـČď   ĶőʭـŎ ŔـØőí

äŎ زʭČŎĚŞĻ äýʭŞĄğد  دŘģ)،äőراĖőزʭŎ äĸŞŀģ ١٣٩٠ :ʸن از.)١íĚŃ تʭیí äĬĸý   Ăـğد Ŕـý ĜŞő
äŎ  Ėیí ŔÝŒĸŎ Ŕý بʭČďʭĂğا ĶőʭŎ و ĢģŘÏ د˫ وĚÏ ãن؛ʭـŒ×   Ŕیـí Őدر ایـ ĖـőاوĖē ŔـÝ
äŎ ĖیʭŎĚĿ:  

»ĖŒĄŀá نʭÝĚĤŎ ب دل: وŘČĐŎ ĂĔğ ĂăŘķل دŘþŃ از ʭŎ ãʭه،Œģ از ʭŎ شŘá و ŞنĖ 
ĔğŒâŒğ ĂŞŐ،Ŏ و Şنʭ بʭČď Řă و ʭŎ ]ĔـīŞōĠـý ŔŋـħʭĿ و Şرʭ[Ăـğر . اʭـÝ Ŕـý Řـă 

  Ģ[Ŏ ˛˙ķ ä ŒÝŞō«.Îی Ý ŔýŞĢŘē[ ʭŎ هō اŔĄþŊ ،دازŘē Ěد Ï]Őید[

ŒØ˙هŞŐĠŎ ø ŔŋبʭČď در íیŔ ʸح٩ĚİŎ ابĜďر˫ اŘğ  Ăğا ˫Ėģ:  
» Ěþ˙ļŞÏ ãا]äŎاĚá[ý Ŕ Ŕـý را ŐĄĤیـŘē ŔـÝ Řـâý نʭـŒŎòŎ نʭـőد و زŘē انĚĄēن و دʭőز 

ăـʭ از  ģ ŔĄēʭŒģـĂŀķ Ŕýّ[ ĖőŘ و ĚďیĂ[هʭ×  ʭدر ĚĿو ŔÝ ĖŒģŘÏ ایʭÝ Őر Ěýاã ایí ŔÞŒن
در ďـł [ăـĚ اğـĂ و ēـĖا   ýـʭŞĠر Ĝőدیـí ،Üزار ĖŒĤÞő]هĚğŘاʭőن[Ěĸăض و ʭĠċرت 

łŋē[Ăğن اʭýĚŖŎ و ˫ĖőزĚŎí رʭŞĠý «.Ï  

äŎ تʭیí نŘ˙ĬŎ Ŕý ĂیʭŒķ ʭý  نĖدیـ ĶőʭـŎ ŔـÝ ãĜـŞ× ʭد˫ یـĚÏ ãʭŒĸŎ Ŕý بʭČď ōŞŒŞý
 ĜŞő ،دŘģŔý رʭÝ ŔĄĿرĂğا .Ŗģ ŞĖ ˫رد واژŘŎ در ãĚŖİŎ »بʭČď« مŘـŖŀŎ Ěـý ĖـŞÝ ðă ʭـý 

äŎ نʭŞý ĢģŘÏ ĖŒÝ:  

                                                                 
Î ..وɎقاJ﴿ُ َ َقلوɊنا َ ُ ُ ُ Ɩِ نةɈ*ٍ ِĒ

َ
ɏĒما  َتدعونا ِ َُ ِ,Ǿه ْ ْ

َ
ِ ȘJِ َ(7.ننا َ ِ

Jٌقر َ ْ Jْمن َ ِ َبɄننا َ ِ ْ ɄɊJَنك َ ِ ْ َ ٌحجا/ َ َ ْفاȭمل ِ َ ْ َ,ȫنا َ Ē ِ ﴾Hلوɏَخ ُ
ِ َ )ĂŋĨĿ/ ʸ.(  

Ï .﴿ȬɆ ياē َ َŞǽ. هاē ِ
Ē ِ قل لأJ9.جَ َ ْ َ ِ

ْ ِ ɊJناتكَُ َ َ َ ȺJسا) .Ɏمؤمنǐ يدǐȫ عليهن من جلابɄبهن 7كََ Ē Ēِ ِِ ِ
َ َ َْ ِ ِْ َ َ َِ ِْ ُْ ِ ُ ْ ِ َ Ɏَكَ ِ Ŕ6*َ ْ َ H*ْ

َ
Ȭَعرȯن  ْ َ ْ فلا ُ

َ َيBؤȬ7ن َ ْ َ ْ ُ HȡJَ َ ُ .الله َ

Ȯًفو8. 8حيما ِ َ ً ُ   ).ʸ٩ /اĜďاب( ﴾َ
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٣٢  

»Ŕ˙ŋÝüـċʭď د˫ وĚـÏ äـŒĸŎ Ŕـý ōو هـ Ăـğن اĖŞـģŘÏ äـŒĸŎ Ŕý ōب هʭČď  . ĚĄĤـŞý
Ăğد˫ اĚÏ äŒĸŎ Ŕý ĢŊʭ˙ĸĄğاز. ا Ŕ˙ŋÝ Őن ایí äŎ ĢģŘÏ مŘŖŀŎ ĂŖċ  ˫دĚـÏ ŔÝ Ėده

ŋŞğۀ وĂğا ĢģŘÏ ĂļŊ ˛ħا üĠďĚý ŔÝ Ăŀá انŘĄý Ėیʭģ ب ،وʭـČď äĤـģŘÏ Ěهـ 
ĂĠŞő؛äŎ ˫ĖŞŎʭő بʭČď äĤģŘÏ نí   ŔÝ دŘģĶŃد˫ واĚÏ ĂĤÏ łیĚį رت  ازŘـħ نĖـģ

áŞدĚ« )،ãĚŖİŎ ٣ʹ: ʹ١٣٨(.  

در . ʭČďب در Ř× äŎŘŋķن ʭĿĚķن، üį و دیŘŋķ Ěâم، Ěĸăیʭē ľص ēـŘد را دارد
رĄĿـÝ  Ŕـʭر  ʭŞŎ ˛÷ʭďن دو ×Ŕý ،Ėģʭý ĜŞۀŔńĿ، ایŐ واژ˫ در Řē ãŘļŊ ãʭŒĸŎد ŔÝ ه˙ʭن ĚÏد

Ăğا ˫ĖĤő دʭČن ایí ãاĚý ãĖیĖċ ãʭŒĸŎ و .،ĚēðĄŎ در دوران Őای äďŦİħا ãʭŒĸŎ ˫ِواژ 
: ١٣٩ʷ رهŒ˙ـʭ و ه˙Þـʭران،(اğـĚÝ Ăد˫ و ʭē ĢģŘÏ Ŕýص زʭőن اŦįق ĚáدیĖŞÏ äħʭē  ˫Ėا

ʷ١(.Ŗģ ŞĖرʭý Őدر ای ãĚŖİŎ ˫äŎ  ĖیʭŎĚĿ :˙ŋÝ لʭ˙ĸĄğزنۀا ĢـģŘÏ ردŘـŎ ب درʭČď ، 
Ăğا ãĖیĖċ ʭĄþĠő حŦİħا Üًی .ōیĖŃ در  Ŕ˙ŋÝ ،ʭŖńĿ حŦİħدر ا ʭħŘĨĔŎً»ĚĄـğ «

ŔÝãʭŒĸŎ Ŕý Ŕý ،Ăğا ĢģŘÏ  رʭÝ Ăğا ŔĄĿدر . ر Ŕـ× ʭـŖńĿ»ŦĨـŊب اʭـĄÝدر  »ة Ŕو ×ـ
 اĚý Ŕ˙ŋÝ Ŕő ،Ėőد˫ ʭÝر  را ĚĄğِ«Ŕý«اĚĸĄŎ ŔÝ   Ŕ˙ŋÝ ،Ėőض ایʭĄÝ«˫Ėģ üŋİŎ Őب اʭÞŒŊح«

 Čďـʭب  ÝـŔدهـĖ هʭ و íیʭت íĚŃن ʭĤőن äŎ  در واژ˫ دĂŃ.)١ʷ٩ :١٣٩٠ ãĚýʭċ،(را ʭČďب 
ʭŒĸŎ ŔýãŎŦğا ĢģŘÏ ä، زن در ŔÝ Ăğا Őای őĖý ،دانĚŎ ʭý تĚģʭĸŎĢ Ŕـý و ĖőʭģŘÐý را 
˫Řŋċ دازدĚÐő äیʭ˙őدŘē و ãĚá .ŒĸŎ ŐŞ˙ه ĜŞő ŔįŘýĚŎ تʭیíʭ ن  راʭـŞýäـŎ ŒÝـŒ ãاŘـĄĿ و Ė

Ăğا üŋİŎ ŐŞ˙ه ĖیòŎ ōه ʭŖńĿ.در Ăـğا ŔـĄĿĚő رʭـÝ Ŕـý بʭČď ĂļŊ ،ŔįŘýĚŎ تʭیí  .
ģـĢ و اďـĜاب، ďـĖود Ŕ×  ˫ŘÏ در Řğر وŘőر˫ ʭýر˫ هŔ× ،ĂĠ در Řğر ایí ŐیŔÝ äăʭ در

. ýـĚد˫ ģʭýـÝ Ėـʭر  Čďـʭب را ýـŔۀŋÝ ŔÞőí˙ هãʭ زن و ĚŎد را ذĚÝ ĚÝد˫ اʭ˙ă äý ،Ăğس
Ŕیí ˙ŋÝ ŔÝ ãب ۀاʭČď  نí درŔý رʭÝ مŦـğا ĚþŎʭŞÏ نʭőز Ŕý طŘýĚŎ ،Ăğا ŔĄĿر  Ăـğا

)ʭ˙Œران  ورهʭÞ˙١٣٩ ،هʷ :ʷ٢( .ĖیĖċ äďŦİħا ãʭŒĸŎِ äĤـģŘÏ از Ăـğرت اʭþķ ،˫واژ Őای 
در ایـĜ . ŐدĚÐýŞهãĚá و Řēدʭ˙őیʭý  äیĖ اʭŀĄğد˫ ĖŒÝ و از ŔÝ˫Řŋċ زن در ĚýاʭŎĚĐŎʭő Ěýن 

Şő ãـĖ ĂĠیـ Ěăد.äŒŞĤő زʭőن ĚĴő اĚÏ Ŕő ،Ăğد˫ ʭĄģŘőر ĜŞő ه˙ãʭŒĸŎ ŐŞ اŘŎ äďŦİħرد
 ãورĚـī مʭـÞďو از ا äـ˙ŞاهĚýن اʭادی ÛĚĄĤŎ مʭÞďاز ا äÞاز˫، یĖőا Őب در ایʭČď ŔÝ

  ʭČďب.)١١٩: ١٣٨٩ Ě˙Şŋķدã،(دارĚĴő  Ėő  اʭŀăقí Ěýنهãʭ اŔŃĚĿ   äŎŦğۀاŦğم Řýد˫ و ه˙
رʭĄĿر اäŖŊ اĆķʭý ŔÝ Ăğ ارʭþăط ĚĿ ŐŞýهàŒ و دیńķ ،Ő˛ و ای˙ʭن، ĂğʭŞğ و دیőʭـĂ و 
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٣٣  

˛ŎʭÞăĂğا ˫Ėģ äőʭĠőر اʭĄĿر در رʭŞĄēر. و اʭćí  بʭČď از ŔÝ ãŔý ʭċäŎ   ا درĖـĄýا ،ĖőʭŎ
äŎ ارĖیĖÏ دĚĿ روح و روان Ěý äáزادí و ãزادí ʭý ãدĚĿ äĄŃا وĚد؛ زیŘģ äĤـģŘÏ دŘē ãا

äŎ بʭĔĄőا äـŎ ãĖŒŋýĚـğ و ĢـŎراí سʭĠďد اŘē در ʭ˙Ąď ،ĖŒÝً  ĖـŒÝ)،رانʭـÞ˙و ه ʭـ˙Œره 
١٣٩ʷ :ʷʷ(.  

   ʭŀķفŘŖŀŎ  ğʭŒģäم.٢ـ١
هōŖŎ ãʭ اŘē ŔÝ äőʭĠőد ʭŞĠý ðĤŒŎرã از ĿـʭĬی˛ و ħـʭŀت ŞőـÜ در  یäÞ از ارزش

ŐĄĤیـŘē و Ăـŀķ ،Ăğا ŔĸŎʭċ د وĚĿ Ăـğا ãف« .دارʭـŀķ «˫ـ واژŒĸŎ Ŕـý äـýĚķ ãا ãʭ
 ،äŒŎاĖــÝʭÏ ،ãرʭــáĜŞهĚÏ و Ăــģز ãʭرهــʭÝ از ãددارŘــē Ăــğا) ،ĖــŞ˙ķ٧ʹ١٣(.ŔــċاŘē  

ğŘį ŐیĖŊاĚŞĨőäʭĬĿ وĜċ را Ăŀķ ی˛ ŔőʭáرʭŖ× äŎĚý  دĚ˙ģ را Ăŀķ وĄőŞČۀĘŖă یüŘŃ ۀ 
őاŘŖģä˫دĚÝ ĚÝذ ،äŎ  ĖیŘá:  

»ʭĬĿی˛ý رʭŖ× ُŘَاول؛د  :ĘŖăیüĚĴő تŘŃ ã نí و "Ă˙Þď"ý ُŘَدوم،د  :ĘŖăیü تŘـŃ 
 و ، ýــŘد"ģــĂķʭČ" و íن Ń äــŘت ĻــüþĬیŖăــĘ:  و ğــŘم،دý ُŘَــ"ķــĖاĂŊ"  و íنŋ˙ķäــ

  .)١٢٣: äğŘį١٣٧ʷ، ( »دĂŀķ"ý ُŘَ" و íن ŘŃ ãت üŘŖģیʭŖ× :ĘŖăرم

Őýواژ ا ľیĚĸă ر درŘĴŒŎ ۀäŎ فʭŀķ ĖیŘá:  
»ĂĠŞő ŘÞŞő ل وŦď ŔÝ äŒĔğ ʭی ˛˙ķ از ãددارŘē« )Őýر،  اŘĴŒŎ١ʷ١ʷ :٩/٢ʸ٣(.  

üĻراäŎ äőʭŖŀħا  ĖیŘá:  
»ŀĸŊّا Ā ĶŒĄ˙ă ĞŀŒŋŊ ĀŊʭď ʭŖýةŘŖĤـŊا ĀـþŋĻ Őķ «)őʭŖŀـħا üـĻراä، ١ʷ٠ʷ :٣ʸ؛ )١ Ăـŀķ

ĄŊʭďäőدرو Ăğا äőʭĠŀő و äáŘŋċ تŘŖģ ŔþŋĻ ن ازí ĮğŘă ŔÝ ŞĚãŎ ä دŘģ.  

 Ŕý اŘńă ĂŊʭď ĂیŘńă و äőʭ˙رات ایŘĄğد Ŕý ˛˙ķ ŘăĚÏ در äőʭĠőا Ğŀő ˫ʭáĚهŔċدر ãا 
ĚŞ× او Ěý äőاŘŞď تŦیʭ˙ă و äőʭĠŀő اتŘŖģ ŔÝ ĖğĚý را äĄŊʭـď ŐŞـŒ× ،دŘĤـő ˫ فʭـŀķ

)Ăŀķ (ĖŒŎʭő ľŞŀķ ن راí üďʭħ و ĖŒیŘá . ŔĤŞ˙ه ،äőدرو Ăŀķ ĞÏŔý د راŘē رتŘħ 
ʭـŞď م وĚģãäـŎ نʭĤـő äáĖـőدر ز ĂـþĈŎ و äـńİŒŎ  Ėدهـ .»Ăـŀķ « ،äŒŎاĖـÝʭÏ äـŒĸی

 اʭŀķ ْ äďŦİħف.)ʸʷ: ١٣٩٠ ،ʭŎ äزĖőراáĖä )ŀģŞĸäőیدرĂýʭČő، رʭĄĿر ʭķرã از هĚزäá و 
Ăـğا äŃŦēن.اʭـ˙Ŋʭķ ōـŖŎ رʭ˙ـģ ف را درʭـŀķ ،قŦـēد˫  اĚ˙ـģĚý ˛یʭĬـĿ ŐیĚـă Ėـőا .

  :ʭŀķ  ĖŒÝف را ×Ěĸă ŐŞŒیäŎ ľاʭŀğردر ĖħŦŎرا 
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ŒÝـĖ و  درŘģ äŎ ãد؛ ĚÏ Ŕőد˫ ، äĤŒŎ اĖħ ðĤŒŎ ŔÝ Ăğور ʭÝرهĖĄĸŎ ãʭل ʭŀķäŎف«
äŎ ãدŘ˙ē رʭĄĿĚá Ŕő دŘģ« )،äķ١٠٧: ١٣٩٨ زار(.  

ōیĚÝ نíĚŃ در، » ŔþŋĻ از ŔÝ äőʭĠŀő ĂŊʭď تŘŖģز داردʭý«،˫ĖŎí Ăğو ا äŎ  ĖیʭŎĚĿ: 
»ÝĜă و ÛʭÏ د راŘē Ğŀő ĞÝ Ěْه َŞŔĂğا ˫Ėģ رʭâĄğد˫، رĚÝ «.ÎنʭŞý Ŕý  ōیĚـÝ نíĚـŃ، 

äŎ قŦįا äĨĔģ Ŕý ľŞŀķ ʭý ار وĖŖâőدŘē ŔÝ دŘģĖـģʭý ĂـķʭŒŎ . ،ʭـŒĸŎ Őایـ łýʭـİŎ
ŐĄĤیـŘē رت ازʭـþķ دŘē مʭķ مŘŖŀŎ ف درʭŀķ  äـįاĚĿیـ˛ اʭ˙ă عŘـő Ěـ˛ هـýʭńŎ در ãدار

 äőʭĠŀő Ăğا)äīʭŃ ãĖ˙ďزادˬ و اäőʭ˙ŋğ ، ف. )٩٢: ʹ١٣٨ʭŀķِŔý ،مŦğا ŔċŘă ردŘŎ  ÖŞه  Ŕـċو
ĂĠŞő ˫ĖĤő حĚİŎ ĢģŘÏ üŊʭŃ در ĮńĿ و äĄŞĠŒċ .فʭŀķ äőʭĠـőا äáĖőد زĚþِراه Üیـ 

äŎ ا˫ زنŘē د وĚŎ ˫اŘē ،نʭ˙ŋĠŎ Ėģʭý.Ěý  صʭē äŀŒħ Ŕý صʭĨĄēف اʭŀķ ،سʭğا Őای 
  اĚý ĜŞő äŖŊ ایÞŋŎ Őۀ ʭäőʭĠŀőنی اد.íیʭ˙ģ Ėر äŎ و ĚŎد Ŕý  اĚý äŃŦēاã زنä و ĖőĄŋŞĬĿارد

ĖŞÝ داŔĄģ و از ĚŞÏوان Řēد ʭÏی ðăäŎ ĂğاŘēن را درí Ŕý ãĖŒþ  ĖŒŒÝ)،äķ١٠٧: ١٣٩٨ زار(.  

  ʭŞŎن ʭČďب و ʭŀķفۀ راİý. ٣ـ١
ŀăـʭوÝ äăـŔ  .اĶŒŎ Ėő و اʭŒĄŎع ãʭŒĸŎ ÛĚĄĤŎ ِدر اʭŀķ «˛ħف«و » ʭČďب «ۀدو واژ

ŐŞý ãزدارʭý و ĶŒŎ ،Ăğن اĖورزی Ăŀķ ب وʭČď Ăğا Őįʭý و Ěهʭĳ ŐŞý وتʭŀă،  ĜـŞő و
äáÚاز وی äÞی ،Ěهʭĳ Ěý Őįʭý ĚŞćðă و Őįʭý Ěý Ěهʭĳ ĚŞćðă Ăـğن اʭĠـőا äŎŘـ˙ķ ãʭهـ. ʭـý 

ʭŒķیĂ  Ŕýیدو وáÚäŎŘ˙ķ äِĚŞćðă  Ěهʭĳý و Őįʭý Ěý Ě ĞÞķ ĚŞćðăŔـý Ěهʭـĳ Ěý Őįʭý  انŘـŒķ
ʭŒþŎãýĚă ŞĄä ) ،ãĚŃʭýب،)ʹʹ: ١٣٨٢ʭČď عŘīŘŎ نí ŐŞـý ĂþĠـő ف وʭŀķ و  Ŕـý ʭان  هـŘـŒķ

 äÞرداز یŘŎ äĄŞýĚă ōŖŎ ˛÷ʭĠŎ á ارĚŃ ŔċŘăĚĂğا ŔĄĿ .ŐیĖý üŞăĚă  ŔċŘă ʭý ŔýĢńő  äـőز
،Őįʭý Ěý Ěهʭĳ ،Ėģʭý ĚĄŖý و ĚĄĤŞý ãĚهʭĳ ĢģŘÏ ب وʭČď Ŕ×Ěب هʭـČď عŘـő Őدر  ایـ

Şďورش روĚÏ و ĂیŘńă ۀäőو درو äŒįʭýِ دارد ãĚĄĤـŞý ĚŞćðă Ăŀķ.Ěـâدی ãŘـğ از ، Ěـáا 
 ،Ėرخ ده äŎدí Őįʭý در ãĚŞŞļăدĖـģ ĖاهـŘē دارŘ˙ő Ěهʭĳ و  و ر äـőدرو Ăـŀķ Ŕـ×Ěه

Ėģʭý ĚĄĤŞý äŒįʭý،مĚĐŎʭـő ʭـý ŔـŖċاŘŎ در ĚـĄŖý و ĚĄĤŞý ãĚهʭĳ ĢģŘÏ ب وʭČď Ćķʭý  
äŎ  ددĚá) ،ãĖċʭğ ن وʭŞŃدʭħ١٣٩ʷ :ʹ( .نʭŒ× ÝäـŎ ورíدʭیـ ãĚـŖİŎ ĖŞŖـģ Ŕ دŘـģ، و ʭـŞď 

äáÚف از ویʭŀķ  نʭĠőا äőدرو ãʭه äâőŘـâ× ع وŘـő و üŊʭŃ و ˛Þģ Ŕý بʭČď و Ăğا
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ĢģŘÏäŎĚý  ددĚá . نʭĤف را ایĖـħ و ĚهŘـá ʭو یـ ōĠـċ روح و ʭی Őįʭý و Ěهʭĳ وتʭŀă
Ŕý Ŕý ŔŒŞŎز Őدر ای ˛ŞĈ˙ă انŘŒķ رʭÝäŎ   دĚý)،ãĚŖİŎ ١٧٧: ʹ١٣٨( .ĂیـʭŒķ ʭý  Ŕـý äـáÚدو وی

äŎŘ˙ķِ ý و Őįʭý Ěý Ěهʭĳ ĚŞćðăĚ ĞÞķ ĚŞćðăŔý Ěهʭĳ Ěý Őįʭý انŘŒķäĄŞýĚă ãʭŒþŎ   ãŘـğ از
 از íداب و اĔĄőـʭب ä اĜĄŊام ő ŔýـŘع ħʭēـĚý ãاãهĚă ĚÞĿ ãʭیʭŞŒý Őن  از ÞäōŖŎی ،Ěâید

áĖőز Üþğ،ä» Ŏدí Őįʭý و Ěهʭĳ ˛ýʭńĄŎ Ěćðă و ĚŞćðăä«Ăğران،(  اʭÞ˙و ه äŀیĚģ  ١ʹ:  ١٣٩١(.  
 Őدر ای ĖőاوĖē ˫رʭýäŎ ĖیʭŎĚĿ:» دĚـÝ ōاهŘـĔő äĄیʭـŒķ ʭ˙ـģ Ŕý ،ĖŞőاŘĔő اĚŎ Ěáا«.Î 

  :ĖیĚĿí ʭŎĚĿیŐįʭý äŒ در ʭĳهʭý  Ģńő äŎ ĚارʭþăطãŘğ دیĚâ در   از
»í نŘ× یوăʭä˫دʭĄğĚĿ لŘğر Ŕý ŔÝ را  ˫Ėģ،äŎ  ،ĖőŘŒـģاز د Üـģیـ ا˫Ėنí  رʭـċ ʭهـã 
Ŏä دŘģای ز؛Ěőʭńď ŞĂŔĄēʭŒģ ن راí  Ėőا«.Ï  

˫Ėķ ãا İýد راŘċو Ěý ،نʭńńĐŎ فۀ ازʭŀķ ب وʭČď نʭŞŎ İýو را ˫Ėار ورزیĚħۀ ا Őایـ
Čďـʭب  «:اŐįʭý Ŕý Ėő و ʭĳهĚ، روح و ōĠċ یŘá ʭهĚ و Ėħف ĚÝ ŔŞþĤăد˫ و ŔĄŀáدو را 

Ĥف ریʭŀķ و Ăğف اʭŀķ ˫ŘŞŎ بۀʭČď« .از ĚĴő ˫Ėķ  ãاłدیʭĨŎ از äÞب یʭČď ،Ěâدی 
äŎ رʭ˙ģ Ŕý فʭŀķ Ėیí.بʭČď Ŕـý فʭـŀķ و  ŘـŒķŔـý ãĚĤـý ŔـĸŎʭċ ان دو ارزش در  ˫Úویـ

äŎŦğا ĶŎاŘċ، ˫ʭá و ōر هʭŒÝ ار˫ درŘ˙ه Ŕý ʭċŔý ōه ã رʭÝ ŔĄĿر Ėـőا )äـīʭŃ ãĖـ˙ďزادˬ و ا 
äőʭ˙ŋğ، ٩٣: ʹ١٣٨(.ý ä دĚăیŒý حŦـħف در اʭـŀķ ĖـŞنʭ Ăـğا ĚćòـŎ ʭـ. هـŒØ˙هŞď ŐـŞ در ʭ
įʭþăارäĂğا Ăŋķ ˫ʭá ل وŘŋĸŎ ˫ʭá ،فʭŀķ ʭý ˛ýʭńĄŎ  .ʭýی ĂĠőدا Ė ŔÝـĸŃب واʭČďä ،

 د ʭČď ŔýبĖĐŎو ، ŔĸŎʭċیä Ü اʭğãŃŦēز ŘĔő ĚĠ .ōŊʭğاهŘý ĖدŐŞ دو ŎیĜċ در ŘăĚÏ ا
őŞĂĠ؛ŋý ÞŔķŘ˙ČŎ Ŕ اãâőŘâ× از äĖیـʭý و ʭرهʭĄĿد و  رĚـĿ ãʭهĖیـʭþőãķʭـ˙Ąċو ا ä ʭـý 

ʭńăارãď ف وʭŀķ Ďİğ ŞʭãńĄĠŎ طʭþăار ،ŔĸŎʭċ ŞĖőدار ō .ńď درŞĤģŘÏ بʭČď ،Ăńä 
 ÝŔـ  ×Œـʭن؛)ʷ٨ ـʹʷ: ١٣٨٨اĢŒ) ،äŃʭĐğ و ĢŒŎ اŔĄğʭēĚý Ş Ăğ از äý و Ú،ĄŋĨē Ăŀķ˫یو

äŎ لʭĸĄŎ ĖőاوĖē ĖیʭŎĚĿ:  
 í Ŕý ŔÝن ăـŐ یäهŘķ ĚĄğ ŔÝ  ʭرات ĖŒÝ ʭ˙ģ و ĚĿ !ʭńńĐŎ ًğʭþŊ ʭŎ äŔŎʭċزĖőان íدمãا«
ý راŞراʭŞیĖ،اĚý ãدʭĄğĚĿ ʭ˙ģ یōő اŘńă سʭþŊ و ŞĚăŘÞیŐĂğا ŔŎʭċ «.Ð  
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ãرʭŞĠýانĚĠŀŎ ر˫، ازʭـģق اŘĿ Ŕیí ا درŘńă سʭþŊ مŘŖŀŎ Ŕý  ˫دĚـÝ Ėـőا . äـĄńŞńď اŘـńă
. ģـŘد ã و ʭńőیŀő ĦـģŘÏ äőʭĠـŎ ˫ĖŞـäهŘķ  ŘŒĸŎ ãʭرت،وŘċدã اí üþğ Ŕý ŔÝ Ăğن

ğʭŞğ ،äـä و ēـÞĿ ĮـãĚ اőـʭĠن در  اĄċ˙ـĖńĿ ،ķʭان ĚĿ ĂŞĨĔģدŘńă،ãاĖńĿان ʭþŊس 
äáĖőز ĚŞĠŎِ وا Ăğ)رŘÐőʭþĸģ  رانوʭÞ˙٨٧: ʹ١٣٩ ،ه( .ŐیĖـý نʭه˙ـ üـŞăĚă  ،سʭـþŊ ŔـÝ ŔـőŘá

äŎ ن راʭĠőا ōĠċ äŎ Ĳŀď ʭŎĚğ و ʭŎĚá ن را ازí و ĖőʭģŘÏ ʭـáĜŞهĚÏ ا وŘńă روح ،ĖŒÝ ãر
 Ĳŀď ن وʭهʭŒá äĄģن زĖŞőʭģŘÏ Ěý ˫وŦķ از ĚŞâ˙Ĥ× äĄŒزی ،äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿ اتĚİē

äŎ نʭĠőا ĂŞĨĔģ Ěý ŔÝ Ăğا اĜĿیاĖ )،ãازĚŞģ رمʭÞŎ ب .)١٣٣ـ١٣٢/ʹ: ١٣٨٨ʭČďãʭŒĸŎ Ŕý  
ŋŎʭķ دو ،äőدرو ĢģŘÏ ãʭŒĸŎ Ŕý فʭŀķ و äőوĚŞý ĢģŘÏä  ŔـÝ ĖŒĄĠهـ ĂŎŦـğ Ćـķʭý

 ŔĸŎʭċäŎ  ĖőŘģ ان وĖńĿدو Őای،Ŏ  üċŘدʭـČای ŔـĸŎʭċ در äـýĚĔŎ اتĚـćت و اŦÞĤـŎ 
 ĖاهŘē Ėģ)،äķ١١: ١٣٩٨ زارʹ(.ʭÏ ÝŒŎاĖäŔý Ăŀķ و  őاŘċ در دوران ˫Úویä˫ĚŖý ، ĖŒŎã از 
ĂþهŘŎ ʭهãی وÚ ۀŖŊاäÏ را در äدارد  .þĸă ŔýـŞـŋķ مʭـŎا Ěä ،Ăـŀķ ْē Ěـ رأس هـŞĚã 

 Ăğا)ĒŞģ äý ،äŎŦğťا ʭă :١/٩٣ʸ( .Ŕý Ěه Ăŀķ ،لʭďْĄŊʭď äőʭĠŀő ä Ăğا ÝŔý Ŕ ŋŞـğن ۀ وí
ĢاهŘē ʭ˙ă و ʭیه Ŕý تŦÝíن درʭĠőل اĚĄŒیĖŒ،Ŕý  ŔőŘá  ãاÝŔý Ŕ اĚá امĚď ãŘğیő ĢŞ Ėـýʭ

 ĖهĖő ˫زʭċو ا ŔÝهŞنʭČ ʭهãŎ ن وʭŎز Ěط در هŘýĚŎ ÞőʭäŋĔă ŞĖőŘـģ Ŕ؛ŋý ـÞ ʭـý نʭĠـőا Ŕ
ÝدŘē لĚĄŒ،نí  ĠŎ را در ʭهŞĐħ ĚŞاĖه Ďی ĂÝ ĖŒ)ãĖŖŎ  ،ˬ٣٠: ١٣٨٨زاد(.  

  هÚÏ ŔŒŞĤŞÏ Ģو.٢
ʭáه íäŃد Şł˙ķ و ŞłŎŦğرف اʭĸŎ از ä˫ĚŖý و  ŞáĚãنí از  ʭهĚâőزʭـý ،ĢوهÚÏ در ã 

ŎŘý وä ãزʭğőʭþŎ äőʭĠőم اŘŋķ ˛÷ʭĠŎ و ä،ʭċ هی ازʭâäی و˫Ú Ăـğردار اŘēĚý . ŐĄēداĚـÏ
ĚŎا Ěه Ŕýã، فʭŀķ ب وʭČď ʭý طʭþăد را دارد و در ارŘē صʭē روش  ĜŞőـŒ×ŞŐ ؛Ăـğا 

ʭýیĖ˫را  ãʭـهĔĄőا ĂـŃد ʭý ن راí Ŕـý ب وʭ دĚـÝ اĚـċا äĄـğدر. در ōŞهʭـŀŎ ŐŞـŞþă ح وĚـģ 
 ŖŒă ŔÝـēĚý ʭـä اŘŒÝ Ėőن ʭćíر ĖĸĄŎدʭâő ãرش یʭČď،ʭă  ŔĄĿʭب و ʭŀķف از دیʭáĖ˫ اŦğم

 ŘŒķان ŔŒŞĤŞÏ یʭد ÝـĚد هŘă Ŕý ʭان از íن äŎ و هŘīŘŎ ʭý ʭع ʭĄģŘőر üğʭŒă Ěīʭď دارĖő از íن
 ŀģŞł؛ ʹ١٣٩ ،ه˙ʭÞران ŘÐőʭþĸģر و؛ ʭ ،ä١٣٩٠زĖőراŀģŞĸäŎ ő؛ ä١٣٨٨،  و ʭĄĤŖýنĚý.Û :ĴķŞ˙ŞاŔőŘ˙ő ã ر(

ÞğاäĖ˙ďو ا  ،äهŘÝادŘğ ã؛ ١٣٩٨Ėران، زاهʭÞ˙و ه ã؛ ١٣٨٩Ńدʭħ ،ãĚŞő ä؛ ١٣٨٩ķزار ،ä؛ ١٣٩٨äīʭŃ ˬو زاد 
Ė˙ďا،äőʭ˙ŋğ ã ؛ ʹ١٣٨ŃدʭħŞنʭĖċʭğ و  ،ã١٣٩ʷ ران؛ʭÞ˙و ه ʭ˙Œ١٣٩، رهʷ ؛Ěýʭċ ،ã؛ ١٣٩٠Čŋē ،ä١٣٩٠(. 
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٣٧  

هľŋĄĔŎ ãʭ   اŦğم و í Ģńőن در ʭáĖŔþŒċ˫یʭČب و ʭŀķف از د őʭþŎäĚĴő ãď، ایʭćí Őر
áĖőزäردŘـŎ ر راʭÞĿر و اʭĄĿر، رʭĄŀá ˫زŘď ار  درĚـŃ äـğرĚý ـ و اه˙˫دادŞĂ ورتĚـī و 

ŔŒدیʭŖő ʭČď ãزʭğبýĚă مʭĴő و ŔĸŎʭċ ف درʭŀķ و ŞĄäý را Şنʭ˫دŘ˙ő  Ėőـ. اğرĚýäŒŞĤـŞÏ ۀ 
Ŏ نʭĤő ĢوهÚÏä Ėده  ŔÝف اʭـŀķ ب وʭـČď ʭـý طʭـþăیـز ددر ار˫ʭáĖŔـý مŦـğرت   اŘـħ

ŎŘ˙ķäŋÝ و ääŎ  ăťʭـńŎ و üـĄÝ Ŕـý انŘăäدĚـÝ ˫رʭـģ؛ اŎ در ʭـŎـ اŞنʭنí  ʭب و ،هـʭـĄÝ 
ŔŊʭńŎ از ŔÝ ãع و روش اŘīŘŎ ĚĴőِ انĖŒ× ،Ėģʭý ŔýʭĤŎ رʭÝ Ŕý ˫ĖĤـő رʭـÝ طŘĠþŎ ˛Þģ 
Ăğن. اʭ˙ه  ŔőŘá ŔÝäŎ ˫ĖهʭĤŎ دŘģ، ĢوهÚÏ äیʭهŎدر ز ŔـŊʭńŎ ب وʭـĄÝ üـŊʭŃ در ŞŔـŒ 

ŀķ ب وʭČďف از دʭی˫ʭáĖ مŦğم  اʭČőاĂğا ˫ĖģŔý ʭŎر ؛ اōـĻăʭÝĚĄĤـŎ ääـŎ ŔـÝ   ĖـőاŘă
ŎŞنʭنí  ĤوهÚÏ ،Ėģʭý ŔĄģد داŘċو Ěīʭď ĢوهÚÏ ʭý ʭهäŃد ŔـÝ ŞʭـńًـďاĚį عŘـīŘŎ Ŕـý ä 

ŘâŊاãŎ ŎŘŖŀäف از دʭŀķ ب وʭČď ی˫ʭáĖد ،Ėـģʭý ŔـĄēداĚÏ مŦـğیـ ا˫Ėäـ˙ő  دŘـģ . از
Őرو  ایÏ در Ěīʭď ĢوهÚÏäŘâĔğʭÏ äای Ŕý یŐالòğ ŘâŊا ŔÝ Ăğا ãŎŘŖŀŎ ä بʭـČď 

  ĂĠ؟í× Şن ŞĄäهýĚă ãʭ  اŦğم و دʭáĖĂŊť˫یو ʭŀķف از د

٣ .ĢوهÚÏ روش  
őʭĠőم اŘŋķäŔý و  ŔیĚĴő ĆĐý ˫Úدر ا وی ãدازĚÏیŐمŘŋķ ،ŒĄþŎ äőŘáʭـőŘá ĚـħʭŒķ Ěـý ä 
هــãʭ   ×ــĚýäĢŊʭرğــ.  اğــĸŎʭċ äĂــŔ اőــĚĿ äőʭĠهâŒــ وŒäــی د،äهــŋŎ ãʭــ ×ــŘن ارزش

äŎŘý őʭĠőم اŘŋķ ãزʭğäا ـ ŎŦğäŎŦğب اŦńőن اʭ˙Ąŀá از ŔĄğʭēĚý ä، یـÜ ورتĚـī 
  وģŞőʭēĚäـ(ŔĸŎʭċ Ŏ  Ăğʭِ در ĚĿهàŒ اŘŋķ ääŎŦğم اʭâőʭĠő˫ی روĖģ Őģن Ěý ōŖŎãʭċا

Ĝþـğ،ã د ا. )١٣: ١٣٩٨ĚþیراهŐńĐă Şł،˫داد  ŒýŞدʭĂğیـا.  اŐķŘـő ،دĚـþراه äروش  äـğʭŒģ 
ŎŘ˙ķäاĚý ãوĖă یŐŔیĚĴő  یʭهä˫در داد ŔـÝ Ăـğا  ãورíدĚـá ãʭـ˛ هـŞŋĐă و ˫Ėـģ  ˫Ėـģ

Ŕý مʭĴő رتŘħ ر ĖŒŎیŔĤدارد  .ʭŖő فĖهäیـ ایŐŐŞـŞþă Ŕد، ارا÷ـĚـþراه  ĚـĴő ĶŎʭـċ ãʭهـã 
ʭēص Ė ˫ ˛ħʭďی íن ĖÏۀĸŊ از äʭİŎیŘħرت اĚńĄğا  ʭēص اĖŔý ŔÝ Ăğ˫ی ÜĖÏیدرʭýر˫ 

äŎ  دŘģ)äیʭőد داĚĿäŒŎٶŎ ٣: ١٣٨٧،  و( .ĚĴőیŔ˫داد  ŒýŞدʭŔý  ŊدŞ˛هʭŎ ŞĂŔĠیʭńŎ  þİă و ãاŞńäدŘý  ن
ŋĐăŞ˛˙د، هŘē ŞŔĤ ʭý زمŦŎ ŔőŘ˙ő ĚĴő ãĚŞáãĂğا  .ĚĴő یدرŔ˫داد  ŒýŞدʭ،ŔőŘ˙ő اĖĄýا  ãĚŞá 

äŎ ˫دʭŀĄğا ĖŒ˙ĿĖد هŘģای ز؛Ě ŔőŘ˙ő ĚĴő ãĚŞáã˙ő ä وĚģ از ˛þŃ ĖőاŘăعŔŎʭőĚý ŔĸŊʭİŎ  یرĜã 
 ،ŎãـĚاد( ĚدŞـÚÏ  áوهŎ ˛Þģ ĢـĖŒäیĚýدارã در Ŧēل ĚĿا  ʭēص ãŔőŘ˙őهŘģ.˙Ĩă Şō ʭد
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٣٨  

١٠: ١٣٩٣( .ĖýیŐ ăĚăŞüی در اŐا، روشĚĿ لʭþőد Ŕý ĚâĤوهÚÏ یĖŒʭý و Ăـğیـ اĖاردŘـŎ ã را 
ĚĴő Ăēʭğ او در Ŕý ŔÝ ĖŒÝ بʭĔĄőیاŔĖŒŒÝ Ü˙Ý  .í بʭـĔĄőا ÛŦŎتیـʭدʭďیـ و اĆ 

Ěįح و هĖف در راĚþĄĸŎ ،ĖŒğ  ãʭĄğ و Řý ŞĆد˫ ŔÝ از Ĉäďی و اʭďدʭتی ŐńĐă Ş،łíیدر ا
 ĢوهÚÏĖŒģʭý .از ʭČőí Œķ ľĤـÝ ،ĢوهÚÏ فĖه ŔÝ ب وʭـČď äŎŘـŖŀŎ ãŘـâŊا Ěـħʭ

 ýـŘد˫ اğـĈä Ăی و اďـʭدʭتیـ اÚÏ ،ĂğوهŔý ĚâĤ دʭþőل Ćíی íĚŃن و اʭďدʭáĖ˫یʭŀķف از د
ŐŞŞþă ŔÝ ŘâŊا ˫ĖŒŒÝãردŘŎ  ģʭý ĚĴőŒĚį ان ازŘĄý ʭă Ėیł نí ʭه˙ķ Ûدر ،Şـńä عŘـīŘŎ از 

 ŒـĖی راهþـĚد ÏـÚوهğ ،ĢـĚĿ ŔاŐیـدر ا.  ýـŔ دğـí ĂوردŔیـ ğـĚý ŔĸŊʭİŎãĚĴő Ăēʭا ŘŎرد
 Őیا. ĖőŘģ هʭ اʭĔĄőب Ěý  äŎ اʭğس íنáŞĚ ãʭķŘőً هŘċ ŔőŘ˙ő ãʭد دارد ŔÝ رویĦĔĤŎŔ و

 ،ýãـä )ĚŃʭ و ĘáĖÝارã اãýʭĔĄőر ʭý ãŘĐŎز، ĘáĖÝارĘáĖÝãار: اĖő از  ʭþķرتĖŒیĚĿ Ŕğا
١٧ :١٣٨٩( .ĖýیŐ ŔیĜČă ĖŒایĚĿ ن درʭğ ـ˛ داد˫ وŞŋĐă  ʭهـŔـý ĪـĐŎ ˫زŘـď نĖـģ Őـģرو 

łńĐŎ ،łŞńً وارد ʭÝر ĚáدیĖ و Ý Ŧ˙ķـʭر ŞńĐăـł  و ŘīŘŎع łŞńĐăĠŎøŔŋĐă و äăʭŞŋÝ از 

هľŋĄĔŎ ãʭ   در ایŘŞģ Ő˫، اĖĄýا رĜŎهĢĔý Ŕý üğʭŒŎ ãʭ.در Řďز˫ ŘÝĘŎر را ʭĻíز Ř˙őد
ģــÝ ĖőŘــí Ŕن را  ایــŐ رĜŎهــʭ در ŊʭŃــŖŀŎ üــŘم ŞĸăــŎ ŐŞــä. یýʭــĖ هــʭ اĄēــʭĨص Ŏــä داد˫

هـʭ و  ŊŘńŎ ŐـŔایـ ʭý ĞÐğ اĖőیĖŞĤن در ŘŎرد اĸýـʭد ŀĄŎـʭوت. ÎäŎ  ĖŒŎʭő»رĘáĜŎارʭý ãز«
ğـĚاʭČőم ýـģ . ʭـŘد  ŎـÏä»رáĜŎـĘارĐŎ ãـŘرã«اŃـĖام ýـŔ  ،هـí ʭنیĖőŘŞÏ ŐĄĿʭهŞŎ ãʭـʭن 

»äýʭــ ĔĄőا ãارĘــ áĖÝ«ÐŔــ ŊŘńŎ  äــ Ŏ Ģیťʭــ Ï ʭــ ــĖőŘ  ه ģ) ،رانʭــ Þ˙و ه äــ ýاĚŖŎ١٣: ١٣٩٠(. 
ĖýیŐ ăĚăŞüĢوهÚÏ افĖاه Ŕý ŔċŘă ʭý ،Ŏ از Şنʭی روʭدهـĚÞãاĚĿ د درŘـċŘŎ یĖـŒ ĢوهÚـÏ 
 اʭ ãŘâŊد،ŒýŞ  از روش داد˫áŞĚã  و ĚÞğðă ŞĠä˫ĚŖý ʭýدی از روŔی و Ěýãþă ŞŞŐĚĴő Ăēʭğا

  . Ěį äĖģاĆďیدďʭاʭČď äŎŘŖŀŎب و ʭŀķف از íĚŃ ĚĴŒŎن و 

   ʭýز ʭČďب و ʭŀķفĘáĖÝãار. ١ـ٣
ŔیĜČă ãاĚý داد˫ و ˛ŞŋĐă Ėģ مʭČőز اʭý ãارĘáĖÝ ،ʭه .ŐیĖý زʭý ãارĘáĖÝ Ăğرت اŘħ 

 ãŘČĄĠċ Ŕý ŔċŘă ʭý ŔÝ»فʭŀķ ب وʭČď ōŞهʭŀŎ« äďاĚį Ŕý طŘýĚŎ Ćدیʭďت و اʭیí ،
ĂĿĚá ارĚŃ äğرĚý ردŘŎ äŎŘŖŀŎ ãŘâŊول. اĖċ ز درʭý ãارĘáĖÝ ١äŎ ˫ĖهʭĤŎ  دŘģ.  

                                                                 
1. Open coding. 
2. Axial coding. 
3. Selective coding. 
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٣٩  

  ʭý ãز ʭČďب و ʭŀķف ĘáĖÝار:١ Ėċول 

 
Ŕğ
ʭŒģ

  

 Ćدیʭďت و اʭیí Ŕ˙ċĚă) ˫داد(    مŘŖŀŎ)ĖÝ(  

١a  
 ğʭþŊ ʭŎـÝ äـğ Ŕـķ ĚĄـŘرات ģـ˙ŒÝ ʭـĖ و ً ʭńńĐŎ!اĚĿ ãزĖőان íدم«

ŔŎʭċ ŔÝ äیʭهĖŞرایʭŞý را Őă نí Ŕý ،اĚý ãدʭĄğĚĿ ʭ˙ģ یō اŘـńă سʭـþŊ و 
őŞĚăŘÞیŐĂğا ŔŎʭċ  «)افĚķ٢/ اʹ(.  

Ąģن زĖőʭģŘÏä ʭهã 
Ėý ĖŞÝن اʭĠőن ðă ʭý ،
 ĚýاŘńă  

٢a  
ʭīم رʭŎاـý زادí Įýد رواŘċو ŞŐĠـý Ăـŋķ د راĚـŎ زن و Şرʭã از 
ĂیʭŒċ ـŃŦēا ĖğʭŀŎ و ʭهäـĿĚĸŎ ääـŎ  یـʭŎĚĿ Ė) Ěـďّ،äŋŎʭـķ ٣ʹ١٣ :

٢٠/٣١١(.  

ÏهĚŞĜ ط زن وŦĄēاز ا 
رواĚĤŎʭő Įýوع و ĚŎد 

ŔŒŞŎط در  زŘńğ زʭğ
  ŘŖģ ˫ʭâăĚÏات

٣a  ÏŞĚþŎʭمŦğا   :»Ěهőز ʭý ĞÝäő مĚـĐŎ ŔÝ ĖŒÝ ŔĐĿʭĨŎ ـŞ،ĂĠ 
ĻĬłď ü اĚý را äŊʭĸăãĚē دŘē ی˫ĖĂğن( » اʭ˙١: هʷ/١ʷ٣(.  

ĚÏهĜŞ از ه˙äŒŞĤŒ و 
ķŘŒ˙ŎŞĂ دادن Ăğد 

  ĚĐŎʭő ʭýم

ʷa  
»Ŏ لŘğن رʭőاز ز ˫ʭáĚو هķʭĄäŎ ä þŋįŞĖ، ˫دĚـÏ ĞÏ از ýþŋİـŞĖ ŔـÝ 

 ĄŖýـőʭ˙ý ، ĚـŞĜ˫ĖهÛʭÏ ʭ و ÝʭÏ هʭ˙ģ ãʭ و íن  ŔÞőí دلʭČďãب Ěýا
Ăğاب( »اĜďا /ʸ٣(.  

Ŕâő ÛʭÏ  دل و ŐĄģدا
   اŘńă ĲŀďãäŖŊا

ʸa  

 ʭĄŎʭńŎ ŔÞŋýŞĶ Ěăن رŞĄĠŞĖ ]Ŀ زʭőن Ěâőی ĖŒőʭŎ ʭ˙ģ د!ŞĚþ˙ļ زʭőن ãÏا«
Ăğا[،هĚÏ س وĚăاĖē Ěáا ŞĜáرʭģʭý ŞĖ.ز ĞÏ  مĚő و Ûزʭő رʭŖő] ʭـý
 ] و هـŘسãهـŘ[ ˙ـʭرÝŞـŔ دŊـʭþŎ  ý Ģدا íن،ĖیŐĔğŘâŎŞ  ]ĚŎدان
Ăğا، ĖĄĿا Ķ˙į Ŕý، ]ĄŎ ŔÞŋýŞŐ[ő و Ăğو در ŞŘÞŐĔـğ  ŘáـŞیĖ« 

  .)٣٢/ اĜďاب(

ŀķفʭ در ŐĄŀá ŐĔğ 
   ŘýدنʭرŞĜáو ĚÏه

ʹa  

»Ï انĚĠ˙هŞ انĚĠـÏ ن وʭĤـőادراĚý ن وʭĤőاĚĠÏ ن وʭĤőراĖÏ دĜő را ĚþŎʭ
ĠÏ ن وʭĤőادراĚýōن هـʭـőن و زʭĤőاĚاهŘē انĚ  نʭĤـőʭáدĚý ن وʭĤـĤŞÝ

]Ěă درÛبʭČď و ĢģŘÏ  [هʭŒáäő ـŞ واĚـÏ اĖـē ؛ و ازĂĠÝŒـŞ Ė
Ý× Ěه Ŕý اĖē ŔŞĜãĂğا˫ اŘá « )ابĜďا/ ʸʸ(.  

íراĢŎ و اĂŞŒŎ در 
Řőʭē ʭýاد˫ ه˙Ěا˫ 
  اäŖŊ رʭķیĖď Ăود

٧a

هـþŋċ  ʭـʭب: Ŕý ه˙ĚĠان و دĚĄēاĂő و زʭőن ʭŒŎòŎن ãÏ ŞĚþŎʭ !Řâýا«
]Ěğروã ĖŒŋý ãʭه [Řē Ěý د راŘēیĢوĚĿ  ĖـŒŒÞĿیـ ا؛اŐاĚـý رʭـÝ ã 
و اáـĄŖý ] ĚـĚ اğـőĚ، ĂـĖőŘģ ŔĄēʭŒģ ŞĖ و ŘŎرد íزار ŃـĚار ŔÞŒâőیا
ʭă هʭـăŘÝ و ʭـİē نŘŒÝäنí از  Ěـğ ʭزد˫ هـ،ĖـŒŒÝ ŔـýŘă [؛ ĖـőاوĖē 

ďر ˫ĖőزĚŎí ˫ارŘ˙هŞōĂğاب(»  اĜďا /ʸ٩(.  

رʭķیʭČď Ăب ه˙Ěا˫ 
ʭý  و ŔĸŎʭċ ر درŘĬď

Ėģ ŔĄēʭŒģن و 
ċ ãĚŞáŘŋ زار وí از

Ăاذی  
٨a  »ōĤ× Řâý نʭŒŎòŎ Ŕý  د راŘē ãʭن[هʭŎĚĐŎʭő Ŕý ˫ʭâő و]ازĚĿ   ĖőĚŞá Ŕý دنĚÞő ˫ʭâő
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 ĖēاوĖő ؛Ěă اʭőí  Ăğن Ěý ãĜ˫ŞÝʭÏاŐی ا؛ Řēد را ĖŒŒÝ Ĳŀďو ʭŀķف
ʭá˫ اĂğ،دهŔØőí ĖŒ اʭČőم äŎ از í  «)رŘő /٣٠(.  

و ʭŎĚĐŎʭő Ĳŀďن 
  ʭŀķف

٩a  

»ōĤـ× Řâý نʭ˙ایʭý نʭőز Ŕý د را  وŘـē ãʭس[هـŘهـ ˫ʭـâő د ازŘـŊí[ 
ċـí Ĝن   ēـŘد راŒـĂی را ŒŒÝ ĲŀďـĖ و زĢیĖőĚŞá و داʭŎن ĚĿ Řēو

ʭ˙ő ŔÝ ارĖńŎنیʭĂğا ،ʭ˙Œő رʭÞģí یĖŒ اف[ وĚįا[ ãĚğد روŘē ãʭه 
ğ Ěý راŞŔŒ ĖŒŒÞĿد اŘē ]ğ دن وĚá ʭăŞŔŒ ˫ĖőʭģŘÏ نí ʭý دŘģ[ی و زĂŒ 

Ġő رʭÞģí د راŘēĖőزʭ،اĚý ĚâŎ ã نʭĤőاĚهŘģ یʭراĖÏ  نʭĤőیـʭرĖـÏ  ان
 ÏـĚĠان ʭیـ ĚýادراʭĤőن ʭی ĚĠÏان ه˙ĚĠاʭĤőن ʭی ĚĠÏاʭĤőن ʭیŘģهĚاʭĤőن 
 ĚýدőʭáـʭĤن ʭیـĤŞÝـʭĤن   زʭőن هـʭōی ĚĠÏان ŘēاهĚاʭĤőن ʭیĚýادراʭĤőن 

]ŒÝŞنʭĤőاĜ[ یʭŀğ ادĚĿا ŞŔʭ˙ă ŔÝ یŋä ĖőارĖő زن Ŕý یـʭőʭـÝدŘÝ ä ŔـÝ 
ĠŒċ رŘŎاز اäĚŎ طŘýő ˫ʭá í نʭőز Ŕý ŞĖŒĄĠ« )رŘő /٣١(.  

ŀķ و ˫ʭâő در Ă
Ĳŀď  رت وʭŖį

äŒŎاĖÝʭÏ و ÞĐăŞō 
  Řőʭēاد˫

١٠a 
 زن وý äĄŃـď Ŕـŋý ĖـŘغ رğـʭþő ،ĖŞیـĖ !اã اʭ˙ğء «: ĚþŎʭŞÏ اĚÝم

 »هـʭ اőـĖاĢŎ دیـģ ˫ĖـŘد، âŎـħ ĚـŘرت و دğـʭċ Ăیä از ýـĖن و
)äőʭĄĠČğãازد ، äý ʭă :٢/٣٨٣(.  

äŖő از ĖŞģŘÏن ʭþŊس 
  Ėý ʭ˙őن

١١a 
 âــĚانی دēãـŘد را ýـĚا، ن زÞŒـŔی از ا ŎĚĿـŘدŖőäـ ŞÏـĚþŎʭ اÝـĚم

ýŞراʭیĖدŘŎĚĿ و  :»Ěáا اĚýãĻ ŞĚراí د راŘـē ĚهŘـģیـĢ،دŘـ˙ő   زمť
ĖőزاŘĠý Ģăí ʭý او را ĖőاوĖē Ăğا« )ĠŋČŎä، ١ʷ١٠٣ج: ٠٣(.  

Ŗőäراí ی ازĢ و 
اʭ˙ĸĄğل ʭē Ěİķرج 

  Ěâانی دĚý Ŕőʭēãااز 

١٢a 

ʭâő˫ ه˙ãĚŞă ĖŒőʭ از ĚŞăهـğ ãʭـģ ĢÝĚـʭİŞن و «:  ʭħدقاʭŎم 
 Ŕý ˫دŘŊíز ،Ăـğا ˫ʭـăŘÝ نí تĖـŎ ŔÝ äهʭâő رʭŞĠý Ŕ× و Ăğا Ěه

äŊوĂğو دراز ا äőťŘį Ğý äğŘĠĿت و اĚĠď üċŘŎ  «) Ěďّ،äŋŎʭķ 
  .)١ʷ ج:٣ʹ١٣

ōĤ× از ĜŞهĚÏ äőاĚ×  

١٣a 

ŘŎ Ŕý ˫ʭâő Ėģهãʭ زʭőن، ĚýاŔÞőí ã اŘŎ ĚáهĚď ãʭام « : رʭīاʭŎم 
 üـŋċ و ÜیـĚĐă Ćـķʭý ،دŘـģ رʭÞģí مĚĐŎʭő دانĚŎ ĚýاĚý ن درʭőí

Řēäý د وʭĠĿ Őو ای Ėģ Ėل  اهʭþőد Ŕý را ãرʭýĖŒýäŎ üþğ د دارد وŘģ 
  .)٢/٢٨٧: ʹ١٣٧ Ėħوق،( »ʭÝرهĚď ãʭام وارد ĚŎ ŔÝ ĖőŘģدم در

 Ŕý ˫ʭâő دنŘý امĚď
 Ěý ãĚŞáŘŋċاĚĐŎʭőãم 

äý د وʭĠĿ از ãرʭýوĖŒý 

١ʷa 

 ýـőí Ěـʭن Ŕý ä ازدواج ĖőارŒá ،ĖőـʭهŔÝ ŞĖ اãŎا اʭĄĿد˫ ʭÝر و زʭőن از«
őŞĂĠþŊ ŔÝ سʭ ʭهã ]روŞیŐ[ـŎز Ěý د راŘē ŞŐـý ،ĖـőارĘâý  Ŕ طĚـģ
 ý ãـĚا، ĖŒŒÞő و اŘē Ěáد را ģŘÐýـĖŒőʭیä در ĚýاĚŎ Ěýدم ŘēدíراŔÞŒیا

Ăğʭőا و داŘŒģ ĖőاوĖē و Ăğا ĚĄŖý نʭőí« )ابĜď٠ʹ/ ا(.  

Ăŀķ Ĳŀď و 
ʭÏÝŒŎاĖä  

١ʸa مĚÝا ĚþŎʭŞÏ  :»ĚĄŖýی ʭ˙ģ ŐÝĠä Ăـğـ اÝاĚـý Ŕã˫ادŘőʭـē   اش
 äزőـʭن را ĚáاŎـ. ام ĄŖýـĚم  Řőʭēاد˫ãه˙Ěý ʭ˙ģ ŔاĖģʭý ĚĄŖý و ŐŎ از 

اĚĄďام ĚýاʭńŎ ãم و 
  ĚÝاĂŎ زن
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ä˙ő ارداردŘـáرĜý نʭĠـőا ĚـâŎ ،ـ˙ő Ăـőʭن اهʭـőí Ŕـý و ä Ý ĚـâŎ ĖـŒ
ý و ĂĠÏ ĦĔģَä ارĖńŎ «) ĊŖő ŔďʭĨŀŊ١ح :اʸ٢٠(.  

١ʹa 
ʭīم رʭŎا  :»ĖÏ ˫زʭـă نʭهـʭŒá نʭáĖŒý ˫ʭáĚیـه Ėـőورí ĖـÝ ŦþـŃ Ŕً

ăĚŎÞ˙ő üä اوĖē ،ĖőĖģŦý Ėőã˫زʭă  اãاĚý یÏ نʭĤŞŎ Ģä  وردíـÝ Ŕ
˙ő ŦþŃًä ĖŒĄēʭŒģ «) Ěďّ،äŋŎʭķ ١١/٢: ٣ʹ١٣ʷ٠(.  

ʭČď Ĳŀď Ěý ĖŞÝðăب 
Ģńő و ãĚŞâĤŞÏ ن درí 

 هʭ˙Şý ľŋĄĔŎ ãʭرãاز 

١٧a 
»ŐĄĿم را˫ رʭâŒو ه،ʭهʭÏ ãŎز Ŕý د راŘē ŞŐز ʭă ĖŒőĜő یĂŒ őʭŖŒÏä نʭģ 

 و ] áـŘش رğـý ĖـʭĔŋē ،Ŕل ʭÏ Ěý ŔÝ دارőـãĖو Ėħا[داŘģ ŔĄĠőد 
â˙هä Ŕý دĚáزʭý اĖē ãŘğیĖŘģ رʭâĄğر ʭă نʭŒŎòŎ ãی اĖ« )رŘő  /٣١(. 

 ĂŒیʭÞģíر ĚÞőدن ز
 ʭŎĚĐŎʭőن Ĝőد Ģیو íرا

áŘŋċ وŞĚã از 
ĚĐăیÜدانĚŎ   

١٨a  مʭŎاŋķä  :» و ĚĄĤŞý Ģیʭğí ŔیʭŎ ،زن ŐĄģظ داŘŀĐŎ و ˫ĖŞģŘÏ
 äیʭþدوام زیĂğاو« ) ،ãĖŎí ä˙Ş˙ăح: ʹʹ١٣ʸ٨٢٠(.  ŞŒŎو ا ĢŎراíزن Ă  

١٩a 
ýـʭŞĠرã از  وŘċد رواí Įýزاد ýـŐŞ زن و ŎـĚد را ŋķـ ĂرʭīاʭŎم 

äـŎ äـĿĚĸŎ äـŃŦēا ĖـğʭŀŎ ت وʭیʭŒċ ʭŎĚĿیـĖ ) Ěـďّ ،äŋŎʭـķ٣ʹ١٣ :
٢٠/٣١١(.  

دورã از رواí Įýزاد 
ĜŞâőداʭĠĿ زن ŐŞýدĚŎ و  

٢٠a »ʭ˙ă ددار ازŘē ظʭŀďʭý نʭőدان و زĚŎ تیوŦامĚď ...اĖē Ėőو Ěýãا 
 .)٣ʸ/ اĜďاب( »ŔĄēʭğ اĜý Şʭ Ăğرگ ʭÏ äŖŎداģهĚŀļŎ ʭت و ه˙í Ŕن

 ĂĿʭو دری äŒŎاĖÝʭÏ
äŖŊا ŔċŘă  

٢١a 
ÏŞĚþŎʭمĚÝا   :»őزäاĚـý د راŘـē ŔـÝ ãĻ ŞĚý شĚهŘـģŞراʭیـĖ، در 

ŖŊا Ģăíäő و Ėـģ ĖاهŘē رʭĄĿĚá ـŞĜʭý یـĖاĚـý د راŘـē ã نʭـŎĚĐŎʭő 
ģŘēزدʭĠő Řþ« )ĠŋČŎä، ١ʷ١٠٣/٢: ٠٣ʷ٣(.  

Ŗőäراí ی ازĢ و 
ãاĚý äیʭ˙őدŘē 

ʭőنʭŎĚĐŎ  

٢٢a »دĜő ʭőز ˛˙ķ Ŕý ĜáĚیو هÜŘĤő یĖرʭÝ ŔÝ ãĠý Şرʭو راهـ Ăģز ä 
ĠýŞرʭĂğا ĖŒĠÏʭő « )اءĚğ٣٢ /ا(.  

  ʭý˫دورã از زʭő ه˙Ěا
ðăÝŞĖ  Ěýćíر زʭریʭþőʭنí  

٢٣a »نí و Řــē نʭــŎدا ŔــÝ ʭیهــĢ ــ[ راý ازä ــĄŀķä[ــŎ Ĳــŀď ä ĖــŒŒÝ« 
)ʭĸŎ٢٩ /جر(.  

Ăŀķ Ěý ĖŞÝ و  ðă
äŒŎاĖÝʭÏ  

٢ʷa 

»Ŕőʭē ه و درʭãőʭ˙ý دŘē ـŞŋهʭċ ن دورانŘـØ˙و ه ĖـŞĄĠـĔő ĂŞ Ő
]Ŏ درŞدمĚŎ نʭ [ŘĤő Ěهʭĳداری ʭÏĚý ز راʭ˙ő و ĖیĖ... ĮـńĿ ĖـőاوĖē 
Ŏä ŋÏ ĖاهŘēŞĖã] ˫ʭŒá [ý ˛اه ʭ˙ģ را ازŞ دور ĂÝ و ĖŒÝ ʭ˙ģ ŦŎʭً

ʭÏ راÛزدʭğ « )ابĜď٣٣/ ا(.  

ĚÏهĜŞ از Řēدʭ˙őیä و 
Ăŀķ Ĳŀď و 
äŒŎاĖÝʭÏ  

٢ʸa 

ŋķ مʭŎاä  :»ý Ěáاä Čďýʭääý د  وŘـþő نʭـőز ãرʭýوĖŒý،نí   رĖـŃ
 ēـĖا را ÝäـŎĚĿʭő ĞـŔÝ ĖģŞÖ őʭ ه ä و اŦēق ĚŎدم Řēب ʭ˙Ŏنیا
˙őä ńď ĖőاوĖē د وĚÝŞʭĄńً ارĚŃ ĢĄğĚÏ ردŘŎ Ŏä ĂĿĚá« ) ĚďّŋŎʭķä، 

٢٠/٣: ٣ʹ١٣ʸ(.  

Ý ðăŞĖĚý  ʭķیرĂ 
و í Ģńőن در  ʭČďب
ʭÏیĖŒþã لŘħا Ŕý 

őʭĠőق اŦēاä  
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٢ʹa مʭŎا ĚŃʭý :» و ōÞـģ ĂŀķĂـğدت اʭـþķ ŐیĚـĄŖý äŒŎاĖـÝʭÏ « 
)،äŒŞŋÝ ٢/١: ١٣٩٢(.  

ĢÝĚğ Ğŀő ĂŞýĚă و 
äŒŎاĖÝʭÏ Ŕý äýʭŞĄğد 

٢٧a 
ÝـĚ Ŕای ز؛ĖیĚÐý ŞĜهĚ×äاő  و ×Ĥ×äōĤ˙ از هĚز˫«:  ĚþŎʭŞÏ اĚÝم

 »ģـŘد ä و ċŘŎـŋŀĻ üـŎ ĂـĖőʭیرو ä را Ŏ]و ŘŖģت[ʭâő˫، هŘس 
)،äĠŋČŎ ١ʷ٩/١٩٩ʹ: ٠٣(.  

 ˫ʭâő از ĜŞهĚÏ
 í Ģńőنو ŘŊíد  ŘŖģت

  در ĂŋŀĻ اʭĠőن

٢٨a مĚÝا ĚþŎʭŞÏ  :» Ģـăí Ŕـý اĚـŎ ĂـŎا ãĜـŞ× Ěاز هـ ĚĄĤŞý ĜŞ× دو
äŎ ĖŒÞĿرت؛اŘķ و ōÞģ  «)،äŒŞŋÝ ٢/٧٩: ١٣٩٢(.  

Ėķم رʭķیŦď Ăل و 
  Ěďام و اĖĄķال

٢٩a  مʭŎاŋķä :» ĖŒÝ ĚÞĿ ˫ʭŒá Ŕý دʭزی ŔÝ äĠÝ، رشʭÞĿا Ě˫ēťʭý 
  .)١٨ʸ: ʹʹãĖŎí ä˙Ş˙ă١٣، ( »دارد äŎ او را ʭŒá Ŕý˫ وا

 ŔĤیĖőف در اʭŀķ و
ĚیĖŎریʭÞĿا Ă  

٣٠a  مʭŎاŋķä :» Ŕý ن راʭĄőروح و روا ĖـŞرایʭŞý فʭŀķ ŔŋŞğن(» وʭه˙ـ :
٣ʸ٩(.  

 ĂŎŦğ و ĢیťʭÏ
روح در ʭğیĂŀķ Ŕ و 

äŒŎاĖÝʭÏ  

٣١a 

 ،Řă ŔÝ Ėģʭþő ã را Řē ˫ʭŒá Ŕýد : »ĂğʭþŊğʭþŊ ،äĖŒĠÏاʭŎم ʭħدق
 و þÞăـĚĿĚĔä Ěوģـ â،ĿـĚانی íراő ŔĄğـʭĤن دادن، ʭþŎهـʭت ýـŔ دʭ،یر

»  دل اäĂğ و ŐĄĔğ üċŘŎی از ʭĿíت دهŐ ʭیŘŊíد˫ ʭ˙ă ŔÝ ĖŒÝم ا
)äĠŋČŎ ،١ʷ٢٠/٣٠ :٠٣(.  

 ،ãĖŒĠÏدŘē از ĜŞهĚÏ
 ãاĚý äرایíدŘē و ʭری

  دیĚâان

  ĘáĖÝارŘĐŎ ãرʭČď ãب و ʭŀķف. ٢ـ٣
Ėĸý م  ازʭـČőا ãرŘـĐŎ ãارĘـáĖÝ ،ĖőĖـģ ĦĔĤـŎ زʭý ãارĘáĖÝ در ōŞهʭŀŎ ŔÞŒای

äŎ دŘģ .ďĚŎ Őدر ایŊŘńŎ ،ōŞهʭŀŎ ŐŞý äőط دروʭþăار üĠďĚý Ŕŋب ۀʭĔĄőا ãرŘĐŎ  ˫Ėـģ
äŎ ارĚŃ ãرŘĐŎ ŔŊŘńŎ ˛ذی ōŞهʭŀŎ Ěیʭğ و ĖőĚŞá .˫رʭ˙ģ ولĖċ ٢ در، ŔŊŘńŎ ãرŘĐŎ ãʭه 

  .Ėģ˫ اʭČď Ăğب و ʭŀķف ʭĤőن داد˫
  

 ĘáĖÝارŘĐŎ ãرʭČď ãب و ʭŀķف :٢ Ėċول 
 ŔğʭŒģ   ōŞهʭŀŎ   تťŘńŎ  

١a+١ʸa 
+١٨a+٢٠a  

Ąģن زĖőʭģŘÏä ʭهãÝ ðă ʭý نʭĠőن اĖý ŞĖ  ĚـýاŘـńă +  امĚـĄďا
ĖÝʭÏاäŒŎ  +  زنíŞĂراĢŎ و اʭńŎ  + ŒŎم و ĚÝاĂŎ زنĚýãا

  ŔċŘă ä اĂĿʭŖŊیو در

 ʭńŎم ãاĚĄďام Ěýا
 ĂŎاĚÝ زن و و

ōŞÞĐăاو ĂŞńĿŘŎ  

ʷa+٧a  
+٢ʸa+٣٠a  

Ŕâő ÛʭÏ Řńă Ĳŀď دل و ŐĄģداãاŖŊا  ä)üŋŃ بʭČď(+  
ʭķیرĂʭý ˫اĚ˙ب هʭČď  ģ و ŔĸŎʭċ ر درŘĬď نĖـģ ŔĄēʭŒ

áŘŋċ وŞĚãزار و اذí ی ازĂ + ÝðăŞĖĚý  ʭķیـرĂ ب وʭـČď 

 Ăیʭķر Ěý ĖŞÝ ðă 
ʭČďب و ʭŀķف 

و í Ģńőن در 
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ĢńőʭÏ ن درí یĖŒþãőʭĠـőق اŦēل اŘħا Ŕý ä + ťʭـÏیĢ و 
ʭğ روح در ĂŎŦğیŔäŒŎاĖÝʭÏ و Ăŀķ   

 äŃŦēا ĂŎŦğ
ŔĸŎʭċ äőʭĠőا  

ʹa+٩a+١٠a  
+١ʷa+٢٣a+٢ʹa 

+ ä اĖď  ŖŊودĂیرʭýʭķ  ه˙Ěا˫ íراĢŎ و اĂŞŒŎ در Řőʭēاد˫
 ŀķŞōــĂ در âőــʭ˫ و ŀďــŖį Ĳــʭرت و ÝʭÏــĖاäŒŎ و ÞĐăــ

ŀďـŀķ ĲـĂ و  + ʭþŊ  ʭ˙őس ĖýنĖنŞ از Řőʭē + ŖőäģŘÏاد˫
ŒŎاĖÝʭÏ ä+Ý ðă ŞĖ äŒŎاĖـÝʭÏ و Ăـŀķ Ěý  +ýĚăـŞĂ Ğـŀő 

Ąğو د ĢÝĚğŞýʭäŒŎاĖÝʭÏ Ŕý ä  

 Ĳŀď و Ăŀķ
äŒŎاĖÝʭÏ ˫اĚ˙ه 

 Įýروا ōŞÞĐă ʭý
  Řőʭēاد˫

aʸ+١١a+١٧a  
+٢١a+٢ʷa+٣١a 

Čďــʭب در (  ýــŘدنáĜــʭرŀķŞــʭف در ğــŀá ŐĔــŐĄ و ĚÏه
þŋـğ ŐĄـŀá ŐĔğä( + ـŖőäراí یـ ازĢ  Ěـİķ لʭ˙ĸĄـğو ا
 و ŒــĂیģíـʭÞر ÞőـĚدن ز + âــĚانی دēãـʭرج از őʭēـý ŔـĚا

 ĚŎ + Ŗőäدان Üی از Ĝő ŞĚãĚĐăد ʭŎĚĐŎʭőن و ĢáŘŋċیíرا
 یä از ŘēدĚÏŞĜʭ˙őه+   ʭŎĚĐŎʭőنĚý ãایŘēäدʭ˙ő و Ģیاز íرا

Ăŀķ Ĳŀď وäŒŎاĖÝʭÏ ه+  وĚÏ ـŞĜĖŒĠـÏدŘē از ã،یـ رʭ و 
  Ěâانی دĚýãا یŘēäدíرا

 äرایíدŘē از äŖő
 اʭ˙ĸĄğل، Ģیو íرا

 ʭőزÛو Ěİķ و Ěőم 
ŐĄŀá ŐĔğ در 
 ŘĬďر ʭŎĚĐŎʭőن

٢a+٣a+٢٠a  
 ʭğز Řńğط زŔŒŞŎ و اŦĄēط رواĚĤŎʭő Įýوع زن و ĚŎد از ĚÏŞĜه

 دğـĂ دادن ýـä ʭ وŞŒه˙ŒـĚĤهĜŞ از  Ï+ در ŘŖģ ˫ʭâăĚÏات
ĐŎʭőمĚ + دورãدʭĠĿ زادí Įýاز روا âőاŞĜ ýŞŐدĚŎ زن و   

ĚÏهĜŞ از اŦĄēط و 
رواĚĤŎʭő Įýوع زن 

 ãرʭĄĿرهĚŎ ʭد وو 
ŐÞģرʭČŒه 

ĚŞĻäŃŦēا  

٨a+١٢a+١٣a  
+١ʹa+١٩a+٢٢a 

٢٧a+٢٨a+٢٩a 

ــŎĚĐŎʭő Ŕــʭن و ŀďــŀķ Ĳــʭف ý دنĚــÞő ˫ʭــâő + هĚÏــ ŞĜاز  
ōĤ× őاĚ× ä+ اĚý مĚĐŎʭő Ŕý ˫ʭâő دنŘý امĚďã  ãĚŞáŘـŋċ
ʭĠĿ ازäý د و ãرʭýوĖŒý + Ý ðăŞĖ Ģـńő ب وʭـČď Ĳŀď Ěý 
Ï ن درíŞâĤŞĚãý از Şرʭ˙ã ʭهãľŋĄĔŎ  + دورã Įýاز روا 

ــ ŞĜاíâőزاد ĿــʭĠد ýŞŐدĚــŎ دور +  زن وã ʭــ ý ˫اĚه˙ــ ʭــ őاز ز 
ÝðăŞĖر زʭćí Ěý ریʭـþőʭ نí + هĚÏـŞĜ˫ʭـâő ت  ازŘŖـģ  دŘـŊí و

 ďـŦل و ďـĚام و ĂیĖķم رʭķ +  اʭĠőنí ĢńőĂŋŀĻن در 
   اʭÞĿرĂیĚیĖŎو  ŔĤی در اʭŀķĖőف + اĖĄķال

 ˫ʭâő دنŘý امĚď
 و ŘŊíد ŘŖģت

ʭĠĿد  ãĚŞáŘŋċ از
äý و ãرʭýĖŒý  

   ʭČďب و ʭŀķفä اĘáãýʭĔĄőارĖÝ .٣ـ٣
 هـãʭ داد˫ ŋþŃـĚŎ ،äاďـ˛ ýـċŘă Ŕـý Ŕـʭ اĔĄőـĘáĖÝ ،äýʭارŔŋďĚŎ ã در łŞńĐă ایŐ در

äهĖőʭŎزʭğ ˫Ėģ در üŊʭŃ ŔŀŊòŎ ãʭن هŘáʭőŘá د در وʭĸýا ãĚăودĖĐŎ ŔĄğد ãĖŒý ĖőĖـģ؛ 
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Ŕý ãرŘį ŔÝ ˫Řċو ÛĚĄĤŎ ŔŀŊòŎ ãʭه ˫ĖŎíĚğ از ŋďĚŎۀ ˛þŃ äیʭğʭŒģ ˫Ėģ و ʭý ŔـċŘă Ŕـý 
 äþŋğ،ۀ þŒċ در. ĖőĖģ دهʭğ äزʭŎن ĖĐŎودãĚă و ãĖŒý äŋÝ Ěă دŔĄğ در ،هí ʭن اĚĄģاʭÝت

ŔċŘă Ő˙ī Ŕý ĚŞĠŀă و ĎŞīŘă ،تʭیí در ãارĘáĖÝ س روش ازŘÞĸŎ در ŔČŞĄő ãĚـŞá و 
ĂģداĚý äŎŘŖŀŎ تťŘńŎ ğäþŋ ˫دʭŀĄğف اʭŀķ ب وʭČď Ėģ .ول درĖـċ ر˫، ٣ʭـâő ãا 

  .اĖģ Ăğ˫ داد˫ ʭ˙őیĢ اĘáĖÝِ äýʭĔĄőارŔŋďĚŎ ã از
  

  ʭŀķف و ʭČďب اĘáĖÝ äýʭĔĄőارã :٣ Ėċول 
  ťŘńŎت   اʭĸýد  ŘīŘŎع 

   او در ʭńŎ ŞōńĿŘŎ ŞĂŔĸŎʭċم و ĚÝاĂŎ زن و ãÞĐăاĚĄďام Ěýا
ʭķیرĂ فʭŀķ ب وʭČď  ĂŎŦğ ن درí Ģńő و äőʭĠőو ا äŃŦēاŔĸŎʭċ  

þŒċ ۀ
äýʭČای 

ŒŎاĖÝʭÏ و Ăŀķ ĲŀďäÞĐă ʭý ˫اĚ˙ه Şō ˫ادŘőʭē Įýروا  
 ʭőزŐĄŀá ŐĔğ Û در ŘĬďر ʭŎĚĐŎʭőنو ʭل Ěİķ و Ěőم ˙ اĸĄğ،یŘē äدíرا وĢیíرا

 äاĚŞĻŃŦē هʭČŒرŐÞģ  اʭČőم رʭĄĿرهãʭوزن و ĚŎد  رواĚĤŎʭő Įýوعو اŦĄēط 

ʭČďب 
 و ʭŀķف

þŒċ ۀ
äþŋğ 

ģŘÏ ŐĄģاĖőʭý ˫اĚ˙ه üğʭŒŎ Ģý د وʭĠĿ ä ĖŒýروʭýã  

ʷ .یŔĄĿʭ ʭهãĢوهÚÏ   
 ʭĴő äĄŞýĚăم ĚýاʭČď ãب و ʭŀķف äŎŘŖŀŎ اʭă ãŘâŊ اÚÏ äĸğ ˫Ėģ ĂğوهĢ ایŐ در

ʭý ˫دʭŀĄğاز ا ŔیĚĴő ˫د دادʭŞŒý، ردŘŎ ãزʭğŘâŊا äŎŘŖŀŎ ارĚŃ دĚŞâý .äـğرĚý ʭن هـʭĤـő داد 
ŔÝ ĂŞهʭŎ Őای ،ŔŋďĚŎ از ŔŋďĚŎ ˛þŃ ĜČŎĂğل. اĖŎ ʭğ،ãز ŔŋďĚŎ ãا Ăğا ŔـÝ زʭـŞő Ŕـý 

،ĚÞŀă ،رʭÞĄýا ĂŞŃŦē و äáĚþē دارد .ŐیĖý üŞăĚă از ĞÏ ˫ورʭĤŎ ãʭاوان هĚĿ ʭý ĖŞăʭğو ا 
 ŊʭŃـü در ،þŃـ˛ ŋďĚŎـĖŎíĚý Ŕ˫ از اʭĸýد. äŎŘŖŀŎ ˫Řŋċ Ěá Ėģ اŘď ãŘâŊز˫، ایʭáĚþē Őن

  :ãĖŒý ĖőĖģ دŔĄğ زیĚģ Ěح ʭċ ،ŐŞĸŎ Ŕýیʭâهä و ʭý Ģńő هĚیÜ و »ʭŖ×»ŔŊŘńŎر 
  ؛ĚŞļĄŎ ĚćòŎهãʭ ـ١
  ؛ʭğز زĚŞļĄŎ ŔŒŞŎهãʭ ـ٢
  ؛ʭýزدارĚŞļĄŎ ˫Ėőهãʭ ـ٣
ʷـ ĊیʭĄő و ʭهĖŎʭŞÏ.  
 ãهŘŎí Ŕý  ʭز˫ĖنŎʭģ :ĤĔý ł˙ķŞ˛ و ʭŀķفʭČďب  Ěý اĘáĚćار ŘķاÚÏ، ˛ŎوهĢ ایŐ در
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 و Ăی هـĖا، ÝـĚدن Čďـʭب و ŀķـʭفŔŒی در ʭŖőدã از ĂþĐŎ و ĚŖŎورزŒä،˫ĚŖý  áŞĚãید
 و ŘēäدğʭŒģـ  ýـŞĖĚـÝðă ، از ÞŒŎـýäĚـĸŎ ŔـĚوف و ŖőـاŎـĚĄŒÝ ، Ěل ه˙ĚĠان و دĄēـĚان

. ä اğـŒĂـی ăĚýـĚ دã اŘâŊهـäʭ و ĿĚĸŎـŒäی اâŊـäĚĿíŘ، اŖŊـĚÞدیروŘēãŒĄþŎ ä  Ěýدʭýور
˛ŎاŘķ ŔŒŞŎز زʭğِ äیʭğʭŒģ ˫Ėģ رتʭþķ Ėőز: از اʭğĚĄĠýãĐŎ ŞĮʭĄğدر را ãď Ş،ʭ ف وʭŀķ 

Ąģن زĖőʭģŘÏ ،بʭČďä ʭهã،نʭĠـőن اĖý  ـőʭهʭá í ارĚـÞă ار وĚ˙Ąـğۀاʭـķ ĚـÞĿ داتã و 
 . ğـãōŊʭهـĎ ʭیازدواج و ŀăـĮ ĚیĿـĚاهÝ ōـĚدن ģـĚا  ʭČďب و ŀķـʭف،ŞŔŒ در زãŎرʭĄĿر

ãʭهĚŞļĄŎ ˫Ėőزدارʭý رتʭþķ اĖő از :ýä اŘńăäـیŖŊرف اʭـĸŎ Ûم درĖķ ʭý ˫اĚ˙ه ä،ـģŘÏ ŞنĖ 
 ه˙Ěا˫ Ěő ʭýم و őـʭزí Ûرایä و ŘēدĢیíرا Ě×،äاōĤ× ő، اŦĄēط زن و ĚŎد، ʭþŊ ʭ˙őس Ėýن

 ŐĔğاĚý ŐĄŀáãانی دĚâ .ĊیʭĄő و ãʭهĖŎʭŞÏ äیʭğʭŒģ ˫Ėģ در ĢĔý äþŋğ رتʭþķ از Ėőا :
 ÝـŘőʭن ēـŘőʭاد˫، اĄýـĘال زن و ä و ĚĿوĬăĸŞľģʭÏ،  در ʭýãŔĸŎʭċروʭĠĿ ä ĖŒýد و ʭČýدیا

 ʭýز،  ĮğŘă اĚĿاد هŘس ĚŃار ĂŐĄĿĚáی و ĚÝاĂŎ او، ŘŎرد íزار و اذŘńğĨĔģŞĂط ارزش 
ý ازŞŐ őروا ĢŎراí ŐĄĿرä،ĚĐă یÜدانĚŎ رد  و؛ ŔþŒċ äýʭČرت ایʭþķ اĖő از : ĲŀďŘńăãا 
ŖŊاä،ŃŦēا ĂŎŦğ äőʭĠőا ä،ŔĸŎʭċ  اĚý امĚĄďاãÞĐă زن و ĂŎاĚÝ م وʭńŎ ŞōńĿŘŎ ŞĂ 

ŘŒĸŎã،ŔĸŎʭċ او در  ŒŎا ĲŀďŞĂ őŘĨŎ وŞĂý ضĚĸă زن از Şنʭâőʭâ Ăŀķ و ŒŎاĖÝʭÏ وä 
ÞĐă ʭý ˫اĚ˙هŞō ˫ادŘőʭē Įýروا .ãŘâŊا äŎŘŖŀŎ ،فʭـŀķ ب وʭـČď Ěـý سʭـğـ اâŊاãŘ 

äŋŞŋĐă ĂēʭŒģ دو þŒċ ۀäþŋğ و äýʭČر روش ایŘÝĘŎ در ĚŞĠŎ نĖŞğاز ر ĂŞĸīد وŘċŘŎ 
Ŕý ĂŞĸīب وŘŋİŎ ˫دŘý ،Ăğو ا ãاĚý ĂēʭŒģ و ľŞħŘă äŎŘـŖŀŎ ãŘـâŊب و  اʭـČď

 ŎـŘرد در اʭďدیـĆ و íیـʭت Ěýرğـý äـʭý ʭیـí äŎ ĂĠن ŘŎرد در اʭŖĳرĚĴő هŔőŘáĚ و ʭŀķف
äâőŘâ× ˫دʭŀĄğاز  اŐدر روش ای ˛ďاĚŎ ŋĄĔŎľ ،äĄŞýĚă Ŕý ĂēʭŒģ äĄğدر Ăğد ĂĿʭی. 

Ŕý رتʭþķ Ěâدی، ʭý ĂŞهʭŎ Őروش ای äĄŞýĚă در ĂŞýĚă äیʭŒģí اĖŞÏ دĚÝ ن وʭŎĜ˙ه ʭý ĂēʭŒģ 
Őروش ای äŎ ĂĠیʭý دو þŒċ ۀäþŋğ و äýʭČرا ای Ŕý äĄğدر Ûد درĚـÝ در و Őایـ ŐŞـý زمť 

Ăğا ŔÝ ĊیʭĄő و ãʭهĖŎʭŞÏ ˫دʭŀĄğاز ا Őروش ای äĄŞýĚă در را ĖـŒایĚĿ äـĄŞýĚă ردŘـŎ ŔـċŘă 
 Ŗőـʭیä هـĖف ăـʭ داد ăـĦŞĔĤ را ēـŘد وĳـʭیʭý ľیķ äŎ ĂĠ˙˛ ایʭŒÝ Őر در و داد ĚŃار

ĂŞýĚă łńĐă اĖŞÏ ĖŒÝ.  
ĂیʭŖő در،ŔŊŘńŎ ŐŞý طʭþăار  äیʭğʭŒģ ľŋĄĔŎ ãʭدر  ه äŎŘŖŀŎ ãŘâŊا üŊʭŃ در ،˫Ėģ

 ˛Þģداد˫١ Ģیʭ˙ő  Ăğا ˫Ėģ.  
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 ˛Þģ١ :ŖŀŎ ãŘâŊف ازاʭŀķ ب وʭČď äŎŘ ن وíĚŃ ˫ʭáĖادی ãاĚý Ćدیʭď مʭĴő äĄŞýĚă  

Ķ˙ċ ŔČŞĄő و ãĖŒý ãĚŞá  
ãĚĴő äőʭþŎ ŐŞŞþăِ  ʭý نí دʭĸýف و اʭŀķ ب وʭČď ōŞهʭŀŎ،äŒن دیŘĄŎ در äĄŞýĚă دĚÞروی 

üþğ  و Ėـģ ĖاهـŘē ŔـĸŎʭċ دĚـŎ زن و ŐŞـý ف درʭـŀķ ب وʭـČď àŒهĚĿ شĚĄĠá زʭğ
ōŊʭğ بʭČď Ŕý ŔċŘă ونĖý ŔĸŎʭċ ãزʭğنʭـÞŎن اí ĖایŘĿ ر وʭćí ف وʭŀķ و  ĂĠـŞő ĚیĘـÏ .

 ĢوهÚÏ Őفدر ایʭŀķ ب وʭČď äŎŘŖŀŎ ãŘâŊا ʭă Ăğا ˫Ėģ äĸğ از ĚĴŒŎ Ćدیʭďن و اíĚŃ 
ãاĚý مʭĴő ˫داد ŔیĚĴő د˫ ازʭŀĄğا ʭý äĄŞýĚă ŘâŊرد اŘŎ ،دʭŞŒýدĚŞâý ارĚŃ äŎŘŖŀŎ ãزʭğ . Őای

þŒċŔ äþŋğ  

Řńă Ĳŀďا،äŖŊا ã
ŃŦēا ĂŎŦğو ä

őʭĠـــ őاäŔـــ ĸŎʭċ ،
 ʭńŎم وĚĄďãام Ěýاا

ÞĐă زن و ĂŎاĚÝŞō
ńĿŘŎŞĂãŘـŒĸŎ او 

Ŕــ ĸŎʭċ در ،Ĳــŀď
ŒŎاŞĂ őŘĨـŎ وŞĂ
ــــــــĚضزن ĸă از 
ýŞنʭâőʭâ و  Ăـŀķ

ŒŎاĖÝʭÏ وä˫اĚه˙ـ 
ــÞĐă ʭــ ýŞō Įــýروا
  Řőʭēاد˫

ĢـــģŘÏ ŐĄـــģاĖő
ʭــ ý ˫اĚه˙ــ üــğʭŒŎ

ʭýãروʭĠĿý ä ĖŒýد و
ŔĸŎʭċ ĬŞĸľ و ăدر

ģʭÏوĚĿ و äنŘőʭـÝ
، اĘĄýال زنŘőʭēاد˫

ـــــŘńط ارزش ğ و
 ĚÝاĂŞĨĔģĂŎ و

Ăزار و اذیí ردŘŎ ،او
ĮـğŘă ŐĄĿĚá ارĚŃ

ــŘس ــĚاد ه Ŀز، اʭــ ý
 íراĢŎرý Ş ŐŐĄĿاز

Üیــ ä،ĚĐăرواőــ
  ĚŎدان

ʭهĖŎʭŞÏ و ĊیʭĄő  

þŒċŔäýʭČای   

ãرʭĄĿر  äďو رو äŒذه

äý مĖķ ʭý ˫اĚ˙ه äایŘńăÛدر 
äŖŊرف اʭĸŎسʭþŊ نĖŞģŘÏ ،

ĚŎد،اŦĄēط زن و ، Ėý ʭ˙őن
ōĤو ×ــ Ģرایــí ،äــőاĚ×

 äرایíدŘē مĚـő ʭـý ˫اĚوه˙ـ
 ÛزʭőانĚâدی ʭý ŐĄŀá ŐĔğ

ŔŒŞŎز ãʭهĚŞļĄŎ زʭğ

  ʭČďب و ʭŀķف

˫Ėőزدارʭý ãʭهĚŞļĄŎ

ʭğĚĄĠýزĐŎ ãـĮŞ در راğـŞď ãʭĄـŀķ ،ʭـʭف و Čďـʭب،
Ąģن زĖőʭģŘÏä ʭهã،نʭĠőن اĖý ۀőʭهʭá í ارĚÞă ار وĚ˙Ąğا 

 در زŒŞŎــČď Ŕــʭب و ŀķــʭف،ķãــʭدات ÞĿــãĚ و رĄĿــʭر
ōاهĚĿ ĮایĚģ دنĚÝĚŀă ی ازدواج وĎ ʭهãōŊʭğ   

ĚćòŎ ˛ŎاŘķ  

ĂیŘńă ء وʭńăار  
  ای˙ʭن Ėē Ŕýا

Ě˫Ŗý  و ĂþĐŎ از ãĚŞá
 ʭŖőدیĚÝ ŔŒدنĚŖŎورزã در

ďفʭŀķ ب وʭČ  

  هĖایĂ و ĚĄŒÝل
  ه˙ĚĠان و دĚĄēان
  اĚĸŎ Ŕý ĚŎوف

Ŗő وäĚÞŒŎ از   

ĚĿíŘâŊیاŒäĿĚĸŎ و ä 
ʭهŘâŊاãĚăĚý  äŒدی  

Ěý ĖŞÝ ðă  
ğʭŒģدŘēä ورʭýدŘē وã

ŒĄþŎä  ĚýدیروĚÞŖŊا ä 
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ŔĸŊʭİŎĢوهÚÏ عŘő ا  ازĚـý ĢوهÚـÏ Őدر ایـ ŔـÝ Ăـğا äـŀŞÝ ãʭاز ه ،ŔـőŘ˙ő بʭـĔĄőا ã
ŔőŘ˙ő ãĚŞáاز روش ŔÝ ĖŒ˙ĿĖه  ŔőŘ˙ő ãʭه äŊʭ˙ĄďاĚŞĻ ãدارĚý Ăğا ˫Ėģ ˫دʭŀĄğا ،Ăğا. 

Ćدیـʭďت و اʭیí äŒĄŎ ˛ŞŋĐă و ŔیĜČă، ب وʭـČď äŎŘـŖŀŎ ãŘـâŊا äیʭـğʭŒģ Ŕـý ĚـČŒŎ 
Ăğا ˫Ėģ فʭŀķ. در ĖŒایĚĿ ĂŞýĚă ،äŎŦğروش ا ãʭه äőŘáʭőŘá ãاĚý ĂŞýĚă نʭĠـőا  ʭهـ

 اğـŦم ħـĖر از ÝـŔ اğـäăʭķŘīŘŎ Ă از یʭČď« äÞب و ʭŀķف« .اʭŀğ ˫Ėģ Ăğرش
ʭă نŘŒÝ ردŘŎ ăðĖŞÝ ˫دŘý Ăğف .اʭŀķ ب وʭČď ĶŒŎ Ěý دارد و  و ĖŞÝ ðă ãزدارʭýüĠďĚý 

äÞاز ی äáÚوی ãʭه äŎŘ˙ķ نʭĠőا،  äŒĸیĚŞćðă Ěهʭĳ Ěý Őįʭý و ĚŞćðă Őįʭý Ěـý ŐŞـý ،Ěهʭـĳ 
ýʭńĄŎـ˛  ăـĚćð و ăـĚŞćð اİýـŔاőـʭĠن، ر ýـý äŒįʭـʭزدارã و Ăŀķ و ʭĳهĢģŘÏ ãĚ و ʭČďب

در Ý Ŕـ ×Œـʭن و äŎ ĖŒÝ ایãĚĤý ʭŀ زäáĖő در ĜýرʭČď Ģńő äáب و ʭŀķف، .وŘċد دارد
 Ŕیíاف در٢٠Ěķر˫ اŘğ  ˫رʭýĂğا ˫ĖŎí اŘď دم وí،ĚŎا ãĚİĿ ãńŋă ä äŎ دŘģ.  ĂیـʭŒķ ʭـý

äŎ Ŕیí نŘ˙ĬŎ Ŕý  در ĖőاوĖē ŔÝ Ăğا äķŘīŘŎ ،مĚģ و ʭŞď ãĚİĿ ĂŋĨē Ăŀá انŘă
ĂģĚğĘá ĚĤý  Ăğا ŔĄģو اþŒċ ŔýۀäŎĚý نʭĠőا äďدد و   روĚá Ěćا ãĚهʭـĳ ،نí بʭـČď

Ăğا ĢģŘÏ اه˙. وŞĂʭċ ʭă بʭČď äل در یʭĸĄŎ ĖőاوĖē ŔÝ Ăğا ĠýŞرʭã˫رŘğ از  ʭهã 
 Ěīورت ÜیŘŒķان   از íن Ŕý)ʸ٩و  ʸ٣ ،٣٢/ اĜďاب؛ ٣٢/ اĚğاء؛ ʹ٢/ اĚķاف :Ěý.ÛاŔőŘ˙ő ã ر( íĚŃن

ä و  و رواőـċ äـã˙Ġهـã ʭ˙ـʭرŞ از ʭãýرŞر Ěýاý ĚýـĠرا ĲĿʭď اʭĠőن د Ė و íنʭŎĚĿی  ʭäŎدی
ŔŒŞŎن زʭĠőا äŊʭĸă و Ėģز رʭğŎ ä Ėőاز. دا  ĚĴőنíĚŃ )ر.Û :رŘـő /ف،)٣٠ʭŀķ ب وʭČď   ĮńĿ

 در.  ĚÏد˫ اÝ ĂğـŔ در رواýـĮ زن و ŎـĚد وċـŘد داردķŘő ŔÞŋý ä؛اʭĨĄēص Ŕý زن Ėőارد
. ن ŞőـĚĿĂĠهàŒ اʭČď ،äŎŦğب ʭŖŒă یʭĳ ĢģŘÏ Üهý ãĚـĖون ŀķـĂ و ÏـäÝʭ درو

 و رĄĿـʭرã) هـʭ اÞĿـʭر و اĖőیـŔĤ(  روďـä و ذهŒـäِاʭĸýد ŋĄĔŎـľداراʭČď ãب و ʭŀķف 
)˫ʭâő دار وĚÝ ،رʭĄŀá(Ăğا  .ŐیĖý  بʭČď üŞăĚăیŦįŔ ـÝʭÏ و Ăŀķ و دار ،äŒŎاĖ نʭĤـő

ʭÏ ŔÝیŒþـý ãĖـŀķ ŔـĂ و ÝʭÏـĖاċŘŎ äŒŎـŘńă üیـí Ăن  از ای˙ʭن و اʭńĄķد اĂğ، ه˙ʭŒØن
äŎ دŘģ. äŎ تʭĐŞīŘă Őای ʭý ă ĂـŞĿĚĳ فʭـŀķ ب وʭـČď ŔÝ Ăŀá انŘŔـĄŀŖő ãا ãاĚـý 

ĂŞýĚă،˫Ė˙ķ Ģńő ن دارد  وʭĠőا ãŘŒĸŎ äŊʭĸă و Ėģدر ر ãو ا  äăʭķŘīŘŎ از äÞی Ăـğا
ĂŞĸŃŘŎ و ĮایĚģ üĠďĚý مŦğا äĄŞýĚă مʭĴő در ŔÝ  ˫Ėـģ ŔŞـħŘă äáĖـőز ľـŋĄĔŎ ãʭه

äŎ ŔÝ Ăğا þŒċ ن را از دوí انŘă وۀ äýʭČای ĂـĿĚá ĚـĴő در äþŋـğ. ʭـþăـدر ارþŒċ ʭـý ۀ ط
äـŎ ˫ĖـŞ˙ŖĿ Ćدیـʭďت و اʭیـí از ŔـØőí ،فʭŀķ ب وʭČď äýʭČای  ŔـÝ Ăـğا Őد، ایـŘـģ
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 و ʭŀķف در ãʭŒĸŎ رʭķیʭĳ ĢģŘÏ ĂهĚ و ĄŒÝـĚل و ĖğʭÏاģـĂ درون از Œáـʭ˫ و ʭČďب
Řăاí ĖőراŎـĢ و اŞŒŎـĂ را   ĚýاʭŞď ãت ĚĿدã و اäķʭ˙Ąċ اʭĠőن Ěīورت دارد و Ěď،äŎام

ä  و اĂŎŦğäőʭĠő اŘńă Ĳŀď ŃŦēاã اäŖŊ، و ĚýüċŘŎاĚĿ ãد و Ŕý ŔĸŎʭċ ارʭļŎن íورد 
ه˙ŒØـČď ŐŞـʭب و ŀķـʭف . دáـĚد اĚŞő ãʭŀŞĄğوÝ ãـʭر و ŞŊʭĸĿـĂ اĄċ˙ـŔĸŎʭċ äķʭ و

äŎ ŔŒŞŎز ĖőاŘă زʭğÞĐă ŞōńĿŘŎ ŞĂŘـŒĸŎ زن ã ʭـý ˫اĚه˙ـ äŒŎاĖـÝʭÏ و Ăـŀķ ،ŔـĸŎʭċ در 
ÞĐăŞō ادŘőʭē Įýروا äáو  و ŔĸŎʭċ دان درĚŎ ÜیĚĐă از ãĚŞáŘŋċ ĜŞőŒŎا Ĳŀď زن ĂـŞ

  .Ėģʭý از ĜŎ Ěģاʭ˙ďن
اʭČď Ŕ×Ěáب و ʭŀķف یäÞ از īـĚوریʭت دیـŐ اğـŦم اğـÝ ĂـŃ ŔـíĚن و روایـʭت 

اĖő، اʭŎ  و í ĂŞŀŞÝن ĚĨăیŘ˙ő Ďد˫ Ŕý وŘċب نʭ و ŎŘĨĸŎوارد˫ از ĚþŎʭŞÏ اŦğم
 ِهـħ ãʭـĎŞĐ و درğـĂ در ارþăـʭط ýـʭŖő ʭدیŒـÝ ŔـĚدن Ėķم رʭķیـģ ĂـŘŞ˫ در ʭď ŐŞķل،

هãʭ اŃŦēـä و   Ěýوز ʭŞĠýرã از ʭğüŞğíز زʭ ،ŔŒŞŎن و ŘċŘőاʭőنهãʭ دیäŒ در ŘÝدŘŎí Ýز˫
äķʭ˙Ąċنه˙ ،اŘØ äý د وʭĠĿ ĖŒýروʭýãŔĸŎʭċ در  ،ĬăĸŞľģʭÏوĚĿ و ä  ،˫ادŘőʭـē نŘőʭÝ

ĨĔģ ط ارزشŘńğ ال زن وĘĄýاŞĂزار و اذí ردŘŎ ،او ĂŎاĚÝ ی وĂ ĮـğŘă ŐĄĿĚـá ارĚŃ 
 و įäـŘر ŋÝـ  ýـŒäŔـی دŞĂـ و ŋĸăŞōýĚăـ. ä اĂğرí ŐĄĿراĢŎ رواŞŐ ő از ý وʭýز اĚĿاد هŘس

Ŕý فʭŀķ ب وʭČď عŘīŘŎ Ŏ رʭý Ŕý ˫ʭâőí ،صʭē رŘįä ĤőŞĖŒĚĴő ŔÝ یŔ و روش ʭهـ ʭهـã 
ýĚăŞĄäی در اŐŎز Ş،ŔŒģ üŊʭŃ در Ş˫Ř ʭهãĐħ ŞĎíا درĚċا Ŕý Ăğی و درĖ .þŒċ از ŐایĚýʭŒý ۀ

ü هãʭ دیäŒ در ارþăـʭط ýـČď ʭـʭب و ŀķـʭف، ğـʭğ þزŘŎí ãز˫ ʭŖő ŔÝدیäþŋğ ʭČőí ŔŒ، از
 ĂŞőŘĨŎنʭőاŘċŘő ن وʭÝدŘÝüŞğí از  Ăـğا äŃŦēو ا äķʭ˙Ąċا ãʭه،Ŕـý ĞـÏ   üـċŘŎ

ŔŒŞŎز ʭý Ėیʭý ،نʭŎدر Ěý ãĚŞâĤŞÏ مĖńă ˛ħا ōŊʭğ و ãزʭğ  در äĸـğ اĖـĄýا ،ĮŞـĐŎ ãزʭğ
ĤŞÏ ãĚŞâ ازüŞğí  رتŘħ د و درŘ˙ő äķʭ˙Ąċو ا äŃŦēا ãʭه ،üŞğí ح ورودŦـħا Ŕý

هãʭ اäŃŦē  ن ʭþőیĖ در ʭþŃل ʭÞĿŦēرã و ĖÏüŞğíران و ʭŎدرا. هĚÏ ʭداĂē و هĖایí Ăن
äý انĖőزĚĿ  ŔÞŋý ،ĖŒģʭý وتʭŀăý Ėیʭýنí ãŘŋċ ĖŒģŘÞ ĖőĚŞâý را ʭه  ʭăäـý داʭþŎ  و äýʭـČď

äý و ĖŒÝ ŔĤن ریʭĤĄĸŞþį و ĂģĚğ در äĄŀķ Ŕý ãرʭĄĿو ر ãĚÞĿ ãʭورهʭý از äĤĔý رتŘħ 
هŖŎ ãʭـō دیـŐ اğـŦم ˫ Řăان ʭČď Ăŀáب و ʭŀķف از ŘŎíز Řįر Ŕý äŎ äŋÝ .هʭ درíیí Ėن

äâŒهĚĿ ōŖŎ ĢŊʭ× Ŕý نŘŒÝا ŔÝ ĂğِاĂـğا ˫Ėـģ ˛یĖـþă انĚای ŔĸŎʭċ و äŎŦğم اʭĴő  .
őو درو ĊویĚă ãاĚý ŔÝ Ăğن اí äőŘŒÝ ĮایĚģ ãʭĬĄŃاä ˫زŘـŎí Őایـ ãزʭğ،و ŔŀĠـŋĿ Ŕـý  
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äőʭþŎدŘģ ŔĄēداĚÏ نí  .رʭýدر łńĐŎ فۀʭŀķ ب وʭČď Ŕý Ķċم راŦğا ˫ʭáĖدی، äăʭـÞő Ŕý 
 ŔĄĿʭی ĂğدĂğا .Ħēʭģ Ŕý ŔċŘă ʭý  äŎŘŖŀŎ ãŘâŊا ،Ćدیʭďت و اʭیí ج ازĚĔĄĠŎ ãʭه

 ، ĂŞőŘĨŎ üþğهãʭ دیäŒ در ŘÝدʭÝن و ŘċŘőاʭőن í ĚâőʭŞýن اʭŖő ŔÝ ĂğدیĚÝ ŔŒدن ŘŎíز˫
üŞğí ن ازʭőí äŎ äķʭ˙Ąċو ا äŃŦēا ãʭد هŘģ . Ăğزم اť اĘŊ ŔـÝ در ŐیĖـŊن و واʭـŞýĚŎ

هـʭ و  روش ĚĴő و اħـŦح ĖČăیŔý Ė،وʭýر˫ʭŀķف ʭâő ʭýهä د ŘēĚýرد ŘīŘŎ ʭýع ʭČďب و
ĖőدازĚÐý ĢیŘē ãʭدهĚþ؛راهŔý  ŔőŘá ĂŞýĚă ĖŒایĚĿ در ŔÝ ãا، ĂـŞýĚă ĚـŎدر ا łـŞĿŘă ãاĚý 

Ģőدا äŒرد دیŘŎ افĖاه Ŕý ˛Şő زان وŘŎí ŔþŒċ ŐĄĿĚá ĚĴő در ʭý ،ĚĴő äýʭČو ای äþŋğ ãʭه 
ĖŞÝ در íیʭت و اʭďدیʭá ،Ćم ðă ردŘŎ فʭŀķ ب وʭČď ãĖċ و äŋ˙ķ ãʭد هŘـģ ŔĄģداĚý 

ĂŞŀŞÝ ŔŒŞŎو در ز ʭدهĚÞŋ˙ķ حŦħو ا äĤĔý،ÜدیĜő ãاĚý   بŘŋİŎ ĂŞĸīو Ŕý نĖģ Ěă
  .ĂŞýĚă دیĚĿ äŒاĚŞáان اĖŃام Řģد
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ÝبʭĄ ğʭŒģä  
١. ōی ĚÝ نíĚŃ.  
٢.  ĂŞőʭĠőا ãʭĤâره)ĊŖő ŔďʭĨŀŊم): اĚÝل اŘğت رĚĬď رʭýĚŖá نʭŒĔğ ،˙ċĚă ŔنʭیĖ˙ďا ōŞاهĚýو  ، ا ŔŞŖă

 ōŞĴŒăäĐŊʭħ ōģʭه،ʭŖ× پʭ× رم ،ōŃ، نʭĄĠŋá١٣٨،  ادبʸش .  
٣. Őýا  ˛ĬŀŊاŘýا ،ãĚĨŎ äńیĚĿر اŘĴŒŎلʭ˙ċ ،مĚÞŎ Őý Ė˙ĐŎ ŐیĖŊن اʭĠŊ  بĚĸŊا ،ýŞ،وتĚ در، دارʭħ ١ʷ١ʷ ق.  
ʷ. ŃʭĐğاäğ ،ŞĠďĖŞŐ، ĚهŘáفʭŀķ ) بʭČď ˫رʭýدر äĤوهÚÏ(،پ دومʭ× ،ōŃ ، نʭĄğŘý ÝبʭĄ ،ش ١٣٨٨.  
ʸ.  ،ŐĠď ،ãرŘőا àŒهĚĿ رگĜýŐĔğ،ŐĔğ ،انĚŖă ، ش١٣٨١ .  
ʹ. ŃʭýوĚĠē ،ãĚ، ĖŎíدرã ĂـŞýĚă و ōŞـŋĸă ŔŀĠŋĿ Ěý انĚایـ äŎŦـğا ãرŘـŖ˙ċ ،ċĖـŋ  پ، ×ـ دومواولʭدوم ، 

  . ش١٣٨٩، اʭĤĄőرات ä˙ŋķ و ĚĿهĚŖă، äâŒان
٧. ˙ăŞ˙ä ĖŎíã، ĖďاŘŊاĖþķ Őý ،Ė˙ĐŎ  ľŞŒĨăرĚĻ ōÞĐŊدرر و ا ōŋÞŊا، ،äĄدرای äŀİĨŎ ĎŞĐĨă  ĚĄĿد ،ōŃ

äŎŦğت اʭļŞŋþă ،شʹʹ١٣ .  
٨. ،ãĚýʭċ ĚćŘÝ ،» ودĖďĆیĖď ن وíĚŃ ĚĴŒŎ ب ازʭČď« ، łýʭğ راŘŖį ŔŎʭŒŋĨĿ)ĢوهÚÏ ŔŎʭő  ن وʭőز äŎŦğا

  .ش ١٣٩٠  ʭÏیĜŞ،١٠ ˙ʭر˫ʭğģل ×ʭŖرم، ، )Řőʭēاد˫
٩. Ěďّ ،ŐĠď Őý Ė˙ĐŎ ،äŋŎʭķ ŔĸŞĤŊا ˛÷ʭğو،  ،ãازĚŞģ äőʭýر ōŞďĚŊاĖþķ łŞńĐă و ĎŞĐĨăانĚŖă،  ĀـþĄÞ˙Ŋا

ŔŞŎŦğťش ٣ʹ١٣، ا.  
١٠ . ،ŐĠď ،äČŋē »˫ŘŞģ ʭŖő ĚćòŎ ãʭنهʭőاŘċŘő ن وʭÝدŘÝ ب درʭČď دنĚÝ ŔŒدی« ،łýʭـğ راŘـŖį ŔŎʭŒŋĨـĿ 

)ĢوهÚÏ ŔŎʭő ˫ادŘőʭē ن وʭőز äŎŦğر˫ )اʭ˙ģ ،رمʭŖ× لʭğ ،ر، ٨ʭŖý  ش ١٣٩٠.  
١١ . äیʭőدا ŐĠď ،دĚĿ و ،ʭőŘő ŎƥäŒŎ ،» مʭـŎا ˫ʭáĖاز دیـ ĢĔýĚćا ãĚþره ãرŘøăـŋķä ؛ ÚăاĚĄـğاã  ãرŘـøă

  .ش ١٣٨٧ ʭÏی١ʷ، ĜŞ ʭğل ×ʭŖرم، ʭ˙ģر˫ ،اäŎŦğاŦńőب ʭĸŊʭİŎت ʭŞŒý« ، ŔŎʭŒŋĨĿد äŒĄŎ داد˫
١٢.  ،Ė˙ĐŎ Őý ŐŞĠď ōğʭńŊاŘýا ،äőʭŖŀħا üĻداتراĚŀŎ ظʭŀŊا ĚńŊاíوت، ،نĚŞý دار ōŋńŊ١، اʷ٠ʷ ق.  
١٣ .  ،ĚþÝا ،ʭ˙Œا رهĚزهäŋķ ˫زادĚþÝاäőراí ĖŞČŎ و ، ãرʭēäőراí ، »ğرĚý ،äŎŦـğن اŘĄŎ ب درʭČď مŘŖŀŎ ä

˫Řŋċ ر وʭćí ˫ʭâیʭċ نí äĄŞýĚă ãʭه« ،ĨĿ ŔŎʭŒŋĢوهÚÏ äőíĚŃ رفʭĸŎ ŔŎʭő) Őق دیـʭĿíłýʭـğ ( لʭـğ ،ōĤـģ ،
ģ˫رʭ˙ ٢٢ ،ĜŞیʭÏ ١٣٩ʷ ش.  
١ʷ. ،äþĄČŎ ،äķو« زارĚăیĊ Ģـńő اد˫ وŘőʭē ب درʭČď ف وʭŀķ íüŞـğí ĢهʭـÝ ن در äķʭـ˙Ąċا ãʭهـ«، 

äŊʭ˙ģ نʭğاĚē äŎʭĴĄőا Ģőدا ŔŎʭŒŋĨĿ،ģ ،ōĤģ لʭğ ˫رʭ˙ ٢)  äÏʭŞÏن،)٢٢ʭĄĠýʭă  ش١٣٩٨ .  
١ʸ.  ،ʭīĚŊاĖþķ ،ãĖزاه ،äـâŞýĚĴő ōیĚـŎ و ،äایĚŎب اŘای»ŔـŒدیʭŖő در ōیĚـÝ نíĚـŃ روش  ãزʭـğ"فʭـŀķ " و

Řģ ŔŎʭŒŋĨĿراĚĿ ãهäâŒ اäķʭ˙Ąċ زʭőن و ، )ʭĄÝب زʭőن łýʭğ (راهĚþدã زʭőنʭĸŊʭİŎت ʭČď"«،  ŔŎʭŒŋĨĿب"
  .ش ١٣٨٩، ʭÏیĜŞ ʭğʷ٩ل ĜŞğدهʭ˙ģ ،ōر˫ Řőʭēاد˫، 

١ʹ. ãرťʭğ ãĖŖŎ ،ʭīرĖ˙ĐŎ ،ĚĿ  ،äăʭŞýĖŞğلʭ˙ċ ãŘīر ŐیĖŊا،ŐĠď و  ãرťʭğ  ،رŘÏ و äőʭـþŎ Ěـý ãĖŎíدر
  . ش١٣٩٧ ،Řďز˫ و داÚÏ˫ʭâĤőوهʭŀķ äĄŞýĚă  ، ،ōŃ ˫ʭâĤف و ʭČďب ـäĄēʭŒģ هãʭ روان روش

١٧. őʭĄĠČğäãداود ، ازدŘýا ŋğŞنʭ˙ Őý Ćĸģا ،ŐŒğ ýاä داود، Ě˫هʭŃ،ŒĠŊء اʭŞďدار ا Āäý ،ŔیŘþŒŊا  ʭă.  
ĸŎـʭرف،  őـōŃĚĤ، دĄĿـÜþ( ، Ě زäáĖő اäŎŦğاŦēق و ğ(ه˙ʭŖý ŔĤŞر Ěģیäŀ، اŐŞĠďĖ˙ď و ه˙ʭÞران،  .١٨

  . ش١٣٩١
١٩. Ė˙ĐŎ ،رŘÐőʭþĸģ ،äăرʭĤý اĚو ،زه Ė˙ĐŎãĖŖŎ ،äőʭēĖŊو »ŋĐăŞŋíĚـŃ ĚĴŒŎ ف ازʭŀķ ب وʭČď Ěý ä ʭـý ن

ŞÞăŔäیʭþįʭþį ŔŎŦķ ãرʭþĄķت اʭÝادرا ŔیĚĴő در ĂĐŋĨŎ Ěý « ،ŔŎʭŒŋĨĿدوäیʭþįʭþį ŔŎŦķ ŔĤیĖőل  اʭğ ،
ģ ،رمʭŖ×˫رʭ˙ ʹ ،ʭĄĠýʭă ر وʭŖýشʹ١٣٩ ن .  
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٢٠.  ،Ė˙ĐŎĖŞğ ،äőراĖőزʭŎ äĸŞŀģ»بʭـČď تʭیـí ĚĴŒŎ ب ازʭČď äğʭŒģʭŒĸŎ äŎŦğب اʭČď äĄĠŞ×«، 
ĢوهÚÏ ŔŋČŎ äŖńĿ ãʭل  ،هʭğģ ،ōĄŀر˫هʭ˙ ن، ٢ʭĄĠŎو ز ĜŞیʭÏ ش١٣٩٠ .  

٢١. Ė˙ĐŎ ،äÞğا łŞŀģ،اĚĄŞŎ و  ãĖ˙ďاäهŘÝادŘğ ، »ʭċی˫ʭâ ŔńĿ ب درʭČď äŎŦğا«،  ŔŎʭŒŋĨĿنŘőʭŃ رʭی ،
  . ش١٣٩٨ ʭŖýر، ٩ ˙ʭر˫Řğģم، ʭğل 

٢٢. ģŞĒ ŎŦğťاäğ ،ŞĠďĖŞŐ ، رʭĄŀá˙ŊاĚŞŎٶاŐŞŒŎäŋķ )  Ŕ˙ċĚăرĚĻ ōـÞĐŊپ دوم، )اʭـ×،ōـŃ ،Ŏ ƥĠـğ Ŕ
  .ʭħ äý ، ʭăدق اʭŎم

٢٣. ،äőʭēĚŞģ ŋķ ،äداود و ،ãĜþğ »ĢŊʭ× äŎŘý ãʭه ŔیـĚĴő و ãزʭğ äőʭĠـőم اŘـŋķ در ãدازĚـÏ« ، ŔŎʭŒŋĨـĿ
ĂğʭŞğ ĚŖÐğ łýʭğ )ĂğʭŞğ äőاĚای äوهÚÏ( ،لʭğ ōĤģ ، ˫رʭ˙ģن ، ٢٠ʭĄĠýʭăش١٣٩٨ .  

٢ʷ. مʭŖŊن، اʭŞŃدʭħ ، وäŋķ Ė˙ĐŎ ،ãĖċʭğ »مŦğف در اʭŀķ ب وʭČď ŔŀĠŋĿ  نí Ŕİýو را ʭýروان ĂŎŦـğ 
äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿ äáĖőروان»در ز ĂŎŦـğ م وŦـğا äـŋŎ Ģیʭه˙ـ ŐŞـŊن ،، اوʭĄـğا äهʭâĤـőد داʭـŖċ 

  . ش١٣٩ʷهʭáĜŎĚن، 
٢ʸ. ĚŞő äŃدʭħŔŞŃر ،ã ،» ن درí ĶیĚĤă ˛ďاĚŎ ب وʭČďنíĚŃ« ،Őق دیʭĿí ŔŎʭŒŋĨĿ łýʭğ )ĢوهÚÏ  رفʭĸŎ ŔŎʭő

äőíĚŃ( ، ،ل اولʭğģ˫رʭ˙ ن  ،١ʭĄĠýʭăش١٣٨٩ .  
  . ش٧ʹōŃ١٣، داورã،  ،اĚĤŊا÷Řýʭý Őý äğŘŎ Őý ŐŞĠď، ˛ŋķ ĶیĖ˙ĐŎ Őý ŋķä Őý ä˙Ń ŔاĖħ،  ĚŀĸċŘýوق .ʹ٢
٢٧. ğŘįä،  ŔċاŘēĨőŞĖŊاĚیŐ Ė˙ĐŎ Őý ،Ė˙ĐŎ ãĚħʭő قŦēا،ĖŞģرŘē ،انĚŖă ، ١٣٧ʷش .  
٢٨. ĴķʭــŞ˙ŞōیĚــŎ ،و ، نĖŞĸــğ ،äĄĤــŖý» و ŔŀĠــŋĿ äــğرĚý نí äــĄŞýĚă رʭــćí م وŦــğب در اʭــČď وĚــ˙ŋŃ« ،

äŎŦğا ĂŞýĚă ŔŎʭŒŋĨĿرمدوʭŖ× لʭğ ،˫رʭ˙ģ ، ن ٨ʭĄĠýʭă ر وʭŖý ، ش١٣٨٨ .  
، » زرăـĂĤ، یŖـŘد و ŎـʭČďĂŞĐŞĠب و ĢģŘÏ در ادیʭن« Ě˙ŞŋķدãĖŖŎ ،ã، و Ě˙ŞŋķĖ˙ĐŎدʭŒŖŎ ،ãز .٢٩

  . ش١٣٨٩ ʭĄĠýʭăن، ٣ ʭ˙ģر˫ʭğل اول، ، ĂĿĚĸŎ ŔŎʭŒŋĨĿ ادیʭن
٣٠. ŐĠď ،ĖŞ˙ķ، àŒهĚĿĖŞ˙ķ äğرʭĿ ،،ōČŒÏ پʭ× انĚŖă ،ĚŞþÝĚŞŎش٧ʹ١٣،  ا .  
٣١ . äīʭŃ ōĳʭÝ ،˫و ،زاد ĖŞğäŋķ ãĖ˙ďاäőʭ˙ŋğ  ،»تʭروایـ Ŕـý äهʭـâő ن وíĚŃ تʭیí ف درʭŀķ«،  بʭـĄÝ

 łýʭğ نʭőن(زʭőز ãدĚþت راهʭĸŊʭİŎ( ، ،˫ادŘőʭē ن وʭőز äķʭ˙Ąċا äâŒهĚĿ ãراŘģ ŔŎʭŒŋĨĿ لʭğ ˫رʭ˙ģ ،ōŖő
  . شʹʭĄĠýʭă١٣٨ن ، ʹ٣

٣٢. ،äŒŞŋÝ ŘýاĖ˙ĐŎ Ěŀĸċ  Őý Őý بŘńĸق،یʭĐğل اŘـħا ĿʭـÝä ،ʹ Ėـŋċã ،˫Ěـ˙Ý ĚŃʭýĖـ˙ĐŎ Ŕـ˙ċĚă  ،ãا
  . ش١٣٩٢اĚŖă ،˫Řğان، 

٣٣ . ĠŋČŎä، ĚŃʭýĖ˙ĐŎ äńăĖ˙ĐŎ Őý، رʭĐý ارŘőťا ĀĸŎʭČŊرر اĖŊ رʭþēا Ā˙÷ťر اʭŖįťم،  ، اŘğ پʭ×ýŞوتĚ، 
  . ق١ʷ٠٣، äاýĚĸŊ اĚĄŊاث ʭءŞاď دار

٣ʷ. äĬăĚŎ ،ãادĚŎ ،»ĢوهÚـÏ از ä˙رادایʭـÏ رĘá ـ˙Ý ãʭّهـ Ŕـý äĢوهÚـÏ  ãʭهـäőʭĠـőم اŘـŋķ در äـŀŞÝ«، 
 ŔŎʭŒŋĨĿĂĿʭŞره، ģ˫رʭ˙ ʸن ، ٧ʭĄĠŎو ز ĜŞیʭÏش١٣٩٣ .  

٣ʸ.  ،ãĚŖİŎĬăĚŎ،ä ĠŎøŔŋ بʭČď،انĚŖă  ،راĖħ ،شʹ١٣٨ .  
٣ʹ.  ،Ė˙ĐŎ ،ŐŞĸŎäğرʭĿ àŒهĚĿانĚŖă ، ، ،ĚŞþÝĚŞŎش١٣٧٩ا .  
٣٧.  ،Ěħʭő ،ãازĚŞģ رمʭÞŎĠŀăŔőŘ˙ő ĚŞانĚŖă ،،دار   ،ŔŞŎŦğťا üĄÞŊش١٣٨٨ا .  
٣٨. ãĖŖŎ  ،ŐŞĠď ،˫بزادʭČď تʭŖþģ äğرĚý ŔŋĠŋğ ،ĂĠĤő  مʭŎا ˫ĖÞĤوهÚÏ ãʭه˙ēŞŒ،ä  ،انĚŖăش١٣٨٨ .  
٣٩. Ĝ˫˙ďĚŞŎا ،äýاĚŖŎ، äŋķ ،ĚŀŞŒē ŐŞĠď ،äŃĖـŒċ ʭـīĚŎŦĻ و ،ŐŞـĄŎ äķزار ŐĠď ،ãĚŞŎا äńő»  äـĿĚĸŎ

ŎـĖیĚیĚĿ ĂهŒـà دوĿـŔŎʭŒŋĨ  ،»)ارا÷Ŕ یـőŘ˙ő ÜـŔ ( اʭŞŒýäŎŦğد ĚýاʭńŞńĐă ãت ĚĴő äğʭŒģیŔ داد˫ روش
äőʭŎزʭğ، لʭğ ōŖőģ ،˫رʭ˙ ن ، ٢٣ʭĄĠýʭă ر وʭŖýش ١٣٩٠.  




