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رۀ ل  و ه، ا اه  وه ١ن ز ی و، )١٢  (٢،  ٠١  
  )١ـ١٣٣ (وی ـ : ع 

  
نه  ی ا    ا 

ه    ∗ در  ز ا و دی
    د   زاده  
     د را  
    ا   

  ه
ن،  ا ا  از  د  ا صورتا ن   ا    

ر  ان    ، ۀ .اوان ا   ه  ا  
م ن از  ا ی دارا اه،ا اوا ا و  ی در  ز    ه
ه  ا ای  از    ا و از دی  . در  ُان 

د را   ، از ان دارا  ا دا   در  ز ا
ـ ط،  ه و  ، ا وار و  و دارا ا ی  ،  ا  ی ـ

ی از ز  ا و ر ه و ، ون،  ی از دی ی ،   ه
ن  ا  ـ ـ را  ش ا ی ی و   ، ر م،  ، ا از  ه

                                                                 
٠/٠/١: ی دریر ∗ ٢٢/٠/١: شی یر ـ ٠١ ٠٢.  

م ا ر.  ه  ر دا دی   .(sajjadizadeh@razavi.ac.ir) ا
ٶ .    .(a_rahmatabady@yahoo.com)     ه  
ٶ    ٣ا   رغ.  ل (  ه    .(estakhri313@gmail.com)) ی
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دان  د ای  در .   م از  و ا  ، ـ  ا ارهـ و ای ا
ه و  روش  ده  ـ ـ ه  ـ  ه  ـ ـ   ، ـ  ـ هـ 

د و  ا  داده  دع در ا ار  ر  رد   .  
ن  ون، ا  :واژ ط،   ، وار   .ی ، ا

  
ب  ا ای  ور    ، ـ و   ا ه ا ا

ن ـ   و ا  ر  ه در ا د را  ـ ـ هـ  ـ  ـ   دا
س  و ه  نا ا و دره    ـ و  را   ر ر ـ  ، ن   ا

انا(  ا  ١: ١٣٩،  و دی ٨(.  
ر  ، در  د از   و روا ـ ـ  ـ  ار دارد و   ا 

ش  ی ای و   ی و  نه ا  ت در  ه    ل ا و 
ی ای در ای  اد ه در     و در  ی ا  ا    

ره دارد  ر  ، ا ی   .د و   
، اه ان ا ب   ـ    از   ا ا   ا 

ان ا ورت دو. دو ی  نز ا در ز از  ـ  ۀ  ز ا
ار  ـو وا ب  ـ ب ای م دوم ا ن در  ا ـ     ـ  ـ ای ـ 

ـ  ی از  ـ د در   د     رت  د ا  ـ م ا ـ  در 
ا ار ،ار دار اه   ز را  دم ه  ی    . ا 

   ا داان دارا   از  را  ار    
ا و ی  ، ا دارا،  ،ی وار ـ ه و ا ـ ط ا ـ ون،  ـ  و  
ی از ز دا لر  ده و ر   . در ز ا 

ی رد ه  ا   ـ ر  ـ ن دا و  ، از  د  ا
ه ا ن؛ وا  ـ     ار  م وا  ، ه    ا

ا ی  ن دادن  ری و   ی و  ی  ن و  ر،  در ۀ ن، 
ا از  ز و دار   ا ه و  ـ و   ا ـ ر د در  ـ هـ 



  

ی
 

 
ه

 ز
در 

ن 
ا

 
 ا

 ا
...

١٣  

ه زد   ی را   اده  دد و ا ا اه.  ـ  ر    
ا   ، ن  ا  یی  ه ه ور اۀ    ،   .ر ا

ر  م    ، روش ا ۀ ه در ز ه ا ه   ا
ا در    رت ، ا دن ای  ی  ی و هً   د   ،

ده ا ت    ور ا د ار   ه ،  ره ای .ا
دهرا در  ر  ن «: ت از ؛ ا  ا  ـ ا ـ   ا

م؛  ـ از  ا ـ( »هـ ه و  ی ا ـ«؛ )ـ ـدیـ و  :  ا
ار  ۀ ر را ان(»  ادی زش«؛ )وز راد و دی  ه ر  
ان( »د و ا دی در  زا و دی  را  ر«؛ ) 

دم    ا  از انا ( »دی   «؛ ) و دی
زه  ه (»  ا در     :ه بو ؛ ) ا زه

م  ؛) ( ا   .)اد  (   در ا
ـۀ زم  ذ ا  در دا ور د ـ ن ـ  ـ  ر،  ـ ایـ 

ص    یرت  دازد، ی ه    ن  ا ا . ا  ـ  
ر ای  ن ا    وه   دازدای   .  

ه.١    
  ی. ١ـ١

 ، ـ ـ وا ـ  ـ ی  ور ا ـ ا، (زم و  ـ ٣/٣٧: ١٣٧٣ده  و در ایـ )٨
ازم  اد   ـ،  د  ـ ـ و ا ا ن ا  ه  ا   ا 

ور ه ن،    .ا و ه ار 

   ا .٢ـ١
   ا در . ١ـ٢ـ١

  :  را     و  ا را.،  ا»«ۀ ری
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ُا« ُا وْ َ ةّا: َ ه ـ ت ا ، (»   ا ـ ـ ا ١را ن )٢١: ١٢ ـ ؛ 
ه و   ر  ٢/٢: ١٣٧، ه(دن از  ٧(.  

ع« د»ا ر و    ن ،  ۀ ی و   » ا« و ،ه 
ن   .)١: ١٣٧، (  ، ا  ا  زً    و 

ن. ٢ـ٢ـ١ د     و ا
ان  ن    ی  ا  و دارد و  ز    ه و 

ار  ه  ی و  ا ن  ای  ی دارد و    د و ا  رو 
ن  ادر  ز م  ی. ن،  دن،  ی از  ا ر  . ی 

ـ ا ـ  ن  ز ـ ه  ـ از،ا از دیـ رت ا ـ ـ  ردار از «:   ـ
ر و   ا  ، روا و ا و    ا ؛ »ی   ـ

، ا و  ، روا د  ی  ا ـ ای  ـ ا ا  ـ ۀ  
، : .ر( ا رام و ا ی   .)١٣٧ـ١٣: ١٣٨٨م 

ده در  ا. ٣ـ٢ـ١   روی
د دارد ن  ا  و ا د ی     :ُ روی

د اول ـ:روی ۀ  ـ    ا   ر  ـ د در  ـ ـ  ا از 
  ؛ و روا
د دو ای ا :مروی ۀ    ؛ ِ  ا  

م د  ۀ  :روی ۀ  ان، (  ا     .)٣٣: ١٣٨٩ و دی
د اول  ، روی رد  ا ـ .  در ای   ـ ا ـ ذ زم  ـ   ا

ط   ه دار  ای    .ه ار

ح. ـ٢ـ١    ا در ا
ی ه،  ح  ا  ا    :ار ا ری  

ـ و     ارزشا « رای او در  د و  ای ی  ار 
                                                                 

1. Who. 
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١٣٧  

د در  ادر وا ر  ای و  ان، :  .ر(» ، ارزی    .)٨٩ ـ ٨٨:  ١٣٩٣ا و دی
ی« ا   ، ع ا ان و ا د در    دی د   ر ای   

ـروا ار ن  م ر ـ ۀ  و  ا ق  ـ ـ ا د هـ ا » ـ
،  م( ا   .)١٣٧: ١٣٨٨رام و ا ی

» ، ـ  ، ر ـ ـ ه ـ در  ا د  ا  ا   ار 
، ر ــ ــه ــ  اه ــ و ه دازد  ه ــ؛ــ ــ و  ه  ــ ی د  ــ ــ  ب و  ای

وه  را در ار  ـ د(ه ار  ی ) ـ دو  ـ ـ ـ  اد  ـ ا
ار   ا ی و   دش  د و ه و د  د او  ، ه  ۀ ار  در ای 

ی ا  ات  و  ان،  ا ن  ای. دی ه ر ی ه    ـ
ای  د   ز  د   ، ه  و روانو  ـ و ـ او  ر

ع و  د ا ردار  ز و ـ ـ  ای  ا د از  ا ا  
ق ا ؛ ی  وز   د و  ا و  و  ا از  ـ(» ّا   ر

  .)٩: ١٣٩، ... ا
ی   ی  ار د  ی و ا ـ ـ  ـ در  ـ ا زۀ  داز 

ـ . ا ا دش در  ـ د از  ـ رت از  ارزی  او  ا را 
ع  ع را ،از  . دا ا ـ ردار ا  ا د از  ا   

ـ و   ا ی  ا ر و  ۀ   دار،   و  ۀ  رت ی 
ی  ف   س      دارد، از  ن  ا ـ  د و در  ـ

انا( ا    .)١: ١٣٩،  و دی
ره« ان در  ا د  دی ط    و ، ا   و ار

اد دی و  د  ا ط  ط  ار د از   دارد   ا ا   ا
ن ز  ی در  ر ی ا ا  در  ۀ     و ، و در

اد در ز ا ا ، (»   ا ه اده  ١ـ١:  ١٣٩ن و  ٧(.  
ره  ،  از ا ـ ری  ـ ر،   ای   ا  در  ی   

                                                                 
1. Keyes. 
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ف  ه ده دی  ا  ه ه روی ه و  ره   ا ا
ی ری     ه و   ظ  ی  ه  ا   ه در 

ه    . ا از دی
نه     و  دی    و در وا ،ُه    از 

ـ  وه  ـ م  ـ ـ ا ـ  ـ ا د ا و ایـ در  ای و   در  
دن  ای ح  ا  ه و  زم، راه   ده و   ه  ح  ه ه 

ده ا اه    .ن را در   دی  
،  ای  ـ« :ّ  در ای   داری د از  هـ   

ن ش  ی ای و   ی و  ـ و  ا  ـ  ت در  ل ا ه و 
ی ای در ای  اد در  ی ا ـ    ،ه در      ا  
ی د و      .»ر 

  ان. ٣ـ١
ان. ١ـ٣ـ١   م  

ه  در د دارد  دو  رای در  ـ ان و ـ و  ـ ر: .ر(رد 
 ، ،   ؛)١: ١٣٨٩ـ ۀ » َ« او ، (» /« از ری ـ ١اه ١٣٧: ٠٩( 

دا ا اوت و  ،  ،و    ۀ » ب« و دی ـ (» ـ«از ریـ
، ١ ز ـ ،)٢/٩٢: ١ ارت ا ـ ردار از  ـ ی و  ـ ـ : .ر(   

،  ر   .)١: ١٣٨٩ و 
ن دورۀ » ب«واژۀ  ـ ا  ـ ز  ا و  ا و  ن     در ز

ر  زه» «رود و  ص   ده،     ـ  ، و ـ  ، ی ـ ار،  ـ ر ان، 
ار دارد... و ـ ن دوره  ا  ا  در  ـ. ه ا و   ر ن  ـ  ،در ز
ن دو » ان«و » ا« دل  ه ه   ـ ) ب و (از  ر  ـ ـ 

  ) ،   .)٢٣: ١٣٨٧ا
ا در » ان«واژۀ  ان  ده ـ ن  ـ  ـ از  ـ  ، هـ  ـ ـ  ـ   

ب   ، ه ا ّ    ، ا، (و     .)٩٣٠/: ١٣٧٣ده
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١٣٩  

ره » ا «واژۀ نا از    ا ا  و ز ا ن،   ه دارد  در 
ـ   ، ـ رت دی ـ ـ  ار دارد و  ـ د  ـ اد  ـ ـ و ا ی در ـ رو  در 

د ی و  ن، در اوج  و ا اده درو و  ـا ، ( هـ ا ـ : ١٣٨ا
  .)١ـ١٣

ن. ٢ـ٣ـ١ ه    ا ز از 
ی ن  ت در  یـ ه  در  ا   دوره   ا ز از    ،

ار  ا  ره  رد ا ،   ر(زی    :)١: ١٣٨٩ و 
الله  خلقكم من ضعف عم جعل م ﴿ِ ِ َِ َ َ ُ ٍ ْ َُ ْ ْ َ َ َ يبة ُ ش عفا  ًن نعد ضعف قو عم جعل من نعد قو ض َ ْ َ َ ً ْ ْ ْ َْ ٍَ ُ ُِ َِ ْ َ ِْ َ َ َ ُ ً ٍ

لقدير﴾ لعليم  هو  ُيخلق ما يشا  ُِ َ ْ ُْ ِ َ َ ُ َ َ َ َ ُ ُ ْ ن  ا ) /روم( َ ا ه ، در ؛  ی    را 
دی ان  ا.   ـ  ، ا ت  و   از  ا  و [ ه  از 

، . ار داد]  اه ا او ه   ، و ه او دا    .ی
ْيخرجكم ُ﴿عم ُ ُ

ِ
ْ ًطفلا ُ ْ ُكحبلغو عُم ِ ُ ْ َ ْشدكم ِ ُ ُ م َ و عُ ُكحكون ُ َ يوخا﴾ ِ ًش ُ ـ را )٧ /ـ( ُ ـ  ؛ 

در[زاد رت   و ون ] از   ل  ـ ـ    د  ـ ، ـ 
ی    .  

ـ  ـ ا ا ، دوران  ا ـ ـ و دوره  ا ا ، دوران  د و  دوران 
ن ا ن در  ت ا و و  ل  دق .  م    :ی  ا

َإذا زاد ا « َُ ُ َ َ َ َ ا ِ ِ
ر  َ ٌ  وإذا زاد  ا ْ َ َ َُ ْ َُ ََ ِ َ ْ

َ ْ َ ٌ ََ َ َ َ ِ َ« ) ، ا ّا  

١٣ ـ او )٣٧٠: ٣ ل  ـ د از   ه   ل«؛ ه  ن از » ـ ـ ، و  ـ ا
، (ا » «   ٣: ١٣٨١ه ٨(.  

ا   ن ا  دوران   ، ز م ای   ، ده   د غ، ی 
  .و    ادا دارد

ور ؛ در ای ذ دو   ـ ـ در  ا ـ ا ا  ـ یـ دوران  ًاو 

ر  وت ِا ری  وت ا،   اد    ا در ا   .ًو  
ـ در   ، ـ ـ از دوران     ـ در ایـ  اد  ـ ـ  ـ  ان  ـ

ـ  دا و  ز ا  ، ی  ، ، دوران ر  و ـ ـ ر: .ر(ا
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  .)١ـ١: ١٣٨٩، 

   ز ا. ـ١
ه»  ز ا« ره   ،  ا ا از ز دارد   ا ب ا

م  ا ا ا ن و    ا  در     اج    .د ا
ـ از  ـ  ـ ز رهـ ایـ  ی  ر و  ـ ا ـ ـ  ان  ـ ـ
یـ  ارزش اد  د و ا ا ، ز  د و در وا ره  ه ا در ز ا

ده   م و ره   .  ا
ر    ن   ، ا ـ را در ای  از ز د و ا در ز 

ب  ـ د  ب ا ا د   ه را  ی ه ، و دا   ـ  دارا
ءا ا و  د ب   ی  ف  د   از ای.  را ه ـ ـ  ن ز ۀ  رو، ه

 ، را ـ  ، ـ ا ت،  ـ  ، ی ـ  ، ـ ر،  ـ ـ و  ـ  دت  ز و  از 
ن را در  ای  ل  ه و ا را  ف،   ،  ،   ، ، ه ر

ار  ف    .ده ه
ـر ـ  ه   ر   ورد دم وب ای  ز از    ، 

ا زه و  د و  د و ه  ا ، .ه او و  ـ ـ ا ـ     ا
ن ـ  زه ا ه ا ـ ظ  ـ ـ  ـ ز د در ای  م ا ـ و : .ر(ه در  ا

ان،    .)٨٨ و ٨ :١٣٩٣دی

ه و اه. ٢ می ان از  ا     ا 
ۀ   م و » «ری وی دی  ا ه ،در  ـ ط  ـ ـ ار  
م ا ـ . ای دو  ـ  د و یـ در  ـ رت  ـ ـ  ـ  م در   واژۀ 

ی٣٣ ،ت دی ن  ر در  ه ا   ار   )  ،٢٣: ١٣٨(.  
م، از   ـ ا ل،  ـ ـ  د و  در  ه و  وز   ـ  

                                                                 
﴾: ا .  لسلا ضونه سبل  يبع  الله من  ِ﴿فهد به  َ َ ُ ُ ُ َ ْْ

ِ َ َ
ِ
َ ُ ِ ِِ

اللهُ﴿ ؛)١/ ه( َ ُيدعو َ ْ ؛ ٢/ ی (﴾َِلسلاِ َ لَِى َ
م: . ر ء؛ ١٢٧ /ا   .)٣ /ق؛ ٩ /؛ ٩ /ا
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١ ١  

د ۀ  زه او ن ا  ـ .  ا ـ  ـ  ن  م  ه  اه
ی  ه و از  ی   ت ی ا   ش  ان و  و    دی

ه ا  ه  ه ان  ن: .ر(دی ـ ؛)٢٣٩: ه ا ـ ن  ا ره  ـ ـ ا  
ی  اد   ه   :ی  ا

ده  « ده و ا ا   ْا ُ ِ
َ ِ ِِ ِ ِ

َ
ِ َ َ ِ

ُْ ع واَُ ن   ا ِو ِ
َ َ ْ ْ َُ

ِ
َ
ِ ِ

َ َ ١، ا  (» َ ١ :
٢ ی ؛ در)٢ ا ا را ر ی  ه ا و  ن  ـ ؛ رد  ـ  ا   زیـ

ل ه   ز ت   ا ٣: ١٣٩٢، ا  (... ه و  ٣ و ١ ٣(.  

ان،  دق از  در  دی م  ما ـ     از  ا
ان ا ر دی و ای   ا   :  در 

ََ أ  ی« ْ َ َ َ َ ْ َ رْ  ِ ُ ُ َ ا  ِ ْ َ َ َ ِ ِ ْ ُ
ْ

ِ ْ ُ ِ« ) ،١ ٢/١: ٠٧ ؛ ه   )٣
رد ر  ه  ن  ، و  ا ١٣، ه(  ٣/٢٣٨: ٩(.  

ت ا ی  ن  م،  ا ه ا ،  ا ـ ـ و  ـ   
ی ادا  ت  ـ و ده    دن  ـ ادر  ـ ی  ـ ـ ه ـ ون    ا

ن، ا ی   ن  دی  ا ا   ـ  از اه  ده ا ـ ره  ه ا
ب  ی  ن  زه ا    .د و در وا از ا

ت ن ان ا ا ادر را   ن ی  و  ه  ا  در  ا ا
ـ ن  ـ  ، ـ و( دارد ح ا ، ای ـ زیـ ـ و  و ﴿ :)٩ــ٧١: ١٣٩٢ا خ و  لمؤمن ا  ٌغم ََ ْ ِ ُِ ِ ْ ُ ْ َ

خويكم ْفأصلحو نين  َُ ْ َ َ َْ َ ُ ِ ْ َ خو﴿  .﴾َ لمؤمنو  ٌغما  ََ ْ ِ ُِ ِ ْ ُ ْ ره ا و ری﴾َ دار   ی از 
،  و  ا،  ر  ر  ؛    .ا ا

ی دو م    رت  نـ ِا ـ ـ  ـ  ده  ـ ـ  ر  ـ ـ  را 
                                                                 

ن در ز.  ن  ای    ز ا  ی،ه ا ا ه   ح  ه و دیـ ـ ی را  هـ
ن ن ز ن  ا و   و  ن   ت  د،ده   از  ده و  از  ه  ایـ   

ه ا ده  ن   ی  دی از دی . و  ا ِارد و  ن در ز  ز ا   ا
ل، ان    و  ا ر ا ا  ط   ر و  ،  ا  ، ه ـ ل ر ـ  ار

وز ت  و  دادنزات،  ،      ز    د ـ ـ ره  ـ ا (ا ـ
، :. ر  وا و  زی   .)٩ـ٧١: ١٣٩٢ ای

ادر «.  ز یا ؛یین  ار  د   ادر    .)١٠ /ات (»ین دو 
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ای دی وات و  س  ن ه   ا  ، ی ن  ی ن دو ا   ، 
ح ی  ی  ادر   ی ،ِای ارو .    دو     ا

اد و ه  ـن از ه  ـ و  ن و در هـ  ـ س  و ه ز ـ ی ا ـ ـ ی  ،
ادر  ب؛ ه   ـ ـ در  ـ و دی ـ  ن ز ق  .  ی در 

ن  م  م  ، ا اده دره را   دی  اه دا و ه را   ی 
ب  ادر و ی  ه  ی ـ ـ و  ـ در  ر  ـ ـ و در  ،   در 

ادر  ه    .اه و 
ه و  اوان  ت ا  رو ای    ـ  در روای ن ارا ه  

ه ا ا  ؛دی ی    ـا ی  ره  ـ د ا ن( ـ ـ م . )٩ــ٧١: ه ـ ا
  :ی  دق

ا إن ا « َا أ ا  ا َْ َ
ِ ِ ِ ِِ َ

ْ ْ ْ َْ َ َ
ِ ِ ِ
ْ ُْ ُُ َ ًُ ـْ ـ ذ ـ أ ـ و  ِ

َ َ َ َ َ َ َُ ْ ِ
ـَ ـ ِ   ِ ِ

َ
ه ِ َ ١، وق( »...َ ادر  ا؛)٨ :ا٠٢ ـ ،   ـ ا ـ  ن یـ   

ی ن  درد  ام  ١، ه(» ...  دی ا  ر ،ی از ا   .)٩: ب٠٢

ی ا ا،از  ا  م  ـِ دی  ا ۀ  ـ ی  ،  ، ـ ـ 
ن ،   و   ،  ،  ،  ، دا اره   و    ه

ار داده ه  رد  د و  را  ۀ   ـ ذ ـ ،ا ـ  رهـ   راه
لا؛ )٢٣٩: ١٣٨،  : .ر(ده ا  ـ ،  رزه   ۀ  ی در ز ن   
، ار دا ن و  ِيرفع﴿ :  دا را  َ ْ َين اللهُ َ ُمنو ِ ْمنكم َ ُ ْ َين ِ ِ ُتو َ

ُ
َلعلم  ْ ِ

جََ ْ  ٍاَ
اللهُ َبم َ َيعملو اِ ُ َ ْ ٌخبير َ ِ ن)١١/ د( ﴾َ او  ورده ؛  ن  ا و  را  از  ه را  ای

ه دار ت  ،    .  در
ا اه  ـ ـ    ، رزه   ـ   و  ر  د ـ  :ـ

﴾ قر للتقو عدلو هو  ﴿َ َْ ِ ُ َ ْ َ ُ ُ ِ دی؛ )٨/ ه( ِْ ر  ه   . ا ا    
ا ن ،در وا ـ ا  ی ا ا ا  ان زی ه  : را  

سلن﴿ َلقد  ْ َ ْ َ ْ َ سلنَ َا  َ ُ َاكينِا بُ ِّ َ نزجْ َا  ْ َ ْ َ َ لكتِ َا معهم  َِ
ْ ُ ُ لميزَ َا  ِ

ْ َ سطَ جا بالق قو   ِ ْ ِ
ْ
ِ ُ َ ُ َ ِ ـ )٢/ یـ( ﴾َ ؛ 

ن دی و   ی رو  د را  د ن  ب  ر ان ]ـ[ه  ـ ی [ و  ـ
د ا  ا ] و  م   دم  دی   زل   .  
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ی ره ای  ان ا ل  د ار اف  ـ .    ی از اه   در 
جا بالقسط﴿ ِقو  ْ ِ

ْ
ِ ُ َ ُ َ دم  ﴾ِ د  : یـ ـ. یـ  ای ا  از 

ن ده  ا ا ف ای  ف ایـ : ی   ؛ه را وادار  ا   ه هـ
دم ل   ،ده   ـ !  و  ـ  ن  ـ دم   ای ا  

ی ی  د و ای راه را    ا  د   ، (ـ   ـ زیـ ـ و  وا ای
  .)٩ـ٧١: ١٣٩٢

ن ر ا  ا ت  ه و ی ل : ی ه را د صمو بحب قت ﴿ِ
ْ َ َِ ُِ ْ َ

لا يفرق ُالله جميعا  َ َ ََ َ ً ِ ِ﴾ ان( و ا ؛ )١٠٣/ ل  ن  م و ه[و ه  ری   ن و ا
ط دی ۀ ار ی]و ه  ا عو فتفشلوَلاَ﴿ .  ز و  ُ تنا َ ْ َ َ ُ َ ل( ﴾َ اع ؛ )/ ا

  .ی    ]و [
ـ ار  ـ ـ و ا ـ  رش  و د: ـ ه  و بالعه ف ﴿ِ ْ َ ْ ِ

ُ ْ د كا َ لعه   َ َْ َ َ ْ ِ
لا﴾ ًمسؤ ُ ْ اء( َ ال ]د[؛ و   )٣/ ا   .د  و   از  

م   :ی   ا
ن« ی ِ ا  ا َ ِ

ْ َ ُِ ِ ْ َ
ْ ْ ، ّا  (» ُ ١٣ا ـ و )٨: ٣ ی  ـ ؛  در  

ن ا  ی[ن از ای ن و ر دن   نی و  دن  ـ ـ( ]  : ١٣، ـ 
ر٢/٨٧ ا ح   ،(.  

وت ی  ۀ  راه در ز ز ، د ـ ا  ـ م  ـ وت در هـ ا ـ زی 
ال   ۀ ا د زی  ت و  م  و ز ل(ا ـ )ا ن و  ـ ـ ا ی   ،

ام  ل  ه و ر(  ـ...) ار ور ،  ـ: .ر( ر  و راه ـ
٢ـ٢٣٩: ١٣٨ ٠(.  

رز ی   ت     داردهاز  د و د ْكحكن﴿:    ُ َ ْمنكم َْ ُ ْ ة ِ ٌم ُ
 

َيدعو ُ ْ ِلخير لَِى َ
ْ َ َيأمر ْ ُ ُ ْ َ ِبالمعر َ ُ ْ َ ْ َينهو ِ ْ ََ ْ ِعن َ

ِلمنكر َ
َ ْ ُ حَِ ْ

ُ ُهم كََ و ُ َلمفلح ُ ِ ْ ُ
انل ( ﴾ْ ؛ )١٠/ ـ

ـ و ی ی ـ  وف و  از  ت    و ا   ن   د  از 
ران ن   .ا ه ر

ن ت   ا َ﴿ جنحو للسلم فاجنح لها﴾: ی ی  ه را د ََ ْ َ َْ َ ِ
ْ ِ ُ ْ

ِ ل( َ ـ ؛ )١/ ا
،   از در  در  ن ده ی      .و ا 
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ت رزه       لمو سئلت﴿ :د    ْ َ ِ ُ ُ َ ُ ْ َ ْ َ
ِ نب قتلت  َ ْبأ  َ ِ ُ ٍ

ْ َ ِّ َ
ِ﴾ 

ن؛ )٩ ـ ٨/ی( هو در  ان ز م  از د در   ه ـ ال  ـ ه  ا  ـ ـ ـ  ـ 
؟ ن: .ر( !ه     .)ه

م     ،     د ان   ا ـ  ا  
ـ  اه ای ا در،و در ای  ا دارا  ؛ زیـ ن  ا ا هـ  رد 

ه ن وی ۀ    د  ی   .ه ا ه و  
؛ دوره ا ا ط،   از اه دورۀ  ـ ـ و  ت ا ی  ا   

ش،  ، س دا ، و و ا ه  در... و ی  ای   . ن 
م،  وع در ا ی  ی از ای دوره  ان،    دار ه و د و 

ن   را  ه م دد و او  ا ر ی   ـ  و ه
ق و درون در  ی را و  ی ا ، ر ون در ـ ز ـ هـ ـ  و ـ ـ

ار ر م در ان وا ، ه  و ا ع در او ر ر ر  ز  ا
ـ ـ و د  ی د ـ هـ ـ ـ ا ـ ر و ا ـ  ـ در ه

ر ؛دازد ه   زه ِ ،د  وع ا  ه ـ ت و ـ ر ـ  ز
ه   ه از را راهی   ای از و د  ل ا ر در و دازد 

، : .ر(   .)٧ـ : ١٣٨٧ا

ن ی. ٣ ا   ه  ا 
ی ن  ا دارا  ن  ـ د هـ  ـ رت  ـ ـ در  ـ  ی ا  ،هـ ه

ان را دارا  ا دا    .ان 
د د و م ا م    ن،ن  اِدی ا ا  ـ   و  ـ روا ه  دارد، 

ـ ـ  ن  ـ ه دارد؛  د،  ویـ ت  ـ  ا و  ـ در  هـ 
، ر ، ه ر و ه ،   ه ر در ز ا  ، واری  ا

ا و ط و    .دارد... و 
ن در  یی  در ادا  داری   از  ـ ا ـ  ـ ا ه 

دازی یۀ ؛ ز ا  ی  ه       ،  ه  
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ا م ا وو  ، ا ق ا ، ا ی ا ـ در ...  از  
ی   ـ ّر ی ـ ا اد در ز ره ،هـ و   ا ـ  ا

.  

  در  ز ا. ١ـ٣
م،  ـ   ز ا  د  دی  ا ه ا را 

ـ .د  در  ا ان،  ط  دی د در ار ره دارد   ی ا ۀ ا  و  
م  د ا ادۀ  د و    .ده از 

، ه  ن در ای  از ـ ی  از ی ا ه   ارزیـ ـ ـ
د ش از   ر    و دازد  در  د ۀ   ـ و هـ ـ

ن ز ان، : .ر( ا ،  ا ه ا   .)٨٨ و ٨ :١٣٩٣ا و دی
ر،در ادا   یـ   ا ـ ی  ـ هـ  ن در  ـ ا ـ   ا

ره    . ز ا ا

ی. ١ـ١ـ٣ ه    و از ا
ن   ؛ او  ا ـ ه ا ـ ده  ی در   او  ی ا ا ا  

ان  ـ  از  دی د  ـ ـ  ان را  ـ ام دی ـ د  دد و  و  : .ر(ـ
ان،  و   .)١ـ١/٠: ١٣٩دو و دی

ره در  دی  ـ ـۀ ا دم ا ه   ـرش  ار ده ـ ـ  در .  را ا
م هن،  ا ن را  ا  ا    ت  ه  و 

ا از اه ه   ن، ( ا ی ده )٣: ١٣٨ از    : او 
ُأه ...« ْ

َ
نََ یَِْ  ُ ُ َا ََْ ْ ِوا ْ ِ

َ ْ ُهَ وَ ـ ُ ِا ا ُِ
َ َـیَُ یْ َ ـْ  ِ وق( »...ِ ، ـ

ا ... ؛ )٢/٧:   ن ان   و  را از ه  ای ا  و  ـ ـ 
د و  ن  ی از   ... .  

                                                                 
1. Social health. 

َلقد كا﴿.  ْ َ اللهَ سو  ِ لكم فى  ِ ُ َ ِ ْ ُ َ سو حسَ  َ َ ٌ َ ْ ُ
الله َنة لمن كا يرجو  ُ ْ َ َْ َ ِ ٌ اللهَ كر  لآخر  و   َ َ َ َ ََ َ ِ َ ْ َ ً كثيرْ ِ اب( ﴾َ ا)٢١ /ا  ً؛  

ا [ در  ا] ا ل  ا،  ر ن   ز   ا و روز   دارد ـ ا  
اوان  ا را    . د یو 
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ددر ن   ا ا  ه  ب ا  وی ن، اه ا   ا   ای 
ن،   روح و  ت و دار ۀ  ای ،     ی ه ا

ن  م ؛  ،   ر: .ر(ی    ا   :)١٩: ١٣٨٩ و 
رض ا ...« ث  ِإ  ا َ ِ َ

ْ ْ
ِ

ْ َ ْ َ ْ
ِ
َ َ ُ َ َ ء ،ِ ٍ  أ    ْ ََ ْ ِ َ ِ ِ

ْ ُ ُـَ ْ َ ِ
َ... «) ، ـ ّـ 

١ ـ  زان ؛ )٢١/٧٨: ٠٩ د،   ـ ه  ـ ن ا ـ در  ، هـ  ـ  ا
د    .ی

م ادق ه ا ـ ـ اه      ـ ا ل  ـ  ا
  :ی  

»ْ َ ع إ  ََ اث  أ  ٍ
ْ َ ُ َ

ِ
ُ َ ْ َ ْ ُ ِ

َ
ِ
َ ْ َ ْ

ِ «) ، ١ـ ـ )١٢٨: ١٣ د  ؛   
ن ن  ه   ن  ای ا   . ه  

ن و ا ی  ۀ  ا    ا ن  در رو ـ ایـ ی ،ای  در را رو
ای   ا د؛ ه ـ ون : ا  دو  زی ـ و   رو از د
، و د ون  .د و ه را م ر ـ ۀ  ـ یـ ـ. ـ ا  ـ ا

ـ در و ل ،  ، رو از و دورزا ه وا ـ ار ا ن دادن ـ  و ـ
د: .ر(ا  ان م ه م ا    ،٢٣ـ٢٢: ١٣٨٩(.  

دا ـ ـ  م ا ـ ـ  یـ د ـ  زم ا   ر،   .زی    
ه، ،ا ،«    در »ا« وه، ا ل، ـ ا، (» ـ ـ ـ : ١٣٧٣ده
ح در و ،)٢/٢٧٧٩ ـ ار   را ن  ا ۀ  ا  را ن ـ ـ ده

ـ ا. ز ن ا ـ ـ ـ ه ن ـ ا ـ دن در اهـ ـ ا  راه ـ
 او ـ  در م و ی را ز  او  و ده ار م را او ،
، (ارد  ١: ١٣٨٧ا ١ـ١ ٢(.  

ـ و در  ـ ا ی  ـ ـ دارا  د  ی ـ ی   ه ان از ا ا 
،  ت و روا ا د را  ن   ـ ـ  ـ ا ا  

ت  د و  ـ  ع دا  و  ان و ا ـ    دی ـ را  هـ ا
م ر   .ی   ا
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ی از ز. ٢ـ١ـ٣ ه    و ر  ، وار   ط و ا
ی از  ط  ی  ـ دا و  ـ ه،  ـ د ا ـ ن، و ا ه در  ا 
ارزش . )٩: ١٣٩، ...ر  ا(ا  ـ ه  و  ط از  د و 

زه   ؛ا ز ا ه  ه روان ا  در  ـ ویـ رد  ـ ـ   و دی
ـ ه ا ـ ـ  ی  ن  ش و . ار  و   ـ د و  ـ ۀ  ـ ردار از  ـ

وارا از وی ه ا ا ده  ن  ـا : .ر( ه  ـ  .)١٩٣ ،  در 
ه ی ویـ یـ اوت و   ، ی ط، ز د ـ د و  ا  ـ ـ و  ا  ـ و روح ا

ه  ن د ، ( د  در ا   .)١: ١٣٨٨ه
ن ا  ا  در ز از ی  ـ ـ و  ردار  ـ ـ  ـ و  ـ 

م ز ر     ، ه دا  ف و ا ـ ا د ه ن  ـ ش را در را ر
 ، ف  ط  و دا ًن ه د از  اه  د. ردار   ه ر از ا

س نِه  و ا ـ، ا ه در ز  ا ا ـۀ     ـ  ه  ـ دد و ا ـ
ف    .د د از ه

، ه  ف   ن ا ا ز  دارا ه ط  از  ر  ن ا
ر   ا ا ؛دا دازی و ّ   ـ د  ـ ـ  ر و  ز ا ز   

 ، ـ در  ر  ی ا ی ن را  ن و ز  و  ا  در از 
ا در   ژ  د و ا ط و  د   اه  ه  ازهه د ا  ا  ی   و

ن  ی اه ،   ر  ه  و ه   ا   و     را ه
ـ . ا  را    ن  ا و ر ا و دل    د  ، ی   

را  ، ا ن ل ا  در   ـ ـ  ـ  ـ ا د ۀ   هـ  ده
ادث د،  ـ ر   ه  د  ـ ن ای ـ . ی  در  ـ ه

ر، ن در ـه  ار ا هـ  ـ ـ  ن  ا و    ر ، (  او  ـ ر
﴾: ی ، )٣ـ ٢: ١٣٨ لا هم يحزنو ستقامو فلا خو عليهم  الله عم  بنا  ين قالو   ﴿َ ْ َُ َ َ َْ ْ ُْ َ َ ِ ْ ْ ََ َ ٌَ َ َ َُ ُ ُ ُّ َ ُ َ ِ ِ 

ف( ر  ا؛ )١٣/ ا ورد ج داد    ،  ا   ـ ، ا  
ن ا    .ه و   دار  

ی    ت رودر    ـ ِروح و  ده از  ن در  ا  ا
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رت  اید ط دارد و در  ط ، دارا   ا و    ار  ار
ط رو را روز و  در    ـ در  ا  ـ  ای دهـ و ایـ  روز ا

ط،  ــ دا و  ــ ا  ن دارد؛ زیــ ــ ل ا ــ ــ  او ــ  ــ و  ، ا ــ یۀ  ـ
ـ  د  ن ه و روح  ن  ه رو ا ـ ر  ـ ورد ـ از روح 

ِغفخت فيه م﴿ :ا ِ ِ ُ ْ َ َ ِن َ ُ م؛ )٢٩/ ( ﴾ْ ی د   .و در او از روح 
ـ ن  ـ ق، ا ـ ـ و  ط    ـ  ا   ای ار ـ روح و روا ا

 ، ـ ـ ی ر هـ ادا ی ز   ط و راز و  ن  ای ار  دا  و  ه ز
د اه  ار  ر و   ط و  دا و  ، : .ر( ن  ـ ـ ؛)٢٠ــ١٩: ١٣٨ا  ه

ر  ی    ن  ت و ،ا  ه  م   در  ایـ نه   و 
  .): ١٣٩ور،  دی( ر 

ـ ـ  ی  یـ ن   ا ط  زم ا   ا    ای   دد؛ زیـ ـ
ر  ن در     .  هانا

رزو از  ور ز ا ا و  ون ا ها     ؛ه   ـ
ه  د و ا   .ده ادا د ت  ا  ،ی

ا ی از  ن ا ا و  ه ش و   ر ه  ـ هـ  ی 
ن را از   ا ا   ا س و  ن؛د، ی س     ا ر از ی

ر ا از را د ر ن ،در ز  او و ا ه ی رگ  ـ
َعب اَي﴿: دارد  سرفوِ ين  ُا  َ ْ َ َ ِ َ غفسهم لالََب ِ  َ ْ ِ ِ ُ ْ ُيقنطو َ َ ْ الله َ ة  حم ِمن  ِ َ ْ َ ْ ـ( ﴾ِ ـ. )٣/ ز  و او

ن ،  و ا  ه دل در را د و ا ر ،دی  و ا ان  ـ
ن هـ در وا و ـ ـ ،ز وی و ـ را ـ و ا ـ ـ ـ ن: .ر( ی ـ : ه
  .)٨ ـ ٧

ه ی ن  ه ا وا  ز و  ـ ـ ا ـ در  ـ  ا ن از  ا در
ه ـ ی ـ  ن ا  ؛  ا ـ ا ا ب را در دل  ـ ـا   ، ـ ـ    ـ از  ا

ج ده ف   د و ه ن   زم را در راه ر ر  د و  ع  ـ . رو ا ا

                                                                 
ن  ا.  اف و    د ا او ! یا ده     .ی از ر 
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ه ن از       .دد اش  ه رو و   ا
د و  ر  و ر  ـ،در  ـ  ، ا ا ـ در   ی  ـ  ـ  ا

د ا ر  ل و ر ان را  ،ی ا اده  ـ او را زد ا ـ  د  ـ ، ا
ی  ، ی د  ت اش  هزی  ، ـ را از  وا و و را رو  هـ 

ارد ان  ی رو را   د و دور  .  
ا ی   ا  ا و ا    وار در  ۀ ا و ا اه رو

ا ن ه   از  ؛  ل  م وا،در  د   وا ا و  ـ ه را او ای
و  ا ه   ، : .ر( و ه در  و لب . )٧٧ـ٧: ١٣٨ا ن فت م ﴿َ َ ْ َ َ ََ ْ َ

ُالله فهو حسبه﴾ ُ ْ َ َ ُ َ ا و  ا)٣/ ق( ِ ، او  ا     .؛ ه   
ی ی  از  ه  ،از  د در ه    د،د  ار     

ه ی  ی از  د و  ش  ا  ، . ه   ـ د در ایـ  ـ
ل  د  ا  ن را در  م    ت ـ دا و  ا   و  ـ

ش د او در    د   ـه  ـ ا ـ و . ارد،  ر ـ  ا  ـ
ه ا  ی در او ز   .)٩: ١٣٩، ...ر  ا(ی

ـ  ن ز ـ در  د    ا  ش   ی از ز   ر
د ا   س  ن ا ان، ( و در وا ه   .)١٩: ١٣٩د و دی

ۀ ر  ، ۀ دی ی ـز در ا و ا ـ ل ا ـ ن   ه ر ت و    .
، دی را  ه  »  ز«وه   ـ ـ ا وهـ  ـ«دا و  » ـ ز

ـ  ـ ز ـ از  ـ  ـ  و  ا  ا  ـ ن  ـ  ـ ـ دا  ، ـ
ـ   ا و  ز دی  ز.  درا ز ـ ؛  ز را 

ت  و  ، ز . دا   ـِ   ـ ز ـ    ـ  ا ا
ی و   ط . أم  ر ـ ـ هـ  ، ر ـ ا ز   ا

د،   .  در ز ا ـ ـ  ـ ز ـ  یـ  ـ  ـ  ـ  ا
ا  ـ«ـ » ا در ز د«ن .   ـ ز ـ  » ـ دا

د دارد نه. وت و ـ   ا ـ ا ـ  ن  ـ ؛ ا ا ه در ز  دار
ا  و ای ی ر از زا   ز ـ . ش   ن  ـ ا ر ـ
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ی  ر ر  ه، (    .)٧: ١٣٩٣ی
ن   ـ ده ه  ن  ی ی او از  د را  ر د ه     

ق ز   ن از ز و ا د  ؛ ی ه  ا ـ  ، ـ ن را  ه 
ق د و ا ا ر  اه  ـ ـ  د، ه د  ی  ن  از  ر ر ه 

اه   د و  ی ر    ن،  (   د   .)٨٨: ١٣٩٢و 
، ا ی از ز دا  ان ر ـ   ا ادااش  ها  ه و ه

ی  ه ا   ای  وار  ز او  ۀ ا ا و  رود و رو
د را ه      و روا   د ا  اده  ان ا ا ی

ان از ز ه   ی دی ده و   ر   .ار 

ل در ز ا . ٣ـ١ـ٣ ر    ی و 
یــ ــ از  ــ دی ، ی ــ ــ ا ــ ز ،  در  ــ ــ ا ــ  هــ 

ش  ا ی ل در ز ا و  ف      .ر 
ر د  زه را  م دارا  ، ا ر دا زۀ  ی در  ـ  ه ـ ا هـ ا

د دی  دارد ر    .  ا
ر اه  م ا ل و ه  ر  ان و دا  ا دی  ی در 
وه من   م  ا ص، در ای    ـ ه ا ـ ـ  رد  وا : .ر( 

  :)٩: ١٣٩، ا
َ راع و«

ٍ
َ ْ ُ ُ ْ ُ ُْ ، (» ...ٌولَُ ١دی ن ؛ ه)١/١٨: ١٢ دم ه    

ار  ا[  وه ه ل  و  ن  او   هـ ه  ]،ه
ن  د ه داری   زی ١٣، ه(    ٢/٢: ٩ ٠(.  

زم دارد  واژهواژۀ   ـ  ، ـ ـ و   ،  ، ی  و ـ ؛ه ا   زیـ
ـ و  و اهـ دا ن  ـ  م یـ  ـ ل ا ،  در  ا  دوش  
ن  ه ـ  ه  از    د و  ـ اهـ  ن  ،  و  ه در   ی

ـ  ـ و  ف،  ـ ا یـ  ـ ـ  ت  ـ ا اهـ  ـ  ف دی ـ ـ 
)  ،١٣٨٨ :(.  
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رگی از م    ـ ن   ن ا ن، ر اه ا  ا ـ و «ی   ، ـ
ون » «ون  . ا»  ه«و   ـ »  و 

ون  ان  ت و و ل،  ت  و ا ی ادرا ه از   ز  و ای 
ـ ـ  ـ  ـ و او ت ا ـ ی و و  ل، و از  د   ا ، زایـ: .ر(ـ

١٣٩٩(.  
ق  ده،   ن   ارد  دی در   ا   ا از 

د م  ق ا ۀ  و ا و ر ان ی  ی   نو و ۀ اه    ده
ان در دی ق دی ی  ، ( ا  ر   .)٠: ١٣٩ا

ـ  ی ا د در ،ـ ـ ـ  ـ یـ وا ـ  ام  ـ س ا ـ ـ ا  
س  و   ن،  ا ۀ  ان ا   ن  د   دی ه 

وهـ  ـ  ا ـ در  ـ و  ره ا ا و  ان و  از  ی  دی
د  ا  در  ر  ن: .ر(د  ذه و ر ١:ه ١ـ٠ ١(.  

ا  در  ـ ـ  ـ  ـ ا د  ـ ـ  ـ  ل درو   ، ی ا
ـ  ـ ا ـ  ر  ان و   ق دی    ، س ه ار روا  ا

انا(اه دارد    .)١٧٢ـ١٧١: ١٣٩،  و دی
د  نُای  از ا ـ ـ ا ـ دی ـ  ن،  ـه  ا ـ در ز هـ  ـ 

ار  رد   ـ ن ا  ن د و از  ی  ـ  ـ ـ  ـ  هـ 
او ن  ل،د ن، ر ۀ ه ا  ی  ن ا، ا   . و ا از 
زه ان،   دی  ن در را  دی اد و ه  ا ـ ـ  م روا

ـ  ـ و یـ   ، ـ ر  ن، ا وم،  ت  ن،  ی ، ه و ی
ـ ی ا    ق، ا ـ یـ  ، ر ـ ن  ـ ، ه   ـ  

رت  ای  ر و ه ،  (د  ه ١: ١٣٩٣اد و  ٢(.  
ی س  او و ا  و  ه  از ش و  ،از  د و ا ا  ا

م  و دۀ او  و او  اره ،ا ن ا ـ دن ـ در ه  هـ راه ـ
  .): ١٣٩ور،  دی( ا  و 

 ، ن  دا ی   ا ز ه    و ریـ ـ  در ی از 
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ه ن،   و ا  ی ار و    از  ـ  و ه ن .ا ـ  ا
ره  ۀ  ی ا و  و   در ه ـ دارد و  ا ن  ر ر

ن    ان ق ر   از ، در  ر د و دی  را ای
ـ دم  ر و ـ  را در  دارد،  ـ  ف دارد و  ـ را هـ ـ ا ـ ر ـ ای

ای ا  ش ار داده، در راه ه د  ن: .ر(ه  ـ )ـ : ه ـ  ـ   و  
م  ًو  ه«:  ا ُ ِ

ً َ َ ـ ـ (» َ ١، ا ای )٣٠: ١ ـ ، در هـ ط ا ـ
  .)٧: ١٣٩٢، ا  (

م م دی  ا ایا  ره  ش ، ا دم ه ت و ـ  ـ
؛ راه از ن در ا ل هـ ـ ـ وه ی ه  ، ـ ـ ن ـ ز ـ  ه
س ه را  رگ ر ،  یا ی ن و ـ ـ ا ـ د و راه ـ  ار

ان ـ » از  «و »وف  ا «در  و دی ـ ا ا رت  ـ  و در 
نای رو س  ا ی و   و ا اه  ه   ه دن   وت 

ان،  ـ ۀ    دی ور،  دیـ: .ر( ـ اهـ دیـ ا : ١٣٩ـ
(.  

ر. ـ١ـ٣   ون و ه
ـ  در    ه» ون« دن ا ـ ر  ی را یـ ن و ی ا، (  ـ ده
٩/: ١٣٧٣ ـن   اا. )٠ ـ  دن، در  ـ ـی  ـ و  و  را  

د،ا ـزه  ا و هز انی د   ر  ـ ون و  ـ   او را در  
ر ،ی  و انید ه    .  و 

نًا ازه  ا ن ا ـ  و  ا   ه و   ه ،  ـ  ـ د
ن ر ا ای ه  ر و ه ، ( ی ی ا   .)١٩ ـ١٨: ١٣٩١ا

ون  ـ ـ  د  ار ا و ا ر  ا ون و ه یۀ  م   دی  ا
ح ا ن    :در 

؛  ـ  وف،  وُون در  ا و  د، ا   ز،    ؛...ّ، 
؛ اُون در  اـ  ق  و  د ت، ا ت،    ؛... و ز
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ون ـ ـ  م،  ـ ن، ار ی ـ ، ه ی ـ ق وا ی  ؛  ر ُ در  ا
، : .ر(... و ، ،)١٣٨٧زاه ا ی ـ ن  ـ ـ  ـ ا رات  ر  از د  و  

ر  ا  ر در ا ون و ه ر   ، ر و(د روز  :ی ن  .): ١٣٩ 
﴾ لعد لإثم  نو لب  لا يعا كحقو  لبر  نو لب  يعا ﴿ِ َِ َ َ َ َ َ َْ َ َُ َ َْ َ ْ

ِ ْ ِ
ْ َ َُ َُ ََ ْ ه( ِّ م )٢/ ـ ـ ـ ا ی را  ـ ؛ و ی

ه ر  وز ی ه و  ی و   ر  ر ی ه   .ره  و 
ی ق در ز در  و  ه  ا  ن  ، ی ا  ا ا  

ـ، ،ا ـ  ـ را در  د  ا و  ـ.ـ ـ ایـ ا ن ،  ـ  
ر   ون و ه ره   ـ و ،ا در  اف  ر در اهـ  و ه

ع ا   ، در و  و  ل  دی؛ هًا ن، دو   ی   
ن   ، (ادر ا از ٢/: ١٣٧١رم  ، یـ . )٣ یـ ـ در  ، ای ا رت دی  

ا  ـ ز  ّ  ا و ا  ا دا ـ ـ  ؛ ی ـ  ا ا
ی روا   م، دو ر را در ای  ن و ا ـاه ای ن  ی  ـ :یـ    ر

، ی ۀ  ت اول،  د و  در     و  ؛  در   ان ا ُدی ُ
ا، ر  و  ّ ا   ـ . ِ وان ا ـ م ا   ا و  ر دوم،  و 

) ،   .)١٣٩ا
دیا ا ون  ی ا در   دم  دد و  اد و ، روا    

،ی نو ه و   ا    ز ره  ام م  ـ ـا ر و ،ـ   ـ  ه
رر ،ی ره ه ـ ـ  ه ا  از  د و  ـ از  ـ ا 

د  د یا . ی ون  و ـ ونـ  د  رد ِـ ـ دـ ـ ـ ،یـ  ادف 
ر  رای ز؛ه زم در ه ط  د،  ل  ز  و   ا و 
ون  وه  ی ؛ در  ، زـ  نیـ ـ ـ ـ   ا ت  ـ ـ  هـ 

ط ا یی و د    د ه.   ر  ـِز  ر  ـ  د
دن« د  و »روح  ه  ون  ی ا و از ایی ا ـ از رو،  ا و   
 ه   در    و ید را ا ا   ها ون. ر اه

ه د،روز ـ انی و   درا   ــ در  اف  ـ اهـ ـ   یـ  ا
) ،   .)١٩ ـ١٨: ١٣٩١ا
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را ی ه ای در  از د ـ در   ه ـ ای ،  ا
ی رۀدر  لر ه   ه ا   ح  ی  .ان  ل در ای   :ی او 

ُّا كفَي﴿ صهََ صبر  منو  ين  َا  َ ُ ِ ْ ُ َ َ َابر ِ َ ُ وِ م يفلح الله لعلك و  يق َبطو  ُ ِ ْ ُ ْ ُ ََ َ ُ َ ُ ان ل( ﴾ِ ؛ ا )٢٠٠ /ـ
ورده ن  ـ!ای   ای رش  ـ ـ  ـ  ی را  ـ ر  و ی ـ    و 

ن ر از  ا ا    ر د  و    . ِروا 
ی ه ،در ای  ا  د را و  ، ای رش   ا   ای    ن 

دت  ا ر و  ح، ر ن،  یـ .ر ای ل در ایـ  ـ  دو ،او 
ار  رد     :ده ع  را 

د  وا(ه  ُا ِ
ـ   : )ْ  ، ـ  ه او ـ  ـ در   ، هـ

  ؛ل
وا(ه ا  ُ ا/ ِ ُرا ت : )ِ ـ ـ در   ، ی ـ ر ه ـ یـ  

ر ـ  ، ـ ا ی  ـ  ، ـ  ، ادر ـ ت و  ـ ، ا ی ـ ـ ه دن در  ـ  
ر اد در  ، ا ی    ه ا ،  در ه و  ی

ء ان،  ق دی ی  ال ه ،  و  ا  ،   . و 
ا« ُرا ن» ِ ه  ا ز ط  د ار اوم در ای ش  ن ی  ـ ه ا ـ ویـ هـ  هـ 
ـ،ز ـ و ا وهـ درو م  ن  و    ر ای ا  ا ت  و 

ن ر  ا دت  و در   و ی ـ ا  ؛ زیـ ـ ـ  ه دی  
ا  ن و  ی ای د  ا ا   ر ا و ا وا او  در  ه

ی یۀ ،  و در ای  ر٢ ه  ـ ـه  ر ه  ـ ا را ،  ـ ـ  ـ   
ی    ـد؛ ی  ـ  ح  ـ ، ا ـ ه در   ا  وی ن، ُ 

ن ه   ز ۀ  و  د را ـ  ای ـ ا ر  ـ ن در ا ـ ایـ ت و   ه و 
، : .ر(   .)١٣٨٧زاه ا

ر از ی   ، ی وا«  در  ای  ُا ِ
ن  را  » ْ ـ اد   ا

ب  ، ن در ادا؛   وا( در  ُ ـ )ة /ِ ـ  ـ ا ر ر ـ ـ   
                                                                 

َيع﴿.  َ كحقوَ لبر  نو لب  َا ْ َ َِّ ِ
ْ َ َ لاُ  َ َ يعَ لعدَ لإثم  نو لب  َا َ َْ ُ َْ

ِ ْ ِ
ْ َ ـ و )٢ /ه( ﴾ُِ رهـ  م  ـ ی را  ا ؛ و ی

ر  هه ر  وز ی ه و  ی و   ر    .ی
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ف  دۀ ـ اذیـ، ی    دو  ـ  ـ  ه را  ـ ـ  و  هـ 
ی و  ق ی ـ   ه یـۀ  ا ـ در  ـ  ـ دا ـ دی ـ   
دد    ده و    د  د ه ،  در   ه

د ل  او در    د، ا     ،و ای  ا ا  ه در 
ون  ـ ع و  ـ ل ا ع، ا    نس ا و ه در ا اد  ـ ـ ا  در 

ن   د؛  اد د     ی را  ه و  ، ا و ی  
وه یو ه د   .  

ا«ه  ُرا ه از   دا)ا(» ِ ه  ا را ا از  ـ ن  ؛ 
ا ا ا  اد  در  و ا و  دن  ا و ،رت از و   و 

وه رهـ ،دن  وهـ و  ـۀ  ،  ه ا ا  و در  و   ا   
ء و ن زدر   ل ر ت و  در  ل  ،  در  ن ؛ دی ـ  و 

ن  ـ  ـ و  د  ـ ت  دت  د و  ا ای ا     اد از 
دت د   ـ  از  ،  ه  در ادا دت    ،د و 

الله لعلكم يفلحو﴿ َيقو  ُ ِ ْ ُ ْ ُ ََ َ ُ ـ  را ذ ﴾َ م  ا ح  ر     )، ی  ـ
١/: ١٣٧   .)١ـ٣

  ا. ـ١ـ٣
ی ن از دی  ـ ـ و  ن ا ـ ا و    ، ار و  ه  ا ـ

ن د،  دن ی  ـ ا  ۀ  ا او و ای ی از  هـ  ده
ر د   ، ـ  گۀ دی ا  دی ن ا ـ ا و  ا  ۀ ا ا : .ر(ی 

 ، ـ سلن﴿: )٣: ١٣٩ا َلقد  ْ َ ْ َ ْ َ سلنَ َا  َ ُ َا باكينُ ِّ َ ْ نزجِ َا  ْ َ ْ َ َ لكتِ م  َا معه َِ
ْ ُ ُ يزَ لم َا  ِ

ْ َ ا َ ج و  ق  ُ َ ُ َ ِ َ

ِبالقسط ْ ِ
ْ
د؛ )٢/ ی( ﴾ِ ـ ـ  یـ رو ـ د د را  ـ ن  ـ ـی ر ن و  ب هـ    ـ
ای[ان  و ][ د  و  زل ]  دم ید  ا ـ   ـ ـ  م 

.  
ا  ـ د  ، و اف   ا ی   ی از اه ا  در اه 

ن ا م. و  د ارا ،دی  ا ا  د    م  ار  ده و رو ا
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ت زاد  و د ـ رزات  دهـ ،ّ   دارد و ایـ  ر ـ از   ی
د  ا ا  ا ای ن: .ر(دی    .)ه

ـ  ـ   ، ـ رزه   ا  و   ، ن  ن  ذ  ه 
،  ـ: .ر(د  ر  ا ٢ــ٢٣٩: ١٣٨ـ ر لل :)٠ ق و  دلو ه ع ﴿ِ ُ َ ْ َ َ ُ ُ ِ ِْ﴾ و َتق ْ 

دی؛ )٨/ ه( ر  ه   . ا ا    
ر  ا ن  ا ا  ا  ن  ؛  ن  دی ا   هـ  ـ

ن ن ی و  ،   وازد  ا  ه در  ـ ـ و  ه ا ـ ه   دی 
ـ او دی و  ن  داد   ا ـ ی   ا در  ـ ا  ـ ا ا ـ ان را 

ا ی   در   وده ا  ، ر ا و ا  ه دی 
ـ  ا ا ـ یـۀ  ـ  ن را داده،  ۀ  ـ ـ و او ـ  ـ  ـ  ف  : .ر(ه

 ،   .)٣: ١٣٩ا
د و ه  در   ی  ا ر از را  د،  ار  دد،  ی د 

ده  م  دم  د و ا  رت  ق  ـ ـ  وت  زی  د، در 
وت  ی  ه  د، در  ل  د، در ه  ر ف ا دد و   ا

اوار او ان،  و(ر   ،ه       .)١/٢٩: ١٣٩دو و دی

ه ه  ا ی. ٢ـ٣     از دی
یـ ن  ـ ـ   ، ـ یۀ  ا  ـ   در ای     هـ 

ی  ـ. دازی ا  ی  ار ـ  ا زۀ  ا در  داز 
ا  ا  یۀ  د  ه دـ   را    روانرا  

ا   و    :  

ق . ١ـ٢ـ٣   ا) ه(ا
د  ایا ع ق ا ی ا ـ  ا ـ  ـ و   ، ـ  ـ

ـ ،ی در ز ه ا در  . ا ـ و  یـ ا   
                                                                 

1. Keyes. 
2. Social coherence. 
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ـارزی  ، ـ ـ  رت  ع   د از ا ـ  ـ و در    ص ا ـ ـ و 
ن ز ـ ـ  ـ  ـ  د  ـ  در ا   ـ ا  ِدهـ و ادارۀ د

د دارد اف  ، . ا اد  ح ا س     ده و ا ـ  ه ا 
ـ در یـ   ل ز ـ ر ای در  د را   ن ه و  ا ی ا در   و
ی د  ، ا   و  ه ـ  ده و  ن را از  یـ رزوه هـ و 

، (   و در ز ار  ه اده    .)١٧ـ١٧: ١٣٩ن و 

م ا. ٢ـ٢ـ٣   ا
م ا ـ  ی ی ارزا اهــ د  در   ـه ـ  او   

رت . ا م ا،ید  د از ی ارز ا ـ ــ   ـ و در روا  
س .  ا اه وه ع  از   د  ا د ا  ا و 
،  را  ا  واایرا  د   .دا   ز

اد را   روا، ای و  رهـ یـ از یی ا ـ  ه
ا م ا ام .  وا در  ـ و ا ـ ا ار  ـ . دـ  
مد ردار اا   از ا د،  س  ـ د ا ع   ـی   ا
وه ا  د  از  را د  و  ر( دا را و ا ،  ی اد ـ ر و  ـ

٨: ١٣٩(.  

  ا) ر(دا  . ٣ـ٢ـ٣
ع   ـ ـ از ا ـ  د را  د  ن،  ور ا    دا ا 

ر   ا    دارد   دا و  ـ . ه ارز  ای 
د ا  ان   ا   ـ ؛ا   د از ارز    

س . ا دا   در  ـ ـ ایـ ا ـ  اد  ا  ر از ا ا 
ا ؛   ارز در  دار ـ ن  ـ د د  ـ ـ و ـ  ه و ـ ویـ  

ن ارز   ، (د ه اده    .)١٧: ١٣٩ن و 
                                                                 

1. Social integration. 
2. Social contribution. 
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  ی ا. ـ٢ـ٣
رت ا از ارزی اد و   ی ا  ع ا  ای . ا

ور  ا ن را از  وی  ـ ه   ر اد از  س   ا ِ ای ا
ده ا دارد ان و  و اد از ای . ی  ی ا  در ا

ن د  ع ا   د و ای ه ه از ر ا  اد اه   ده و ا
ی ل  ـ در    در  ب را  ـ ـ و  ۀ  ـ یـ  دهـ  ا  

انا( ١: ١٣٩،  و دی ٧(.  

ش ا. ـ٢ـ٣   ی
ان  ـ ـ دی دن ذا ب  د   ان، ا ش   دی ی ش ا   ی

ه    نو  ر ـ ـ  ه   ن  ه ه ه ا ـ د در  ـ
س را  ، ا ۀ ا رت دی. ی ا  ـ ،  ش ا  ی  

د از  و وی ره    ان ا ـ از .  ه دی ـ دارا ایـ  اد  ـ ُا
ع را   ، ا اد  در  رت  ا ه   ا از ا

ۀ  ان را  ه ،  ه  و  ه و  و دی ان ا  دار  ی و  دی
ن دار د و ا ن، ا اد  و  ان ا   . ، رت دی   ، ش ا ی

اید ر ا  اد و   ـ ه    ا اد  ـ ش ا ی ـ ـ  ـ  ـ  ر
ر درر ن ه  ۀ  اق ا از. ه ه و   ، ش ا ش ی ی  
د و ز . د ا رد  س  در  ش  و ا د  د،  ش  ی در 

د  ی را  و ا  دارد و  ی  دارد،  ه و  د ه ور . ی ـ اد  ا
دم  ، (  ا  و  دار   ه اده    .)١٧٧: ١٣٩ن و 

ده دی در  ا. ر    
ـ د  ـ ، ای ـ ـ دی ده دی و  ز ر ـ  ی از  ـ  أم  ـ ا 

                                                                 
1. Social actualization. 
2. Social acceptance. 



  

ی
 

 
ه

 ز
در 

ن 
ا

 
 ا

 ا
...

١ ٩  

ن و .  اا ـ د  ـ ـ و ـ  ان ارز   ی ا  دی  
ی  ده ت و  ـ  رو اد  ـ ـ   در ز ا ا ـ  د  ـ

ه  ـ  ی . ه   ـ روا  ، ـ ت  دیـ در  ّی 

ن  ا اد    .ا ا
ـ  ـ را  م ا ـ یـ و ا ، ه ا را  ،  را  دی

وا  و    دت و در  ش  س  د ِا   .ورد  ا  و
ـ  ـ  ۀ یـ ز د و ادا د و ا و ای ح روا  ا ا ا دی  ـ

ورت دارد ن  د . ا ـ ـ در ا ـ  ار دارد و دارا  ـ دی در  ز  
ۀ ا ا   .د و ا 

ـ دیـ ه ا  ده ا دی   ر ر  ت در  ـ ، هـ در 
ن ت ا ا و و ه در  ه ا ن  ه   ـ  دهـ ا ر ا دارد و 

م ر ا ا ن ِدر   ـ ت ا ا  ،  دادن   ـ اد  ـ م ا ـ هـ و اه
ح و      . ا

ـ ـ  ر و ه ـ ت، ی م، و ار دارا ا ۀ دی ع،  ی در 
ـ  اد و ا و  ،  در روا  ا از ا ا و ا و 
س  ــ ی ا ــ ــ ی ــ  ا ــ و در  ردار ی  ــ ر  ــ ون و ه ــ روح 

ان، (      .)٩٠ـ ٨٩: ١٣٩٣ا و دی
 ، ـدر ادا  د اه  رت  و  ره و   ـ  دو ـ  وار 

ره  ع ا   : دی در  ا
ن زه ـ ا ا ۀ    د ی  ـ و ،هـ ه دی  ای ـ ر  

یـ و  د، ا ـ دم در  ـ ه  دت ا و ه ل و  ن    و ر
زه ن   د ره    .دد ه دی     ر

ا م  نا د ز ا م ا ـ و ،  ر  را و  دا و    د
ر  ار،  در  ا  ان ی   ی دارد و   ر  ا

ر ا  ا  ر ا ل، ا و  رت،   ، هه ه  دم را  
  .دارد
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ر  دی  ه زه ـ ا و  ـ ب  ـ ـ ار  ، ـ ت ا ـ ا ـ ا ن 
م   و ار  م  ای  ا و  ز ا  ه و   ـ ـ ا ـ و 
ره دی ا ارزش   .ه و ه

م  ف  ا ـ در ،ی ه ویـ  دم ا و  م  ح  و   ا
وره ده و    تز   م و و ، ا ت  دی ـ و  ، 

  . در  ا
ا دی ا  ـ ا ارزش  ا ار ا را   ی ـ  ه  ه  ـ ی هـ 

ـ  ار  یـ ـ و  ورهـ ا ـ  ـ  ر  ـ ح  و  ا  ـ و در ا
انو  زا(   .)٣٨ ـ٣٧: ١٣٩٠، دی

م و ه   ی .  ه ا    ا در دی
 ، ـ ودی اان دری       در    ـ    

یه دو  ده  ا   ره  ه د. ا یـ   ا    در  
ی ح   ـ ه ه در  ز ا و در  ه  ی    

ع ا  ط  ا م ا ،  در ار ور ا د ی  ا  و 
ی  دارد  د  ص  اه    از  دا و ارزی     ه
ر(  ،  ی اد رد ،)٨: ١٣٩ر و  م در  د  ا ط  ش و   ار ـ  وی 

 ، ون   ر   ؛ د وه  ده یـ ی  ه    ی  د   
ع   سا ن  از ا ی او  در  ره را ر وا    و ه ـ و ا

دارد،  ون را ه دا  ون ی    و ،  ا و ّی   و ای 
ا ی در  ا  ّ   رو  ا    ی  و    .دارد 

                                                                 
َيع﴿.  َ كحقوَ لبر  نو لب  َا ْ َ َِّ ِ

ْ َ َ لاُ  َ َ يعَ لعدَ لإثم  نو لب  َا َ َْ ُ َْ
ِ ْ ِ

ْ َ ـ و )٢ /ه( ﴾ُِ رهـ  م  ـ ی را  ا ؛ و ی
ر ر ی هه ر  وز ی ه و  ی و    .  

لا.  ة :   لملائك ر  لآخ و  من باالله  لبر من  لكن  لمغر  لمشر  جوهكم قبل  لبر  تولو  ِ﴿ليس  َ َِ َِ َُّ َ َ َْ ْ َْ َ َ َِ ِ
ْ ِ ْ ْ َْ ْ ِ ِ َ ََ َ َِ ِ ِ

ْ ْ
ِ ِ

ْ
ِ

ْ َ ِ ُ ُ ُ ُ ْ َ ْ َ

لما لب  جبيين   َلكتا  َ َِّ َ َْ َ َ َ َِ ِ َ ِ
لصلا  ْ قا  لرقا  لسائلين   لسبيل  نن  لمساكين  تامى  لقر  َحبه   َ َ َ َ َ َ ََ ََ ََ َ َ َ ََ ََ

ِ ِّ ِ ِِ ِ ِِ ِ َ ْ ُِ َ ْ َ ْ ْ ُ ْ َ ِّ
كأ  حين  لضر  كأسا  لصابرين فى  لموفو بعهدهم  خهد  لزكا 
ُ

ِ
ْ َْ َْ َْ َِ ِ َِ َ َ َِ ِ َِ ِ ِ َُِ َ ََ

ِ ْ ْ ََ ُ ُ ْ َ﴾ و لمتق حك هم  ين صدقو  َحك  ُ َُ ْ َ َُ ُ َ َِ ِ ِ
ُ َ ُ َ َ 

  .)٩٢ /ان ل؛ ١٨٩ /ه: .؛  ر١٧٧ /ه(
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١ ١  

ـ    ای ه ـ ا ـ و ی  ، ـ م ا ـ در ا
ره  ی ه ی از  اد را  ی ن: .ر(   روا ا ا ا ،)٨: ه  

ار دادنرا  ر   د ا ،  ح( ا ندر   د ١: ١٣٨٩یـ ره)٣ ـ ـ  ، ا ـ 
، ی ره در   ا   ه م ه ا   ا در ا ط    .ار

ر ا   ،  ا  ح دا ی  د  را  ـ   
ا و ی ع  دش را  از ا ـز   ارر     ا  

، (دارد   ه اده  ا)١٧٧: ١٣٩ن و  م ، در  ن، ا وه     ی 
ع دارد،  د  در ا ش   ا ای  ـ ی    م   ار  در 

ی   یو ای  ـ دن ر د و در وا ای  س ـ و داو ـ  ا
ی ای  و،د، ی  ا  ـا ر او  م  ـ س  ـ در ّ  ا  
ه   س  و ا   ـ از ا ی    نـ و ـ  هـ دارد، ا

ۀ دی ا د،  ی  وا  .ی اد را در  م ا ناًا ه  ـ ـ     ،ا
د  رده و ار  د و    ا  ن و ی ـۀ ـ ایـ ده  ا 

  . ا
ی ا در  ه   ی در  د  ـ    ا  ور   

ور  ای ا دا  ه       و  ـ( ـا از   و ا
ان ١: ١٣٩، دی م، ،)٧ ط  ای در ا وار و  د   ا ی  و س ر و ا

ب وی  ی  در ای      ، ا از دی  ا ر و 
د  ًد و ی  ای ر  ده  م د،د در   و ا ر ای  ا

ی ا ن و  ری  ا  را  ـ د،  و   ای   را در 
ن    ح  رت ؛ ی  ر در  ا  ی و   د،   ّو

ق  ری ا   .): ١٣٩٨، : .ر(ا  در 
ن  ش اا ح    ی زم ا ن  ـ د   و ای 
ان ا ، ( د دی ه ـ اده  ـ )١٧٧: ١٣٩ن و  ـ ایـ  ی   ـ ، 

                                                                 
ء  وَ«.    ٍ ُ«.  
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ی ا د هدد    ـ    د  ان ا ـ ،ا  دی ـ   در ایـ 
ی دا ان   و ا  ی را  دی ن ه ا  ـ دهـ  ا  ـو از ،دـ   

د   زر نه  دش را ا ـ ّ د و   ـ  ـرا  ـ  د   ، ـ
  .)٨٠: ١٣٩٣زاده،  : .ر(رد 
قرد  در ه ا اد  ا   دی ح  ْ، ا ه    

ن: .ر(ا ه  ، در   ،)١٧٧: ه ای ـ ـ ایـ  وه  م  ان   ا
د،  ون   و  ت   اد را د   . ا

یـ  ، ـ ـ در ایـ  ـ  ور ا ـ ـ  ـ  ا   ایـ  هـ 
ه  ـ ا از دی یـ ،  س  ـ ه ا ـ ـ  ـ  ـ از  ح ،ا  ـ  

دش  ـ د از  ـ رت از  ارزی  ه ا و او  ا را  دی
ا ا ش  ع در  ـ ۀ  ـ ـ در  یـ او  ـ  ا    ای دا و 
ی  ، ده  ا ح  ی ه   ی و (ا ه ـ  ، ر ـ م،  ـ ق، ا ا
ش ا ـ)ی ـ و از ای ـ ا ـ ،ُ،   ایـ  م در  ـ ـ دیـ ا  

زۀ  ا  ا رو  م دد  در  ـ ه   اد،   ا
ای و  دارد  ، د    .ا

   
ن    :ده ی ای  

ـ ـ١ ـ  ـ  د در  ی  ا ن ا و   د  ا   ا از ا
د   ، ره دارد و در  ز ا ع ا ان و ا یدی ه   را  از ا

ل  و  ـ ر  ـ  ، ه     ، وار ط، ا ه،   و دارا ا
ـ ون و  ـ ـۀ  ـ در ز ا و رو ی ا ـ،ـ ردار از    ـ ان  ـ

ه  ی   ا دا و از دی ق، ن ه  ی از  ا  ه
ی و   ، ر م،  ش ا را ا د  ی ـ ا  ا  ان 

د   .ذ 
یـ٢ ۀ  ی ه   در  ـ و از دیـ ـ ا ـ ز ه  ا در 
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١ ٣  

م ا در   ا ا ی   در  د   ارزی ،  
وهدر روا از  ش   دا اه   و  ـ ه و در  یـ 

ـ ا و  ا ۀ  ون را  در  م  ، ا ـ،ا ح  ـ ـ در . ـ   ه
ـ ه  ر ا از دیـ ـ در    ـ  ـ  د  ـ ش  ـ ـ  ـ 

ع دارد،  م  ا م در  ن   ،، ا ـ ح و ا هـ  ی را 
ه   ی هرا در  ن   ار ،ا ا  ـ . ده   ی ا ـ ن  ـ ا

ه  ط در ،  در  ـ وار و  ـ ـ دارد، ا ـ ا ـ     
م ری ه  ا د و  ع دارد و  ر و   ا از  ا ه   ، . 

د  ش ا   ا ی ا  اددر  ـ و ا ـ م،  ـ ره دارد، در ا ـ ان ا ـ  ِ دی
ۀ ا و و ی ه  د  ّ از ا د  ار دارد  ا ن      ا ای

ن ـ  ـ د ی را  ـ ا  ز  ـ و  هـ  ق ا ـ ـ ا رد و در  ـ
ح اد   ۀ ا ـ ای و  ـۀ  م در  ـ ، ا ـ ه ا ـ  ، ا ـ  و 

  .ی ون 
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   ب
ی .١ ازن  رم     ،.  
، ، ا  .٢ ی ر ور  ـ د م  ـ ـ  ی د   ، م،  پ   ، وا   

ه رف،  ره در دا ، د     . ش١٣٩٢ه
، ، ا  .٣ ی ر ور  ت، و  د ، ه  ،   ١   . ق١

ل  ،    ا  ،اّ  ا . ل ل  ا   و  ، ا
،  ا  پ دوم،   ، رات ار ١٣، د ا   .ش ٣

ل  ،ه . ل ل  ا ان، دار ا ا ، ا  ، اد    . ش١٣٨١،  

ی .  ، م؛ «، ا ن از  ا ا ن ه در  ه و   ا  ر  و  
ان و ر ، »زه دی و    . ش١٣٩ر ، )١  (١٧ ره، ت 

د،  .٧  ، ـ،یۀ ا«ا  ، ـ ـ دیـ   ن  ـۀ  وه، »هـ و را ـ  ـ هـ ا
، ، ا ه ر ، )٩  (٣ رهل ه ی   . ش١٣٩١داد و 
٨.  ، ی ا ،  ر،  ر  ، و  وی  ر را  ز«اد،  

د دم  یـ م و روان، »ا   ا  ، ، ـ ت ا ل هـ ، ١ رهــ
ن    . ش١٣٩٣ر و 

٩.  ، ـ ـ ه ن و  ـ ر  ـ  ،  ، ن در «ا دهـ  ر ـ و  ـ ا
ن ن: رد (ا   ، ،   ت  ، ») ا ل ه

  . ش١٣٩ی ، ٢ ره
اد . ١٠  ، وا ا  زی، و ای ن در «، ا ز  ن و دو ، »ه ا ا

 ، ، ن ١٣ رهل ه ی و ز   . ش١٣٩٢، 
١١ . » ، ه ؛  ره در  ر  ا ـ و  ه و راه زه  ـ ن  ر و  

ان و ر، »ر   . ش١٣٩، ١٨ره ، ت 
ام،  .١٢ اد ا ی ه ا ،  را ـ ( ـ  ـ ا ـ ـ  ،)  ا ر

 ، ان، ا پ دوم،    . ش١٣٧ر، 
١٣ .  ،  ، ، انا ، د  م،  پ    . ش١٣٨، 
س،  .١ ه،  ی از زی ، ر ده پ  ،  دار، ،  ی   . ش١٣٩٣ا
انا «، ا ، ه .١ د در ه ، ه ، » از  دی و روان ط و 

 ، ه ١ رهل ه   . ش١٣٨٨ا ، ٧
ا   .١ ا  ، ل،   رع  ـ و درر  ح   ر ا ر   ا ی   ا

ـ، ا ـ  ـ و  ـ  ل و  ـ ار ی  ـ ث(ا ـ)ـ ان، ،  ـ رم،  ـ پ 
ان،  ه    . ش١٣دا

١٧.  ،  ، ن   در «ا ونار ـ ـ ،. ش١٣٩، »ی  ه ه  ـ ی س در  ـ ـ د  
م ا ه  وه وه وا     .<   <http://pajoohe.irم ا ا 

ن،  .١٨ ی ه« از  وه ی ا ا از  ن و  اه ه  ا ـ /ن    دی
  . ش١٣٨ن ،  ره، رف ا ، » و  اه

١٩.  ،    ، یّ  ل ا،  و ا ا   ا ٶ   ، 
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اث ١، ء ا   . ق٠٩
٢٠.  ، سج ،    ز اه ا وس   ـ ، ا ـ و   

وت، دار  ، ،  ه و   ١ا   . ق١
٢١.  ، ـ ا   س  ا ، ا د  ـ ، ب ا ـ ل اٶ،  اث ــ  ـ ء ا ، ـ

١   . ق١٣
ن .٢٢  ، ، ،ر روز اد  ـ « و  ق ا ر  در  ر    ـ

ان یدو ، »ا ای ق  ا ، ، ه  ن )١٠ـ  (١ رهل  ـ ی و ز ـ  ،
  . ش١٣٩

ا،  .٢٣ ،  ده ـ  ا ان  ـ ه  ـ ان، دا ـ  ، ـ ـ  ـ و  ـ  ـ  ، زی 
 ، ر روز   . ش١٣٧٣ه

دا ،   ،ید .٢ ب ر ،  ،ابا ا ا ی ا ١، ا   . ق١٢
د، ه .٢ ب ار ای، ا ، ا  ه ان،  م،  پ   ،  ١٣   . ش٩
ل دی .٢ ـ ،  ور،  ی ـ ها ـ ـ ه از  ن ـ ـ ا ا  ـ ـ  د ا ـ ان،  ـ رم،  ـ پ  ـ  ،

  ،   . ش١٣٩ا
ا  .٢٧ ، ا ن،   را ا ـ ظ  ـ دات ا ـ ـ  ـ ـ، ـ و   

 ، ،  و و ان،  پ دوم،   ، و    . ش١٣٧  
نادات ، ه .٢٨ ، ظ ا وت، دار ا  ،١   . ق١٢
س، .٢٩  ، ا« ر س  ، »راز    . ش١٣٨ن ، ٣٢ ره، ی
٣٠.  ،  ، م زاه ا ـ ـ در ا ت ا ـ ـ  ـ ، ا  ه  ـ ان، دا ـ پ دوم،  ـ

 ،   . ش١٣٨٧ی
ت . ٣١ رام،  ، ،ا م  ا ی ا ی ـ « و  ار  ـ ـ  ن  ـ ـ ز ـ  ـ و ر

ی  ن  ز ، ، ان ، »    . ش١٣٨٨ی ، ٢١ رهل 
، ،اد،   .٣٢ ۀ « و   د ، »ی در  ز ا  ا

، ، اج   ی ١ رهل    . ش١٣٩٣، 
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رم، ،  روان   . ش١٣٩ی ، )١٢  (٣ رهل 
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ع ار ا اه ان، »ار    ن ، ٢ رهل اول، ،  ا ای   . ش١٣٨٩ز
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ن ،  ره   . ش١٣٩ز
ر .٣٧ ، ،ر، ر ی اد د  ن« و  ی ـ ـ در دا ـ ا ـ  ـ  ا  ، »ور  

د  ره،  ا و ا م،  ن ، ١٢ ل    . ش١٣٩ز
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 ، رات ا   . ش١٣٧، د ا
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ـ   و  ، ا، ه .٧ ان، دار ا ـ رم،  پ   ، ر و   ا 
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٠.  ،  ، از ان، دار ا ا ، رم   ،   . ش١٣٧١، پ ده
١.  ، دات ا:   زاده،  م و  ( ا ـ ا ـ  م ا ـ ی از 
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